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ESIPUHE

Tama julkaisu, nimeltddn ”Inspiroivia tarinoita ekokylista: kokemuksia ekoteknologioista ja
-kaytannoista” on yksi kolmesta tapaustutkimuksiin perustuvasta kasikirjasta, jotka ovat ”Kestavan
maaseutukehityksen ekokyldt” -hankkeen keskeisia tuotoksia. Hankkeen tavoitteena on tukea
ekokylien kehitystda ja siten edistda kestdavampaa eldmdntapaa Itdmeren maaseutualueilla.
Hanketta ovat olleet toteuttamassa hankekumppanit Liettuasta (hankkeen johtava kumppani),
Suomesta, Latviasta, Puolasta ja Ruotsista; lisdaksi hankkeessa on ollut liitannaiskumppaneita
Valko-Vendjaltd, Suomesta, Saksasta, Vendjaltd ja Ruotsista. Hanke on alkanut vuonna 2010 ja
paattyy vuonna 2013.

Hankkeen tarkeimpiin tuotoksiin kuuluu kolme kasikirjaa, jotka perustuvat tapaustutkimuksiin
padosin Itdmeren alueen ekokylistd. Tama kasikirja kasittelee ekologisia kaytantéja ja
ymparistoystavallistd teknologiaa. Kaksi muuta kasikirjaa keskittyvat ekokylien perustamiseen
ja hallintoon sekd ekokylien harjoittamaan (tai ekokylissé harjoitettavaan) ekologiseen
liilketoimintaan. Hankkeen muut keskeiset tuotokset sisdltdvat internet-pohjaisen tyokalun
ekokylien sosioekonomisen kestdvyyden arviointiin (katso tarkemmin www.balticecovillages.
eu./ecovillage-sustainability-self-evaluation-test), Ekokylareitin Itdmeren alueella (www.
ecovillageroad.eu/) sekd ekokylien kehittdmiseen ja tukemiseen liittyvid suosituksia
paatoksentekijoille.

Taman kasikirjan sivuille taltioituun tyéhon on osallistunut suuri joukko ihmisida. Hanke on
koonnut yhteen suuren mdaran monipuolista ekologista asiantuntijuutta, johon on kuulunut
tutkijoita, kansallisia ekokylaverkostoja ja ekokylien asukkaita. Taméan kasikirjan toimittajien
roolissa haluamme kiittaa kaikkia ekokylien asukkaita ja asiantuntijoita, jotka ovat ystavallisesti
jakaneet ekoteknologioita ja kdytdntoja koskevaa kokemustaan ja tietdmystdan, joko tarinoiden
kirjoittajina tai haastateltavina ja tiedon lahteina. Haluamme kiittda myos kasikirjan tekemiseen
osallistuneita tapaustutkimusten kirjoittajia Ecovillages-hankkeen maatyéryhmista.

Tassa kasikirjassa esitettyjen tapaustutkimusten ja tarinoiden sisdllét ovat yksin kirjoittajiensa
vastuulla ja ne heijastavat heidan kokemuksiaan ja mielipiteitdan. Tapauskuvauksia ja tarinoita
ei ole tarkoitettu luettavaksi teknisina ohjeina, jotka kuvailisivat yksityiskohtaisesti kuinka tietty
teknologia asennetaan tai toteutetaan. Sen sijaan ne ovat luonteeltaan havainnollistavia ja
pyrkivat innostamaan lukijaa hdanen tilanteeseensa sopivien ratkaisujen etsimiseen. Nain ollen,
vaikka kirjoittajat uskovat kasikirjassa esitetyn tiedon olevan luotettavaa, emme voi taata sen
virheettomyytta tai taydellisyytta.

Kiitimme Euroopan Unionia taloudellisesta tuesta (Euroopan aluekehitysrahasto).
Euroopan Unionin Itdmeren ohjelma 2007-2013:sta paadosin rahoitetun hankkeen rahoitus
muodostui kokonaisuudessaan useista lahteistd. EU:n merkittdvan panoksen lisaksi hankkeen
kokonaisbudjetin rahoitukseen osallistuivat lukuisat ldhteet hankkeen kumppanuusmaista, ja
haluamme kiittda myos kaikkia heita.

Toivotamme lukijoillemme inspiroivia hetkia tarinoiden parissa! Saadaksesi lisdinspiraatiota
sekd tarkempaa tietoa projektista, kdy tutustumassa myos hankkeen kotisivuihin osoitteessa
www.balticecovillages.eu.

Helsinki, marraskuussa 2013
Toimittajat
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JOHDANTO

KESTAVAMPIA ELAMANTAPOJA ETSIMASSA

Minne tahansa nykyisin kuliemmekin, kohtaamme ymparillimme uupumusta lukuisissa eri
muodoissa. Luonto on tyhjiin imetty, johtuen kestamattomistad tavoistamme kuluttaa luonnonvaroja,
energiaa ja ruokaa. Me, ihmiset ja yhteiskuntamme, tunnistamme uupumuksen merkit yhtaalta
luonnossa ja ympaéristdssamme ja toisaalta koemme ne kasvavana sosiaalisena, taloudellisena ja
psykologisena (tai henkisena) uupumuksena. Ahdinko yhdistetaan usein ihmisen kasvavaan erillisyyteen
ja etdisyyteen ymparistostaan: luonnosta, muista ihmisista, kulttuurista ja rakennetusta ymparistosta —
ja lopulta myos omasta itsestaan. Toisin sanoen, ja "kestdvan kehityksen” puhetapaa lainataksemme,
meidan on |0ydettdva uudestaan tasapaino kestdvan eldaméantavan ekologisten, sosiokulttuuristen ja
taloudellisten ulottuvuuksien vdlille. Etsiessimme tata tasapainoa, meilld voi olla paljon l6ydettdvaa ja
opittavaa ekokylien kehittamistd kdytannoista ja heidan kokemuksistaan.

Ekokylat ovat yhteis6jd, joiden tavoitteena on yhdistda kestavan kehityksen kolme edelld mainittua
ulottuvuutta kokonaisvaltaiseksi, ekologiseksi eldméantavaksi. Ne pyrkivat vahentdmdan eldmis- ja
asumiskaytantdjen ja “teknologioiden” tuottamia ekologisia haittoja ja kehittdmaan ratkaisuja, jotka
pikemminkin mahdollistavat ja edistdvat kukoistavaa, monimuotoista “ekologiaa” (termin laajassa
merkityksessa). Ekokylat toimivat siten “eldvina laboratorioina” ekologisten innovaatioiden kehittamiselle
ja kokeilulle: kestavia ratkaisuja kehitetddn haasteisiin, jotka liittyvat esimerkiksi rakentamiseen,
energianlahteisiin ja -kdyttoon, jatteen- ja jatevedenkasittelyyn, maanviljelyyn ja ruuantuotantoon, seka
liikenteen ja kulutuksen vahentdmiseen.

KESTAVIA RATKAISUJA ITAMEREN ALUEEN EKOKYLISTA

Tama kasikirja esittelee valikoiman tarinoita ja esimerkkeja ekologisten innovaatioiden kirjosta, jotka on
keratty Itameren alueen ekokylista. Tama otos ei kuitenkaan ole (eika voi olla) tyhjentava tai tdydellinen lista
[tdmeren alueen ekokylistd l0ytyvista ekoteknologioista ja -kdytannoistd. Tarkoitus ei mydskadan ole ollut
kerata otosta”parhaista kdytannoistd”, jotka voisivat toimia takuuvarmana”reseptind” menestyvan ekokyldn
perustamiseen. Sen sijaan tdman kasikirjan tarkoituksena on esitelld inspiroiva valikoima tosieldaman
tarinoita ja kuvauksia keskeisista ekoteknologioista ja -kdytdnndistd, sellaisina kuin erilaisten ekokylien
(suurten ja pienten, vanhojen ja nuorten, valjien ja tiiviiden, jne.) asukkaat ovat ne kokeneet ja kertoneet.
Tapauskertomukset antavat lukijalle yleiskuvan ekologisten innovaatioiden monimuotoisuudesta ja
vaihtoehdoista, joilla kestavan kehityksen haasteita on ekokylissa ratkottu. Sellaisina ne toimivat inspiraation
ja oivaltamisen lahteina seka ajatusten herattelijoind matkallamme kohti kestavampia elaméantapoja.

TIETOIKKUNA: EKOLOGIASTA

Sanan “ekologia” vakiintuneet kayttGtavat viittaavat kokonaisvaltaisiin (eli “holistisiin”) elollisiin
jarjestelmiin, jotka koostuvat organismien ja niiden ympariston valisesta vuorovaikutuksesta ja toisiinsa
kytkeytyvistd prosesseista, jotka yhdessa pitavat ylla elamaa ja erdanlaista “systeemistd” mielta ja alya.
Yksi ekologisen ajattelutavan pioneereista, ekologisen antropologian uranuurtaja Gregory Bateson
viittasi usein “kaavoihin jotka yhdistavat” elavia olentoja ja prosesseja toisiinsa ja niiden ymparistoihin
(ks. esim. Bateson 1980). Tallaisten ekologiselta ja systeemiseltd kannalta mielekkdiden kaavojen
opettaminen ei kuitenkaan ole helppoa, koska: “Et voi oppia tanssimaan vain lukemalla kirjaa. Sinulla
pitdd myos olla omakohtaista kokemusta tanssimisesta, minka kirja pakostakin jattaa kuvailematta. Vasta
kaytannon harjoitus auttaa sinua liittdmaan opetuksen “palaset” yhteen siten ettd niistd muodostuu
kaavoja.” (Vapaasti suomennettu ldhteesta: Bateson & Bateson 2005, s. 163.)

Lahteet: Bateson, G. (1980). Mind and Nature. A Necessary Unity. New York: Bantam Books.;

Bateson, G. & Bateson, M. C. (2005). Angels Fear. Towards an Epistemology of the Sacred. New Jersey: Hampton
Press (Alkuperaisjulkaisu: Macmillan 1987).



VINKKEJA JA INSPIRAATION LAHTEITA LUKIJALLE

Tama ekoteknologioita ja kdytdntdja esitteleva tarinakokoelma on suunniteltu kattamaan
ekologisesti kestdvan eldamantavan kannalta olennaiset teemat ja ndkokohdat. Kasikirjan
tapausesimerkit kasittelevat seuraavia teemoja:

e Ekokyldn alueen suunnittelu

e Rakentaminen

e Kotitalouksien ja asutusten energiaratkaisut

e Jatevedenkasittely

e Kuivakdymalat

e Kompostointi, kierrdtys ja ekologinen kuluttaminen
e Ruuan tuotanto

e Liikenne ja tydmatkat

Kaikki teemat ovat tarkeitd kehitettdessd ekologisesti kestdavia malleja asumiseen ja
eldmiseen; ndin on erityisesti silloin, mikali halutaan pyrkia maksimaaliseen omavaraisuuteen
ja systeemiseen ekologiseen kestavyyteen (sisdltden esimerkiksi pyrkimyksen ekologisen
kuormituksen minimoimisen liikenne- ja tyomatkatarpeiden suhteen). Kasikirjan yksittaisia
kappaleita ja tapaustutkimuksia voi tietenkin lukea my0s itsendisesti tai valikoiden, riippuen
lukijan kiinnostuksen kohteista ja mieltymyksista.

Tapaustutkimukset — ja koko késilld oleva tapausvalikoima — ovat perustuneet "kdytannon
harjoittajien” eli ekokylien asukkaiden omiin kokemuksiin. Jokainen tapaus on perdisin
tosielaman kontekstista, ja suurin osa niista pohjautuu ekokyla- tai ekoasutuskontekstiin. Nama
ekokylakontekstit on kuvailtu omassa luvussaan kasikirjan seuraavassa osassa. Yhdessa nama
ekokylakuvaukset seka kustakin ekokyldkontekstista esitellyt tapauskertomukset auttavat lukijaa
muodostamaan konkreettisen ja — toivottavasti — inspiroivan nakemyksen Itdmeren alueen
ekokylien kirjosta, erityispiirteistd ja niissa kehitellyistd luovista ratkaisuista, ja toisaalta myos
niitd yhdistavista samankaltaisuuksista ja tutuista piirteista.

Tapaustutkimusten valinnassa olemme huomioineet Itdmeren alueen ominaisuudet ja
erityispiirteet, kuten esimerkiksi ilmastoon, luontoon ja luonnonvaroihin, kulttuuriin, historiaan
ja infrastruktuuriin liittyvdn omaleimaisuuden. Pohjois-Euroopan ilmasto-oloissa keskeisessa
asemassa ovat esimerkiksi ekologiset rakentamis- ja energiaratkaisut, kuten resurssitehokkaat,
luontoystavalliset lammitys- ja eristystekniikat. Lisdksi olemme siséllyttaneet kasikirjan
valikoimaan esimerkkeja seka pienimuotoisista ettd suuremman mittaluokan ekoteknologioista
ja kdytannoistd. Pienimuotoiset ratkaisut voidaan rdatdloida esimerkiksi yhden kotitalouden
kayttoon, kun taas suuremman mittaluokan ratkaisut voivat olla teknologioita tai kdytantdja,
jotka on suunniteltu useamman kotitalouden tai kokonaisen ekokylan tarpeisiin. Vastaavasti
olemme ottaneet mukaan esimerkkeja ekoteknologioista, jotka ovat suhteellisen helppokayttoisia
(esim. yksinkertaiset matalan teknologian ratkaisut), ja esimerkkeja monimutkaisemmista
ja edistyneemmistd teknologisista ratkaisuista (jotka ovat tyypillisesti myos kalliimpia).
Toivommekin, ettd lukijat 16ytavat kasikirjan sivuilta inspiraatiota monentyyppisiin tilanteisiin,
tarpeisiin ja kdyttajavaatimuksiin.

Kasikirja — ja tapauskertomukset — on ensisijaisesti suunnattu ihmisille, jotka ovat jo tavalla
tai toisella ”vihkiytyneitd” aihepiiriin ja harkitsevat ekokyldympdristda eldamdntapavalintana
(tai ovat tallaisen valinnan jo tehneet). Kasikirja on kuitenkin kirjoitettu siten, ettd se ei
edellytd aikaisempia tietoja tai ensikdden kokemusta aihepiiristd. Toivomme, ettd kasikirja
voisi toimia myos laajemmin inspiraation lahteena kaikille, jotka ovat kiinnostuneita etsimaan
ekologisia ratkaisuja asumisen ja elamisen kaytantoihinsa, missa ikina asuvatkaan. Kuten monet
haastatelluista ekokylaldisista korostivat: Kestava eldamantapa edellyttda toimivien ratkaisujen
etsimistd ja kokeilemista kdytanndssa ja vahittdista tekemisen kautta oppimista. Etsikaa siis
inspiraatiota ja sopivia ratkaisuja juuri teidan tilanteisiinne ja tarpeisiinne! Tutkikaa, kokeilkaa, ja
kun asiat loksahtavat paikoilleen — levittdkaa sanaa kestavista ratkaisuista ja kdytannoista!



EKOKYLIEN KUVAUKSET

Kaikki kasikirjassa kuvatut tarinat ovat perdisin Itdmeren alueen ekokylista. Tastd luvusta
loydat ndiden ekokylien lyhyet kuvaukset seka luettelot kylista peraisin olevista tarinoista.

LATVIA

Camphill-kyla Rozkalni

Vuonna 1999 Neimanin perhe ystavineen palasi

Latviaan norjalaisesta  ekokyldsta  aloittaakseen

Camphill-kyld  Rozkalnin  kehittdmisen maatilaan

perustuvaksi yhteisdksi, jota voidaan myos ekokylaksi

kutsua. Kyla ja maatila sijaitsevat noin 135 km:n padssa

Riikasta, 25 km:n pddssa aluekeskus Valmierasta,

Burtnieku novadsissa, Rencenun alueella. Rozkalni

tarjoaa kodin aikuisille, joilla on eritasoisia alyllisen

kehityksen hairioita ja erityistarpeita, kuten Downin

syndrooma; tdssa yhteydessa maanviljely ja kdsityot

‘ o toimivat  pdivittdisind terapeuttisina toimintoina

Rozkalnin Camphill-kyld. asukkaille. Ensimmainen erityistarpeinen asukas

saapui 17. toukokuuta 2000, ja talla hetkella ftila

tarjoaa pysyvan asuinpaikan 12 erityistarpeiselle nuorelle (26 ikdvuoteen asti). Kaiken kaikkiaan

yhteisossad asuu talla hetkelld 20 ihmistd, joiden joukossa on kaksi sosiaaliterapeuttia, kaksi
vapaaehtoistydntekijaa, kuntouttaja ja kaksi maatilatyontekijaa.

Yhteison kokonaisalue on 43 hehtaaria, josta 40 hehtaaria on viljelyskelpoista maata ja
kolmella hehtaarilla sijaitsee kaksi Rozkalnin perhekotia: toinen niistd on tdysin kunnostettu
hirsinen maalaistalo kahdeksalle hengelle ja toinen on vuonna 2002 valmistunut uudisrakennus
11 henkildlle. Tama uusi rakennus on oljesta, puusta ja savesta valmistettu ekorakennus. Tilan
tarkeimpiin toimintoihin kuuluvat biodynaaminen viljely sekd kanojen, hanhien, ankkojen,
vuohien ja lehmien kasvatus.

Yhteystiedot: www.camphillrozkalni.lv

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- Rakennettu kosteikko ja virtausaltaat jiteveden kdsittelyssd

Dziesmasin ekokyla

Ekokyld Dziesmas (nimi tarkoittaa ”laulut”) sijaitsee Indrasin kunnassa Kraslavasin ldanissa,
Iahella Valko-Vendjan rajaa. Riikaan on matkaa noin 300 kilometria, Iadnin keskukseen Kraslavaan
35 kilometria.

Kylan kehittdminen aloitettiin vuonna 2007 ostamalla 300 hehtaaria maata. Suunnitelmana
oli jakaa koko alue 1,5 hehtaarin tontteihin ja antaa uusille asukkaille mahdollisuus tonttien
ostamiseen.

Vuonna 2011 myytiin kolme tonttia. Ekokylassd asuu pysyvasti yksi perhe, joka on saanut
talonsa rakennettua valmiiksi. Toinen perhe rakentaa taloaan parhaillaan ja on valmistellut
tilapdismajoitusta ekokylan yhteiselle alueelle. Kolmannet maanomistajat ovat aloittaneet
saunan rakentamisen oljesta ja savesta. Nama kaksi perhetta eldvat ekokylassa kesdaikoina.


http://www.camphillrozkalni.lv/

Ekokyldssa on yksi yhteinen talo, joka on korjattu kaikkien ekokyldn jasenten avulla. Talo on
paikka yhteisille kokouksille, toiminnalle, ruuanlaitolle jne. Kesdaikana ekokylan asukkaat yopyvat
teltoissayhteisen talon ymparilla, mutta myos talossa on mahdollista nukkua. Ekokylaldiset juhlivat
yhdessd syntymapaivia, nimipdivia ja kalenterijuhlia seka jarjestavat talkoita. Tulevaisuuden
suunnitelmiin kuuluu leirin perustaminen nuorille dideille lapsineen.

Yhteystiedot: Marks Leidmans — séihképosti: mark@cra.lv

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- Yhden perheen ekokodin suunnittelu

Zakis un Citi Zverin ekokyla (Janis ja muut eldimet)

Ekokyla Zakis un Citi Zveri (Janis ja muut eldimet) sijaitsee Secen alueella Jaunjelgavan laénissa,
111 kilometria Riikasta. Se rekisteroitiin yhdistykseksi vuonna 2009, ja on Jurmalassa sijaitsevan
yhdistyksen ”Satujen talo ‘Undine’ Vihred jarjestys” yhteistyokumppani. Zakis un Citi Zverin
tavoite on sailyttaa ja elvyttaa satuja, eettisid arvoja, kansallisia tapoja, terveellisid elintapoja ja
kunnioitusta eldmaa kohtaan seka reilu ja luova tyé maan ja kansan puolesta.

Yhdistyksen ekokyld toimii 65 hehtaarin alueella. 13 hehtaaria on viljelymaata, jota on
vahitellen raivattu pensaikosta. Loppuosa maasta on metsad, suota ja pensaikkoa kasvavaa
aukeaa. Talla hetkelld tilalla on yksi (perustajien) maatalo, johon kuuluu asuintalo, kasvihuone
ja keramiikkapaja. Lahitulevaisuudessa aiotaan rakentaa kasityokeskus ja myohemmin
yhteisdrakennus. Suunnitelmissa on myds noin kymmenen itsendisesti sijoitellun maatalon
rakentaminen. Vaikka uudet tulijat rakentavat maatalot, kaikki kiinteistot pysyvat yhdistyksen
omistuksessa. Talla hetkella ekokyldssa asuu pysyvasti kaksi perhetta.

Yhdistykselld on myds suunnitelmia, jotka liittyvat maan parantamiseen viljelyd varten,
kalastamiseen ja metsdanhoitoon seka luonnonpuiston perustamiseen ekokyldn alueelle.

Yhteystiedot: Inguss Zalitis — séhképosti: undine@undine.lv

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- “Luonnostele ja sovita yhteen” — ekokyldn ja ekoalueen suunnitteluun kéytetty menetelmd

Jaunpiebalgan ekoyhteis6

Tama ekoyhteisd koostuu yksittdisistd maatiloista, jotka sijaitsevat laajalla alueella erillaan
toisistaan. Jasenid yhdistda halu elada lahelld luontoa. Yhteiso sijaitsee Zosenin ja Jaunpiebalgan
kuntien alueella, 140 kilometrin padssa Riikasta ja 60 kilometrin pddssa Cesisistd, Vidzemen
ylangolld, kumpuilevassa ja maalauksellisessa maisemassa. Gauja-joki monine haaroineen
mutkittelee 15 kilometrin pituudella jakaen kunnat.

Alueen aktiivisimmat asukkaat ovat perustaneet Jaunpielbalgan ekoyhteison. Se koostuu
kuudesta yksittdisesta maatilasta, jotka sijaitsevat kahdessa eri kunnassa. Yhteison jdsenet
ovat suurimmaksi osaksi kaupungeista muuttaneita uusia tulokkaita alueella. Jotkut heista ovat
aloittaneet jo 20 vuotta sitten ostaen maatiloja vanhoine rakennuksineen asumista ja viljelya
varten sekaviljelykelpoista maataja metsaa. Rakennukset saneerattiin ja asukkaat asettuivat tiloille
ymparivuotisesti integroituen vahvasti paikallisyhteisoon ja yhteisen toiminnan jarjestamiseen.
Ekoyhteison jasenet jarjestdvat yhteisia kokouksia, harjoittavat vanhoja kasityotaitoja, jarjestavat
monia tapahtumia alueella sekd organisoivat hyédykkeiden ja palvelujen vaihtoa tai antamista
saannollisesti.

Jaunpielbagan ekoyhteisolle on tunnusomaista, ettd sen asukkaat jakavat tai vaihtavat erilaisia
kotitalouden tarvikkeita, ruokaa, kasitoitd, ideoita, palveluita ja toimintaa seka yhteison sisalla
ettd ulkopuolisten kanssa. Yhteison asukkaat esimerkiksi auttoivat kupolitalon rakentamisessa ja
rakensivat talon omistajalle lieden.
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Ekoyhteisdn aktiivit ovat perustaneet ympadristokoulun, joka tarjoaa kotiopetusta lapsille
sekd elinikdistda koulutusta kaikille. Tulevaisuuden suunnitelmiin kuuluu ymparistékoulun
rakentaminen Silinin alueelle, Iahelle kupolitaloa.

Yhteystiedot: Alvis Zukovskis — séihképosti: vabolnieks@gmail.com

Kertomukset tdstd ekokyldstd:

- “Luonnostele ja sovita yhteen” — ekokyldn ja ekoalueen suunnitteluun kdytetty menetelmd
- Kupolitalot — esimerkki kupolimuodon eduista

- Elintarvikkeiden varastointi ja sdiléntd

LIETTUA

Ekokyla Vepriain ldhella

Vield nimeton ekokyla sijaitsee Ukmergén seudulla, 1ahelld Vepriain kylaa, 20 km:n padssa Ukmergeén
kaupungista. Ekokyldn asukkaat ovat harjoittaneet alueella viljelya luonnollisen maanviljelyn menetelmin
omilla pelloillaan 6-7 vuoden ajan. Kokeelliset puutarhat on tarkoitettu tdyttdmaan asukkaiden tarpeet
ja kehittdmaan pitemmialle luonnollisen viljelyn kdytantoja. Neljan hehtaarin laajuisessa kyldssa on lisaksi
metsaa, kaksi lampea ja kaksi pientd, noin 20 neliometrin kokoista olkitaloa.

Ekokyla on pieni, sielld asuu vain kaksi nuorta perhetta, jotka omistavat kotitalonsa ja elavat kotitila-
konseptin mukaisesti. Lahes kaikki asukkaat ovat korkeakoulutettuja useilla aloilla, joskaan he eivat
toimi hankkimissaan ammateissa arkielamdssaan. Yksi ekokyldn asukkaista ansaitsee toimeentulonsa
jarjestamalld luonnollisen viljelyn kursseja. Kaikki asukkaat ovat entisid kaupunkilaisia, jotka ovat muuttaneet
maaseudulle etsimaan hyvas, iloista, rikasta, vapaata ja onnellista eldmaa. Koska kyld perustuu itsenaisiin
kotitiloihin, useiden perheiden on mahdollista asettua asumaan ldhistolle tulevaisuudessa.

Yhteystiedot: Laimis Zmuida — séhképosti: zmuida@gmail.com.

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- Vihred sammalkatto
- Luonnollinen maanviljely

Sventasodisin ekokyla

Ekokyld Sventasodisin kehittaminen alkoi dskettiin. Helmikuussa 2012 ostettiin 48 hehtaaria
maata Trakain alueelta, 25 kilometrin paastd padkaupunki Vilnasta. Asukkaat nimesivat kylan
itse, ja heidan visionsa mukaan sielld tulee olemaan 17 noin 1-5 hehtaarin suuruista kotitilaa.
Sventasodisin luomisen aloittivat muutamat Krunain ekokyldn jasenet, jotka halusivat elds
tiukempien ekologisten elamantapavaatimusten mukaisesti — yhtena esimerkkina se, ettei kyldssa
ole yhteytta yleiseen sdhkoverkkoon

Talla hetkelld viisi perhettd rakentaa puistokujia ja istuttaa hedelma- ja vihannestarhoja
paivien kuluessa hiljaisesti ja kiireettdmasti. Jokainen perhe huolehtii omista asioistaan omien
sykliensd, taloudellisten mahdollisuuksiensa jne. mukaisesti. Suurin osa toista tehdaan yhteison
talkoopaiving, jolloin asukkaat auttavat toisiaan.

Kyldldiset ovat eri-ikdisia ja tulevat erilaisista koulutus-, uskonto- ja kokemustaustoista.
Kyla on kehitetty itsendisten kotitilojen asutukseksi, jossa jokainen perhe pyrkii yllapitamaan
maataan omavaraisena ekosysteemind, rakentamaan talonsa luonnollisista materiaaleista,
tuottamaan ruokaa permakulttuurin periaatteiden mukaisesti, sailyttdmaan luonnonperintéa ja
noudattamaan tiukkoja ekologisia elaméantapavaatimuksia.

Yhteystiedot: Ingrida Zitkauskiené (Sventasodisin perustaja) — séihkposti: zitkauskas@yahoo.de

Kertomukset téstd ekokyldstd:
- Elémdd ilman séhkoéd


mailto:zitkauskas@yahoo.de

Voskonysin ekoasutus

Voskonysin ekoasutus sijaitsee Vilnan alueella, l[ahella Voskonysin kylaa, 35 kilometrin
padssa paakaupungista. Paikassa asuu ymparivuotisesti kolme nuorta perhettd, seitseman
muuta perhettd viettda talla hetkelld sielld vain kesaajat, koska he eivét ole vield rakentaneet
talviasuttavia taloja. Alueella on kolme taloa, joista kaksi on rakennettu oljesta. Alueen koko on
20 hehtaaria, jokaisella perheelld on 1-2 hehtaarin suuruinen tontti. Ldhes kaikki asukkaat ovat
korkeakoulutettuja; suurin osa heista on kaupunkilaisia, jotka ovat muuttaneet maaseudulle
etsimaan parempia elinolosuhteita. Asutus perustettiin vuonna 2005, jolloin nykyiset asukkaat
ostivat yhdessd maa-alueen ja jakoivat sen myhemmin pienempiin tontteihin. Asutusyhteiso
on halukas ottamaan vastaan vield useita perheitd, jotka ovat valmiita elamaan luonnon rytmin
mukaisesti ja luomaan oman itsenaisen kotitilan.

Yhteystiedot: Jonas Kacerauskas — sdhkdposti: jonas@siaudinukas. It

Kertomukset tdstéd ekokyldstd:
- Olkitalot

PUOLA

Paikallinen Vaihtoehtoinen yhteiso L.A.S

Ekokyld L.A.S.— Local Alternative Society (Paikallinen vaihtoehtoinen yhteisd) —Iahella Lublinia
Puolassa, perustettiin 1980-luvulla, ja vuonna 1996 se liittyi kansainvaliseen ekokylaverkostoon
(Global Ecovillage Network GEN). L.A.S. ei ole tiukasti ottaen ekokyla, koska silla ei ole virallista
luonnetta. Se on pikemminkin kaupungeista paenneiden, luontoa ldhelld eldd haluavien
uudisasukkaiden taiteellinen, ekologinen liitto. Kesat vietetdadn ulkona huolehtien puutarhasta,
viljellen ruokaa ja varastoiden satoa talven varalle. Syksyisin kerdtddan polttopuuta ja talvet
vietetddn kotona takan aarelld. Yhteisossa eletddan luonnon rytmien ja vaihtuvien vuodenaikojen
mukaisesti — elaméaa ei maarita kiire ja kaupunkieldmaan turhautuminen. Elinkustannukset ovat
my0s suhteellisen matalat, koska ainakin osa jasenten ruuasta on itse tuotettua.

Yhteiso koostuu yli 20 perheestd, jotka ovat levittaytyneet 20 kilometrin sateelle Kozlowieckien
metsista, Lubartowin alueella |dhella Lublinia. Perheet asuvat kodeissaan paikallisen vdeston
lomassa. Vaikkakaan ei ole mitdan tiettya paikkaa, jossa vieraat voivat majoittua, arvioidaan,
ettd kyldssa kdy vuodessa yli 100 vierailijaa (sekd Puolasta ettd monista muista maista), jotka
majoittuvat yksityistaloissa. Useita satoja osallistujia saapuu vuosittaiseen Maailmanrauhan
paivien festivaaliin Dabrowkaan. Paikalliset asukkaat ovat halukkaita osallistumaan yhteiseen
toimintaan, ja he osallistuvat myos tyopajoihin tai kokouksiin. L.A.S.:lla on hyva, toimiva suhde
paikalliseen yhteis66n, jonka kanssa vaihdetaan tarvikkeita (esim. siemenid) ja apua. Paikalliset
ovat myos tervetulleita osallistumaan ekokylan festivaaleihin, tyopajoihin ja kokouksiin.

Kyla on esimerkiksi perustanut yhdistyksen For Earth. Se jarjestdaa paikallisia ekologisia
ongelmia ja ymparistonsuojelua koskevia kokouksia sekd koulutustoimintaa, joka lisaa jasenten
ja paikallisten asukkaiden ekologista tiedostamista. Kyla isanndi myds monia vierailijoita ja
vapaaehtoisia, jotka osallistuvat erilaisiin tydpajoihin, kuten ekologisen rakentamisen perusteet,
permakulttuuri, musiikki, soitinrakennus ja yksinkertaisten aurinkoenergialla toimivien
vedenlammityslaitteiden rakentaminen.

Yhteystiedot: www.dlaziemi.org

Kertomukset tdstéd ekokyldstd:

- Olkipaaleista rakennettu pyéred ulkorakennus

- Aurinkoenergialla Iémpidvé suihku puutarhassa

- Luonnollinen biologinen jdtevedenpuhdistusjédrjestelmd yhdelle kotitaloudelle
- Efektiiviset Mikrobit (EM) — mikrobituotteita kestévdn eldmdntavan tueksi
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RUOTSI

Charlottendalin tila ja ekokyla

Charlottendalin tila ja ekokyld sijaitsee aivan Jarnan, Tukholman pienen satelliittikaupungin,
ulkopuolella. Yksi tilalla talla hetkelld asuvista perheistd osti 35 hehtaaria maata 15 vuotta sitten,
ja tdna paivana kyla koostuu kuudesta huoneistosta, pdivakodista ja kolmesta turistihuoneistosta.
Kylan vakituisiin asukkaisiin kuuluu 12 aikuista ja kolme lasta, suurin osa aikuisista on 50-vuotiaita
tai sitd vanhempia. Asunto-osuuskunta on rakentanut neljd kyldn huoneistoista sekd osan
yhteisesti omistetuista tiloista (esim. kdymaldn, pesuhuoneen ja saunan). Kylan ekologiset seikat
huomioonottava infrastruktuuri edistaa asukkaiden kestavampaa eldamantapaa, mutta asunto-
osuuskunta ei ole asettanut mitdan tiettyja kaytantoihin liittyvid saantoja. Sosiaalinen rakenne on
melko 16yha, vaikkakin joitain yhteisia t6ita on jaettu kylaldisten kesken.

Charlottendalin asukkaat ovat yleisesti ottaen ulospain suuntautuneita, ja he pyrkivdat saamaan
laajemman yleison mukaan kyldansa erilaisiin aktiviteetteihin; kyldan paivakoti ja runsaasti kaytetty
luentotila ovat todisteita tasta paamaarasta.

Yhteystiedot: www.charlottendal.se/charlottendals-gard

Kertomukset tdistd ekokyldstd:
- Aurinkoséhkén tuottaminen ja myyminen verkkoon

Kampetorpin ekokyla

Kymmenkunta géteborgilaista ystavysta perusti Kampetorpin noin 15 vuotta sitten. Kyla sijaitsee
10 hehtaarin maa-alueella Ruotsin ldnsiosassa, ldhelld Stromstadia ja Norjan rajaa. Talla hetkella
kyldssa on viisi suurta kotitaloutta, muutama yhteisdrakennus ja useita valiaikaisia parakkeina toimivia
asuntovaunuja. Maan omistaa taloudellinen osuuskunta, joka vuokraa maan jasenilleen. Kampetorp
on kokenut suurta asukkaiden vaihtuvuutta vuosien aikana, mikd johtuu pa&osin tyén I0ytamisen
vaikeudesta alueella, joka sijaitsee kaukana suuremmasta kaupungista. Vain muutama alkuperaisista
jasenistd yha asuu kyldssa. Kampetorp pyrkii luomaan sosiaalisesti ja ymparistollisesti tietoisen
vaihtoehdon valtavirtayhteiskunnalle, ja yrittda samalla saada muut seuraamaan esimerkkidan.
Asuakseen kyldssa pitdd osallistua kokouksiin ja tydviikonloppuihin, joita jarjestetddn muutaman
kerran vuodessa kylan asioista keskustelua ja yhteisen omaisuuden kunnossapitoa varten. Yksi
asukkaista perusti askettdin permakulttuuripuutarhan, ja lukuisia muita pienia hankkeita on kdynnissa.
Kampetorpissa jarjestetdan myos vuosittain kesafestivaali, joka vetda puoleensa satoja ihmisia.

Yhteystiedot: http://kampetorp.se

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- Valtakunnan séhkéverkosta erillinen aurinkosdhkéjdrjestelmd

Suderbyn permakulttuurinen ekokyla

Suderbyn ekokyld sijaitsee Ruotsin suurimmalla saarella Gotlannissa, 8 kilometrin pdassa
sen suurimmasta kaupungista Visbystd, jossa asuu noin 30 000 ihmistd. Kiinteistdén ja noin 5
hehtaarin maa-alueen (lisdksi 5 hehtaaria vuokramaata) osti yksi perhe vuonna 2008. Kyldssa
toimii kaksi yhdistysta: toinen on taloudellinen yhdistys, joka omistaa maan ja kiinteiston, ja
toinen kansalaisjarjesto, joka edustaa Sunderbytd ja sen aatteita ulospain.

Suderbyn tavoitteena on hyddyntdaa permakulttuurista ajattelutapaa kaikessa toiminnassaan
asutusalueen suunnittelusta ja hankinnasta metsan ja puutarhanhoitoon seka arkielaman kaytantoihin.
Asukasluku on kasvanut hiljalleen perustamisesta ldhtien ja talld hetkelld asukkaita on noin 15. Suurin
osa asukkaista on nuoria, noin puolet asukkaista on ruotsalaisia, puolet muista Euroopan maista.
Monet heistd ovat vapaaehtoisia Eurooppalaisen vapaaehtoispalvelun (EVS) kautta; Suderbylla on
talla hetkelld 8 osa-aikaista tyontekijaa erilaisissa kansainvalisissa hankkeissa. Kyla on ollut vahvasti



mukana Ruotsin kansallisen ekokyldverkoston (ERO)
uudelleen herdttamisessa ja se on myds GEN-Europen
aktiivinen jasen. Jatkuvana paamaarana on luoda asuin-
ja tyoskentelypaikka, jolla on minimaalinen ekologinen
jalanjalki, ja toimia aktiivisena kestdvdn elamantavan
puolestapuhujana Gotlannissa, kansallisesti ja
kansainvalisesti.

Yhteystiedot: www.suderbyn.se

Kertomukset tdstéd ekokyldstd:
- Permakulttuurisen metsépuutarhan varhaisvaihe

T, . Suderbyn permakulttuurinen ekokyld.
- Biohiiliurinaali Valokuva: Mia Saloranta.

- Metsédpuutarha
- Kateviljely
- Yhteisautoilu

SAKSA

ZEGG-ekokyla

Vuonna 1978 toimintansa aloittaneen yhteisdn jasenet perustivat ZEGG-ekokyldn vuonna
1991. Nimi ZEGG on lyhennys sanoista “Zentrum fiir experimentelle Gesellschafts-Gestaltung”,
mika tarkoittaa kokeellisten yhteisomuotojen keskusta. ZEGG sijaitsee lahelld Berliinia, 16
hehtaarin maa-alalla, jossa on 30 erikokoista rakennusta. Rakennukset ovat 50-100 vuotta
vanhoja ja rakennettu padosin tiilestd. Rakennuksiin sisaltyy meditaatiohuone, pubi, taiteilijoiden
studioita, tydpajoja, vierastalo ja ”Lasten talo” seka joukko muita tiloja mm. seminaareja varten.

ZEGG on asumis- ja oppimiskeskus, jossa asuu 100 jasentd. He kokeilevat yhteistoiminnallisia
tapoja elaa ja tyoskennelld yhdessa. Jasenet omistavat yhdessa tilan omistavan osakeyhtion.
Keskittyessdaan sosiaalisiin, henkisiin ja ekologisiin asioihin yhteisé nadkee itsensad uusien ja
syvasti kestdvien eldmantapojen rakentamisen eldavana kokeiluna. Ekologisten teknologioiden
ja kaytantojen kehittamisen lisaksi uusia eldmantapoja pitdd luoda tukemaan ihmisten sisdista
kasvua. ZEGG yhdistad nama kaksi muutoksen aspektia.

Yhteiso tyoskentelee yhdessa suuressa kurssikeskuksessaan vilittddkseen tietoa ja kokemusta
eteenpdin. Vuosittain jarjestetddan neljd suurta, lahes 400 osallistujan festivaalia, useita
yhteisdkoulutuksia ja lukuisia seminaareja. Nain tarjotaan tila uusille kokemuksille rakkauden,
yhteisollisyyden, vuorovaikutuksen ja luovuuden alueilla. Lisaksi yhteis6 antaa vieraille mahdollisuuden
tyoskennella jasentensa rinnalla ja oppia puutarhanhoidosta, permakulttuurista ja maanparannuksesta
seka tarjoaa nain suoran ja konkreettisen kokemuksen kaytannon yhteiséelamasta.

ZEGG-yhteis6 edustaa ekologista eldmantapaa. Kaytdannon esimerkkeind ovat
hiilidioksidineutraali energiahuolto ja suljettu vesikierto oman kasvijatevedenpuhdistamon kautta
seka kahden hehtaarin hedelma- ja kasvispuutarhan viljely luonnonmukaisen viljelyn standardien
mukaisesti. Kompostointi ja maanparannus ovat tarkealla sijalla, koska alueen maaperéa koostuu
jadkauden kerrostamasta hiekasta ja hyvin ohuesta humuskerroksesta, ja alueen vuosittainen
sademaara on alle 600 millimetria.

Yhteystiedot: www.zegg.de, www.zegg-forum.org

Kertomukset téistéd ekokyldstd:

- Lisdldmméneristys: vaahtolasia perustuksiin ja selluloosakuitua seiniin ja kattoon

- Kéyttéveden ja rakennusten energiatehokas Idmmitys sekd sGhké uusiutuvista ldhteistd
- Ekokyldn yhteinen ruoko-pajupuhdistamo

- Terveen maaperdn ennallistaminen
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SUOMI

Kangasalan Yhteiskyla

Kangasalan Yhteiskyld sijaitsee Kangasalan kunnassa, maalaismaisemassa, 4 kilometrin
padssa keskustasta. Lahin suuri kaupunki Tampere on noin 20 kilometrin pdassa. Kiinteistoyhtio,
jossa kaikki taloudet ovat osakkeenomistajina, on vuokrannut kylan maa-alueen kunnalta.
Kiinteistoyhtio vuokraa edelleen rakennuspaikat osakkeenomistajille. Maa koostuu 1,9 hehtaarin
suuruisesta rakennuspaikka-alueesta ja kahdesta hehtaarista peltoa. Pellolla on kasvimaita ja
kylan jatevedenkasittelyjarjestelma.

Kangasalan Yhteiskylan rakentaminen alkoi vuonna 1997 ja viimeisin yhdekséasta asuintalosta
valmistui vuonna 2004. Kyldssa on myos yksi yhteistalo, joka sisdltdd lampokeskuksen ja
tilan harrastuksia ja kokouksia varten. Kylan asukkaat sopivat yhdessa kaiken rakentamisen
suuntaviivoista, tavoitteena mahdollisimman korkea ekologisuus. Kaikilla kotitalouksilla on
esimerkiksi kuivakdymalat. Talot ja yhteinen infrastruktuuri ovat padosin asukkaiden itsensa
rakentamia, heiddn joukossaan on arkkitehteja ja ammattirakentajia.

Talla hetkelld kyldssa asuu 14 aikuista ja 18 lasta tai nuorta. Monet asukkaista tyoskentelevat
kotona sijaitsevissa tyotiloissaan. Yhteisesta infrastruktuurista huolehditaan talkoilla tai jaetuilla
vuoroilla. Ekologisten periaatteiden lisaksi kylaldisille on tarkeda iloinen yhdessa tekeminen. He
eivat jarjesta yleisotapahtumia tai osallistu ekokylaverkostoon aktiivisesti, mutta he haluavat
olla elava esimerkki ja siten muuttaa yleisia asenteita suotuisammiksi yhteistydhdn perustuvaa
kestdvaa eldmantapaa kohtaan.

Yhteystiedot: www.yhteiskyla.net; sdhképosti: op@arkinor.fi

Kertomukset tdstd ekokyldstd:

- Kierrdtettyjen rakennusmateriaalien hyédyntéminen

- Kuivakdymadldt sisctiloissa — kyldn yhteinen jdrjestelmd
- Kangasalan Yhteiskyldn ekokonsepti

Keuruun Ekokyla

Keuruun Ekokyld perustettiin  vuonna 1997.

Tammikuussa 2013 Ekokyld oli 31 ialtddn 0-73

vuotiaan asukkaan koti. Asukkaista seitseman oli alle

17-vuotiaita. Keuruun Ekokyld sijaitsee maaseudulla,

noin 280 kilometrid Helsingista pohjoiseen. Keuruun

kaupungin keskusta on kahdeksan kilometrin paassa

ja sielld asuu muutama tuhat ihmistd. Keuruun

Ekokyld on yhteisollinen koti ja luomumaatila, joka

on kehitetty kestdavdn elamantavan kehittdmista

ja oppimista varten. Kierratys, jatteiden lajittelu ja

kompostointi toimivat tehokkaasti Ekokyldssd, ja

100 % sen sahkostd ja lammitysenergiasta tulee Keuruun Ekokyld.
. . . . C . Valokuva: Pirta Ala.

uusiutuvista energianlahteistd. Tavoitteena on luoda

mielenkiintoinen  kyldyhteis6 ja mahdollisimman

omavarainen paikallistalous.

Paikka, jossa Keuruun Ekokyla sijaitsee, oli aiemmin yksi seudun vanhimmista yksityisista
maatiloista. Tila siirtyi valtion omistukseen 1920-luvun alussa ja siita lahtien paikkaa on kaytetty
erilaisiin tarkoituksiin. Viimeksi se toimi turvapaikanhakijoiden vastaanottokeskuksena.

Keuruun Ekokyla omistaa 53 hehtaarin maa-alueen, josta 25 hehtaaria on viljelymaata ja
17 hehtaaria metsaa. Paikassa on paljon erilaisia, erikuntoisia ja eri aikakausina rakennettuja
rakennuksia, joista vanhimmat ovat yli 150 vuotta vanhoja, uusimmat on rakennettu 1980-luvulla.


http://www.yhteiskyla.net/

Talla hetkella Ekokyldssa on nelja asuinrakennusta. Yhteisessa kaytossa on runsaasti erilaisia
tiloja seka laitoskeittio ja ruokasali 100 henkilon tarpeisiin. Keuruun Ekokyla ry omistaa tilan
ja rakennukset, Keuruun Ekokyldan osuuskunta huolehtii kaikesta liiketoiminnasta. Keuruun
Ekokylassa jarjestettiin GEN:n yleiskokous vuonna 2009.

Yhteystiedot: www.keuruunekokyla.fi

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- Jdtteen lajittelu, materiaalien kierrdtys ja kirpputorihuone

Vihdin ekokyla

Vihdin ekokyld on pieni osa-alue vastarakennetulla asuinalueella, joka sijaitsee ldhelld
Nummelaa, Vihdin kunnan keskusta, Suomen eteldosassa. Ekologisesti suuntautunut asuinalueen
osa koostuu omakoti-, pari- ja rivitaloista. Muut alueen rakennukset ovat tavanomaisesti
rakennettuja, mutta ekokylan alueella on viisi jo rakennettua ja kaksi suunniteltua ekologista
asuntohanketta, joissa on tehokkaasti toteutettu ekologisen rakentamisen ja asumisen
periaatteita. Ensimmaiset asukkaat muuttivat ekokyldadn vuonna 2010. Talla hetkelld ekokylan
asukkaat ovat perheitd, mutta ekokyldhankkeessa on aktiivisesti mukana my0s joitakin senioreja,
jotka suunnittelevat muuttavansa alueelle lahitulevaisuudessa.

Osuuskunta Linnanniittu on vapaaehtoisorganisaatio asukkaille, jotka haluavat osallistua yhteisten
ekologisten ratkaisujen ja aloitteiden toteuttamiseen. Asukkaat tekevat kuitenkin itse varsinaiset
yksittdisia rakentamisratkaisuja koskevat paatokset. Ekokylan osuuskunta perustettiin vuonna 2006.

Yhteystiedot: www.vihdinekokyla.fi

Kertomukset téistd ekokyldstd:
- Ldmpé6d varaava matalapddstéinen tulisijajérjestelmd

VENAJA

Big Stonen ekokyla

Ekokyld nimettiin Big Stoneksi (Isoksi Kiveksi) kesdlla 2005, mutta sen historia alkoi jo
vuonna 1992. Sosiologian tutkijat Antonina ja Ivan Kulasov péaattivdit muuttaa maaseudulle
sukutaloonsa, joka sijaitsee Vologdan alueella (90 kilometrid Vologdan kaupungista). Ekologisen
eldmantavan idea inspiroi heita. Siitd |ahtien he ovat tehneet kokeiluja luonnonmukaisen viljelyn
ja mehildistenhoidon parissa, kasvattaneet viljaa, kasviksia ja marjoja.

Big Stone edustaa ekokylan uuden kasitteen kokeilua, erdanlaista siirtymavaihetta kaupunkielamasta
maalaiseldmaan. Kylassa asuu pysyvasti vain yksi perhe. Maalaiselamaa rakastavia ”kausiasukkaita”,
jotka jakavat ymparistoon liittyvat ajatukset ja vierailevat saannollisesti Big Stonessa osallistuakseen
tapahtumiin, on noin 20. Big Stonen ekokyldldiset jarjestavat tapahtumia kuten padivdnseisauksen ja
-tasauksen juhlia perinteiseen slaavilaiseen tyyliin (runsaasti tanssia ja laulua) seka koulutusta ravinnoksi
kaytettavien ja laakinnallisten villiyrttien kdytostd. Tapahtumia jarjestetdaan sekd Big Stonessa etta
muissa ekokylissa. Kulyasovin perhe tekee myds ymparistoon liittyvaa ja etnokulttuurista tutkimusta
ymparistoystavallisestd eldmantavasta perinteisessa venaldisessa kulttuurissa, esivanhempiemme
kayttamien perinteisten kaytantdjen ja teknologioiden uudelleen elvyttdmisestd ja niiden kdyton
edistamisesta ekokylissa, kylissa ja jopa kaupungeissa.

Big Stone kuuluu Vendjan kansalliseen ekokyldverkostoon.
Yhteystiedot: www.ecobs.ru

Kertomukset tdstéd ekokyldstd:
- Luonnollinen, ekoystdvdllinen puhdistusaine: tuhkasta valmistettu liped
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Grishinon ekokyla

Ryhma aktiiveja perusti Grishinon ekokyldn vuonna 1993 vanhaan samannimiseen kyldan,
joka sijaitsee Leningradin alueen pohjoisosassa, Podporozhien alueella, 320 kilometrin pdassa
Pietarista. Lahin kaupunki on Podporozhe. Kyldssa asuu pysyvasti noin 5-6 perhetta. Ekokyla on
toiminut perustamisestaan ldahtien seminaari- ja koulutuskeskuksena. Kymmenet kulttuuriin,
ymparistoon, itsensa kehittdmiseen ja muihin aiheisiin liittyvat seminaarit ja kurssit, festivaalit,
tyopajat, juhlat ja epaviralliset tapaamiset ”"Grishinon ystdvien” kesken auttavat suuresti
ekokyldaatteen ja ympéristoystavidllisen maaseutueldmantavan edistdmisessd. Ekokyla on
kehittanyt infrastruktuuria kurssien ja muiden vierailijoiden isdnndimista varten.

Grishino on ollut GEN-Europen jadsen vuodesta
2005. Samana vuonna ekokyla teki aloitteen Venajan
ekokylaverkostosta, joka toimi epdamuodollisesti
vuoteen 2011 asti, ja siitd l|dhtien virallisesti
kansalaisjarjestona. Grishino tekee paljon tyota
suojellakseen ymparoivia metsia hakkuilta. Se on
my0ds rakentanut “eko-etnopolun”: Asukkaat pyrkivat
tutkimaan ja elvyttdmaan esi-isiensa kulttuuriperintoa,
oppimaan kasityotaitoja, puurakentamista ja yrttien
kayttéa sekd tasapainossa eldamistd ympariston
kanssa.  Suurin osa ekokyldldisista  kasvattaa
Grishinon ekokyld. luonnonmukaisesti kasviksia omaan ja osittain myos
Valokuva: Ansa Palojérvi. . .. ...
kurssilaisten kayttoon.

Yhteystiedot: www.grishino.org

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- Perunoiden kasvattaminen heinén alla
- livanan tee — maitohorsmasta hiostamalla valmistettu yrttitee

Nevoecovillen ekokyla

Ekokyla Nevoecoville luotiin vendldisten ekokylien “ensimmaisessa aallossa” perestroikan
aikanavuonna1994.Sesijaitsee Karjalantasavallassa, 20 kilometrin padssa Sortavalan kaupungista,
Iahelld Suomen rajaa. Sielld asuu noin 10 perhetta: 23 aikuista ja 17 lasta. Vain 17 asukasta asuu
kylassa ymparivuotisesti. Ekokyla koostuu itsenaisista kotitalouksista ja yhteiséelama muodostuu
naapuruussuhteista, yhteisistd hankkeista ja juhlista. Ekokyld on avoinna maaseutumatkailulle,
ja silld on kunnianhimoisia tavoitteita kehittda turismia lisdd seka perustaa koulutuksellisen ja
kulttuurisen ekoturismin keskus. Talojen omistajat ovat rakentaneet talonsa itse. Yhteisdssa
on yksi yhteinen talo, joka on rakennettu tapahtumia varten. Kaksi Nevoecovillessa asuvaa
arkkitehtia on rakentanut pienen kristillisen kappelin. Monet Nevoecovillen taloista on maalattu
luonnonmukaisella maalilla, jonka valmistus on esitelty tassa kdsikirjassa.

Nevoecoville kuuluu Vendjan kansalliseen ekokyldverkostoon.
Yhteystiedot: http://nevo-ecoville.narod.ru

Kertomukset tdstd ekokyldstd:
- Perinteinen luonnollinen maali (punamultakeittomaali)
- Humuksen tuotanto matokompostilla



EKOKYLAALUEEN SUUNNITTELU

Uuden ekokyldan perustaminen alkaa usein kyldalueen yhteisella suunnittelulla. Kuinka paljon
ja millaista suunnittelua tarvitaan, riijppuu muun muassa alueen laadusta — kuinka haavoittuva
luonto ja maisema on, kuinka paljon uusia rakennuksia ja infrastruktuuria pitda rakentaa, ja
mitka ovat alueen viralliset kaavoitusméaaraykset. Tulevien asukkaiden tulee suunnitella kylaansa
yhdessd, mutta jonkin verran asiantuntija-apua kannattaa myos kayttaa.

Ekokyldn aluetta suunniteltaessa pitda ottaa huomioon monia asioita, kun tavoitteena on
harmonialuonnonkanssajamahdollisimman hyva elinymparistdihmisille. Kunluonnonolosuhteita
aletaan tutkia, on térkeda kiinnittdd huomiota alueen pinnanmuodostukseen, maaperaan,
kasvillisuuteen ja eldimistoon, pohja- ja pintavesiin, aurinkoisiin ja varjoisiin paikkoihin ja tuuliin.

Seuraavaksi on tdrkeda selvittdd mita uutta pitdaa rakentaa ja mita hyodynnettavissa olevia
rakenteita on jo olemassa. Asuintalojen ja yhteisten rakennusten sijoittelun lisdksi on tarkeaa
suunnitella tarpeen mukaan tiet ja polut, mistd otetaan puhdasta vetta ja missa ja miten jatevesi
kasitellaan, yhteisen infrastruktuurin (esimerkiksi [amp6- tai séhkolaitoksen) sekad puutarhojen
sijainti, viljelymaa ja kotieldimet jne.

Suunnittelun tavoitteena on luoda milj6o, jossa ihmiset viihtyvat ja jossa rakennukset ja
viljelykset on sijoiteltu asianmukaisesti luonnonolosuhteet huomioiden siten, ettd niista on
mahdollisimman vahan haittaa maastolle ja luonnolle.

Naiden yllamainittujen perusperiaatteiden liséksi ekokyldalueiden suunnittelussa kaytetdan
toisinaan permakulttuurin oppeja, joiden suosio on kasvamassa. Rakennusten sijoittelussa on joskus
kaytetty muitakin lahtékohtia, esimerkiksi Maan energialinjoja. Niin kutsutuissa kotitila-asutuksissa,
kylissa jotka rakennetaan Anastasia-kirjojen ajatusten mukaisesti, on omanlaisensa I6yha rakenne, joka
perustuu yksittaisten kotitalouksien omavaraisiin, vahintadan yhden hehtaarin suuruisiin maa-alueisiin.

Kaiken kaikkiaan ekokylien fyysiset rakenteet vaihtelevat suuresti riippuen siitd, miten kyld on saanut
alkunsa, miten maa-alue omistetaan, onko kyldn infrastruktuuri keskitettya vai ei, haluavatko asukkaat
elaa ldhella toisiaan vai omassa rauhassaan, tavoitteleeko yhteis6é ruuan omavaraista tuotantoa ja niin
edelleen. Suuret yhteisot voivat koostua pienemmista yksikaista, joilla on omat luonteensa.

Yhdessa toteutettu suunnitteluprosessi on olennainen osa uuden yhteison perustamista.
Se sitouttaa yhteison jasenet yhteiseen hankkeeseen. Kun suunnitelma on paperilla, se auttaa
virallisten lupien hakemisessa ja antaa suuntaviivat kylan tulevalle kehitykselle.
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"LUONNOSTELE JA SOVITA YHTEEN" - EKOKYLAN JA
EKOALUEEN SUUNNITTELUUN KAYTETTY MENETELMA

Zakis un Citi Zverin ja Jaunpiebalgan ekokyldt, Latvia

Latvialaiset ekokylat ovat padosin kehitys- tai jopa suunnitteluvaiheessa, mika tarkoittaa sit3,
ettd ekokyldldisten pitda tehdda monia tarkeitd ratkaisuja ekokylien kehittamisestd, toiminnan
tarkoituksesta, sosiaalisesta ja taloudellisesta toteuttamiskelpoisuudesta, alueen ja ympariston
rakentamisesta, asukkaiden elamantavasta, infrastruktuurin sijainnista, toimeentuloldhteiden
luomisesta, maan ja rakennusten hallinnan periaatteista ja niin edelleen.

Latviassa ekokylat voidaan jakaa kahteen tyyppiin.
Yhden mallin muodostavat ekokylt, jotka ovat tai joista
tulee tiheita astuksia omilla alueillaan. Toisessa mallissa
ovat ekokylat, jotka ovat tai joita tullaan kehittamaan
"ekoalueina”, jotka yhdistavat useita laajalla alueella —
kunnassa tai jopa seudulla —erilldan sijaitsevia maatiloja
tai kotitalouksia. Toisessa mallissa kylat voisivat olla
tarked osa ekoaluetta esim. palvelujen tuottajina
sekd kaupan, kulttuurin ja koulutusinfrastruktuurin
keskuksina.

Tyéryhma kehittamassd Jaunpiebalgan Jotta voitaisiin tarkastella taloudellista ja sosiaalista
omavaraista ekoaluetta. toteuttamiskelpoisuutta ja suunnitella asukkaiden
Velokuva: Lasma Grisane. tehtdvia ekoalueen tai ekokyldn tulevan kehityksen
ajalle, tassa esimerkissa kdytettiin ”Luonnostele ja sovita yhteen” (”Sketch and Match”) -menetelmaa
kummankintyyppisessa latvialaisessa ekokyldssd. Se on intensiivinen tydmenetelma alueen
resurssien ja kehityssuuntien, tapahtumien, hankkeiden, tehtdvien ja toimintojen suunnitteluun,
ja alueen asukkaat tdydentdvat sen yhdessa. Menetelman ovat luoneet alankomaalaiset maan ja
vesivarojen kayton asiantuntijat (Government Service for Land and Water Management of the
Netherlands), jotka ovat perustaneet metodin soveltamista varten koulutuskeskuksen (Sketch and
Match Academy).

"Luonnostele ja sovita yhteen” —suunnittelumenetelman ominaispiirteet

Menetelmad sovellettiin ensin ekokyld Zaki un Citi Zverissd, joka kuuluu ”“kompaktiin”
ekokylatyyppiin, ja toiseksi Jaunpiebalgan ekokyldssa, joka on, niin kutsuttu “ekoalue”.

Tyo6skentely ekokyla Zaki un Citi Zverissa
Tyoskentely ekokylan asukkaiden kanssa tapahtui yhden paivan vierailun aikana.

1. Pdivan ensimmadisen osan aikana ekokylan asukkaat keskustelivat toiveistaan,
mahdollisuuksistaan, omista taidoistaan, kdytettavissa olevista resursseista, tulevaisuuden
visioista, alueen kayton historiasta, yhteistydsta naapureiden kanssa, itsehallinnosta ym.
vhdessda menetelman asiantuntijoiden kanssa.

2. Naiden keskusteluiden tuloksena luetteloitiin ekokyldan vahvuudet. Esimerkiksi tdman
ekokyldn vahvuuksia olivat, ettd se pystyy tuottamaan itse maataloustuotteita, sielld on
kokemusta kupolitalon rakentamisesta, alueella on saatavilla puumateriaalia rakentamista
ja muita tarpeita (esim. aitoja, lammitysta, kotitaloustarpeita ym.) varten, saatavilla
on savea keramiikkaa ja rakentamista varten sekd lapsille on toimintaa: piirtamis- ja
savityotunteja.



3. Keskustelujen jalkeen ekokylan asukkaat ndyttivat mainittujen paikkojen ja kohteiden
sijainnin alueen kartalla.

4. Sitten tapahtui alueen visuaalinen tarkastelu. Kaikissa paikoissa vierailtiin, ja keskusteltiin
siita, kuinka ja miten suunnitellut ideat ja tarpeet voitaisiin toteuttaa.

5. Alueen visuaalisen tarkastelun jalkeen kirjattiin lista ekokylan mahdollisuuksista.
Esimerkiksi luontoarvot huomioivien maatilojen kehittdminen yhteistydssa latvialaisen
luonnonsuojelusdation  kanssa  (tuotantoeldinten  kasvatus villind luonnossa,
maataloustuotteiden tuottaminen, reittien/polkujen/puutarhojen kehittdminen, villien
eldinten tarkkailu maalla ja vedessa, kalastus jne.); lintutornien ja muiden rakenteiden
kehittdminen suoluonnon tarkkailua varten.

6. Koko paivan tyoskentelyn tulokset koottiin yhteen visuaalisiksi luonnoksiksi, sisaltden
karttoja ja valokuvia. Ndin luotiin tulevaisuuden kehityssuunnat ekokylalle.

Yhteistyon paatteeksi kaikki materiaali, myos luonnokset, annettiin ekokyldn asukkaille, jotta
he voivat miettid edelleen, miten ideat toteutetaan ja miten niitd tdydennetddn, miten hanketta
kehitetdan ja rahoitetaan tulevina vuosina.

Tyoskentely ekokyld Jaunpiebalgan ekoalueella

Tyoskentely menetelmdn mukaisesti kesti Jaunpiebalgassa kokonaisen pdivan. Se
toteutettiin samalla tavalla kuin Zakis un Citi Zverissa. Ekokyldan aktiivit kutsuivat koolle alueen
tarkeimpia sidosryhmid, mukaan lukien tyontekijoita ja paikallishallinnon johtoa. Kaikki
osallistuivat tydryhmaan, jossa keskusteltiin ja sovittiin kyseisen hallintoalueen potentiaalisista
kehitysvaihtoehdoista ja tarpeista seka ekoalueen aktiviteeteista sen sisalla. Huomiota kiinnitettiin
erityisesti yhteistydhon ja koko alueen kehitykseen liittyvien yhteisten ideoiden ja hankkeiden
madrittelyyn. Keskeinen ajatus oli, ettd ekoalue voi kehittya vain yhdessd koko maakunnan
kehityksen kanssa, kun ideoita toteutetaan yhteistydssa kaikkien asukkaiden kanssa.

Tyoskentelyprosessin kuluessa tyéryhma tunnisti alueensa positiiviset ja negatiiviset asiat ja
merkitsi niiden sijainnin karttoihin. Sitten asukkaat kertoivat ideansa ja visualisoivat ndkemyksensa
ihannetilanteesta alueellaan, paatyen yhteiseen nakemykseen siita, etta ekokylan tai ekoalueen
toiminnallisen alueen pitaisi olla taloudellisesti, sosiaalisesti ja kulttuurisestiomavarainen. Ekoalue
pitdisi valtakunnallisesti tunnustaa "ekomaakuntana” kaikkine ekotuotteineen, ekopalveluineen
ja ekoymparistéineen. Ekomaakunnan suunnittelutyon lopuksi kaikki materiaalit, sisédltden kartat
jaluonnokset, annettiin ekoalueen edustajille ja paikallishallinnolle ajatusten tulevaa tyostamista,
niiden toteuttamista ja tdydentdmistd varten, sekd hankkeen kehittdmistd ja investointien
houkuttelemista varten.

Kayttamallad tyoryhmdassa koottua tyotehtavien luetteloa ekoalueen edustajat osallistuivat
aktiivisesti rahoituksen etsimiseen. Tamankaltaisten alueiden kehittdmiseen tdhtdavia
kansalaisjarjestdjen hankeideoita Latviassa tukee ja rahoittaa Latvian Maaseudun kehittdmisen
ohjelma, jota Euroopan Unioni osin rahoittaa (erityisesti LEADER-aloitteita).

Joitakin esimerkkeja tyéryhmassa luodusta tydtehtavalistasta:

1. Osuuskunnan perustaminen luonnonmukaista maataloutta varten, johon liittyy yhteinen
kasittely-yksikko paikallisille maataloustuotteille, kylmavarastotiloja, polttouuneja ja
ateriapalvelu (keittid) yhdessa kunnan vanhoista rakennuksista (kunnostus ja liikkuvan
kaluston hankinta monenlaista kasittely- ja ruokapalvelutoimintaa varten).

2. Luomu- ja ekokauppojen perustaminen tai vastaavien tuotteiden esillepano paikallisissa
kaupoissa.

3. Luentojen, seminaarien ja havaintoesitysten jarjestaminen aiheesta “maisemasuunnittelu
pihoissa ja keskustassa”.

4. Haikaranpesien ja linnunponttéjen rakentaminen Jaunpiebalgan teiden varsille.
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Kokemuksia menetelman kaytosta

Osallistujien antama palaute menetelmdn soveltamisesta ja saaduista tuloksista oli hyvin
positiivista. Erityisesti Jaunpiebalgan ekoalueen asukkaat olivat hyvin myonteisia. Lyhyessa ajassa,
noin neljdssa tunnissa, he saivat uuden nakdkulman suureen alueeseen, 16ysivat ekoajattelun
kehityksen suunnaksi ja kerasivat paljon ideoita alueen kehittamiseen, ja tulos saavutettiin koko
yhteison yhteisty6lla. IThmiset paasivat yhteisymmarrykseen yleisistd ongelmista, tarvittavista
muutoksista, hankkeiden luettelosta ja yhdessd toimimisen tavasta. Mahdollisia tuloksia
voidaan arvioida seuraavan kolmen vuoden aikana, kun joitakin ideoita on saatu toteutettua, ja
menetelman hyodyllisyytta pystytadn paremmin arvioimaan.

Tyéryhman osallistujien paras johtopaatos oli, ettd tyoskentelytapa ei antanut korkeassa
asemassa olevien ihmisten, kuten kunnan viranomaisten tai kansalaisjarjestojen johtajien hallita
prosessia, vaan menetelman puitteissa kaikki olivat samassa asemassa ja jokaisella oli yhtadldinen
oikeus avoimiin mielipiteisiin. Kaikki mukana olleet huomasivat, etteivat he tienneet kaikkea oman
alueensa monista kehitysmahdollisuuksista. Erityisen hammastynyttd oli kunnallisen hallinnon
henkilokunta, joka sai paljon hyodyllisid ideoita, tietoa saatavilla olevista henkiloresursseista ja
luetteloidut tehtavat maardaikoineen alueen kehittdmista varten, sekd ekoideoita kaytettavaksi
edistamdan parempaa elamaa koko kunnan alueella.

Daina Saktina

Liscitietoa

- Tietoa menetelmdin soveltamisen tuloksista: www.lvan.lv.

- Sketch and Match -menetelmdéin soveltamisesta voi kysyd neuvoa Daina Saktinalta, Latvian valtion
maatalousekonomian instituutti (Latvian State Institute of Agrarian Economics); daina@Ivaei.lv

EKOKYLAN SUUNNITTELU PERMAKULTTUURIN
PERIAATTEIDEN MUKAISESTI

Suderbyn permakulttuurinen ekokyld, Ruotsi

Permakulttuuri on ympaéristosuunnittelun osa-alue, joka |dhestyy maatalouden ja asutuksen
suunnittelua kokonaisvaltaisesta lahtokohdasta. Suderbyssa permakulttuurista [dhestymistapaa
kaytettiin koko suunnitteluprosessin ajan. Ensin tehtiin vuoden kestanyt huolellinen tutkimus
alueesta, jotta ymmarrettdisiin sen luonnollisia piirteitd ja kayttdytymistd vuodenaikojen
aikana. Sen jdlkeen tehtiin vydhyke- ja sektorianalyysi, joka on permakulttuurissa kaytetty
menetelma alueen jakamiseksi erilaisiin kdyttdalueisiin, riippuen niiden etdisyydesta talosta,
ja ominaispiirteistd, kuten maaperan laadusta ja luonnon monimuotoisuudesta. Analyysin
perusteella piirretddn visiokartta, jossa alueen ominaisuudet kuvaillaan pitkdan aikavalin
nakokulmasta.

Suderbyn permakulttuurisen ekokyldn suunnittelu

Permakulttuurin periaatteiden mukaan tultaessa uuteen paikkaan aikomuksena aloittaa mita
tahansa toimintaa, paikka pitdisi tutkia huolellisesti ennen merkittdvien paatosten tekemista.
Suderbyn tila ostettiin kesdlla 2008 tavoitteena luoda permakulttuurinenkinen ekokyla. Paatos
valitun tilan ostamisesta voidaan myds jaljittaa permakulttuurijarjestelman ajatteluun, jossa useita
puolia, kuten tdihin ja kouluun paasy, otettiin huomioon ja paikan luonnolliset edut kartoitettiin.
Viiden hehtaarin suuruinen tila sijaitsee maaseutualueella kahdeksan kilometrin paassa Visbysta,
joka on Gotlannin saaren ainoa suurempi kaupunki. Pyorailyetaisyys Visbyhyn oli tarkea tekija
padtoksenteossa, koska se mahdollistaisi helpon paasyn seka Visbyhyn ettd takaisin ja rajoittaisi
asukkaiden automatkoja. Tilalla on runsaasti tuulta, aurinkoa, laidunmaata ja hyvd maapera.


http://www.lvan.lv/
mailto:daina@lvaei.lv

Tuuliset olosuhteet ovat sekd ongelma
ettd etu, mikd otettiin huomioon. Kaiken
kaikkiaan tilan arvioitiin sopivan ekokylan
kehittamiseen. Koska tilaan ei sisaltynyt
metsad, viiden hehtaarin metsalohko
vuokrattiin myéhemmin puun saannin
takia.

Tilan ostamisen jdlkeen alueen
ominaisuuksia  tutkittiin  tarkemmin.
Tuulen ominaispiirteet (suunnat,
voimakkuus, lampétila jne.), vesi (veden
saanti riippuen vuodenajasta, veden
liikkeet jne.), luonnonvarainen eldimist6
(mitd eldaimid, maara, kayttdytyminen,
luonnolliset  elinymparistét jne.) ja
maaperan ominaisuudet (maaperan
laatu, maaperdkerrosten syvyys jne.)
tutkittiin - kaikki tarkasti ensimmaisen
vuoden aikana, jotta saatiin syvéllinen
ymmarrys alueesta. Lisdvalaisua saatiin
tilan historiallisista kartoista, joihin oli
merkitty tietoja maaperan laadusta ja
asutusrakenteesta.

Kun alueen ominaispiirteisiin ja
niiden luonnolliseen vaihteluun oli
perehdytty, seuraava askel oli vyohyke-
ja sektorianalyysin tekeminen tulevasta
ekokylasta. Kaytettdessa vyohyke-

VlyGhyke- ja sektorianalyysin perusteella tehty kartta,

ja sektorianalyysia alue jaetaan Jjossa maa-ala on jaettu eri tyyppisiin alueisiin
. | | s . niiden ominaispiirteiden perusteella (vy6hykkeet 0 —5).
ensin talosta u ospain  suu ntautuviin Léhde: Suderbyn ekokyld. Piirros: Robert Hall.

sektoreihin. Sitten vyohykkeet eritellaan

maan muotojen, maaperdn laadun, muiden luonnollisten piirteiden ja rakennusten perusteella.
Prosessissa sektorit ja vydhykkeet taytyy tavallisesti piirtda uudelleen useita kertoja, jotta alueet
vastaavat maan luonnollisia ominaispiirteita.

Suderbyn vydhyke- ja sektorianalyysikartassa kolme asumisen aluetta on merkitty tunnuksilla
0A, OB ja OC. A on suunniteltu ekokyldalue, jota viela talla hetkella peittaa lahes pelkan kalkkikiven
paalla kasvava ohut ruohopeite, luonnonvaraiset kukat ja puut, mutta siihen kaavaillaan mittavaa
rakennushanketta. B on melko suuri maatalo vuodelta 1834, ja C on suuri navetta, molemmat ovat
alun perin olleet tilalla. ”1” merkitsee vyohykkeita joihin paasee hyvin helposti asumisenalueelta,
ja joissa kuvitellaan kdytavan pdivittdin. Kartassa vyohyke 1 sisaltdaa polut asuinalueiden ja tien
valilld jaloogisen sijainnin paljon huomiota vaativalle kasvimaalle. ”2” merkitsee alueita, jotka ovat
lahes yhta helppopdasyisia kuin vydhykkeen ”1” alueet, mutta joihin on suunniteltu véhemman
toimintaa. Kartassa ”2” merkitsee laiduntamiseen, lampiin ja vapaa-ajan aktiviteetteihin liittyvia
alueita. Talla hetkella vyohykkeen 2 alueita kdytetaan myos eldintenpitoon, joka vaatii paivittaista
huomiota. ”3” kuvaa vahemman helppopaasyisia alueita, jotka kuitenkin ovat lahelld asumisen
aluetta. Na&illd alueilla on tarkoitus tuottaa satoa. Suderbyn tapauksessa nailla vyohykkeilla
sijaitsee suunniteltu ja myohemmin rakennettu metsapuutarha. ”4” osoittaa vaikeampipaasyisia
jahuonommin ruuantuotantoon soveltuvia alueita. Ndma alueet ovat osin luonnonvaraisia ja osin
hoidettuja. Kartalla kohdassa “4N” on melko heikot maaperaolosuhteet, se on paatien vieressa
ja myos tilan tuulisin alue. Siksi sijaintia on suunniteltu tuulivoiman tuotantoon ja se on yha
koskemattomana t&ta tarkoitusta varten. Permakulttuurisessa asutuksessa ainakin yksi alue tulisi
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pitda luonnonvaraisena ja vapaana ihmisen vaikutuksesta.
Vyohyke- ja sektorianalyysissa naita alueita kuvaa numero
5. Niiden ei valttamatta tarvitse olla etdalld, mutta niiden
pitdisi olla paikkoja meditaatiota ja luontoyhteyttd varten,
kuten myods luonnollisista ekosysteemeistd oppimista
varten.

My6hemmin, tammikuussa 2009, tehtiin tulevaa
ekokyldad havainnollistava visiokartta, joka pohjautui
vyohyke- ja sektorianalyysin tuloksiin. Kartalla nakyy,
ettd kuviteltu ekokyld on polttopiste, johon kaikki
ihmisten toiminta keskittyy. Se on laheisesti yhteydessa
kasvimaahan, josta risteilee polkuja. Tuleva ekokyla on yha
suunnitteluvaiheessa, mutta sille kartalla osoitettu sijainti ei
ole muuttunut.. Toistaiseksi kaikki asukkaat asuvat kartan
luoteisosassa olevalla asuinalueella, missa on talld hetkella
kaksi lisdtaloa. Lammet ja hevosenkengdn muotoiset,
metsdpuutarhoja reunustavat vallit rakennettiin myohaan

kevaalla 2009, ldhes vuosi tilan ostamisen jalkeen. Pienet Vvhyke-ja sektorianalyysiin perustuva karttavisio.
Puutarhat on sijoitettu asuinalueiden lihelle

ympyrat kartalla ovat kupolin muotoisia kasvihuoneita. Tana ja metsdpuutarhat suunnitellun ekokyldalueen

e oo Heel e H iiai % 3 ] ympdrille. Myés eldimid ja kastelua varten
paivana kylass"q_on nllte’l”YkSI, se sijaitsee ldhelld pohjoisinta cuumnitellut lammet on merkitty karttaan,
kartalla nakyvaa ympyraa. Léihde: Suderbyn ekokyld. Piirros: Robert Hall.

Permakulttuurin arvot

e Maasta huolehtiminen

e |hmisista huolehtiminen

e Ylijadman palauttaminen
Permakulttuurisuunnittelun periaatteet
Tarkkaile ja vuorovaikuta

Kerda ja varastoi energiaa

Keraa satoa

Eld kohtuullisesti ja ota vastaan palaute
Kayta ja arvosta uusiutuvia resursseja ja palveluita
Al3 tuota jatettd

Suunnittele kokonaisuuksista yksityiskohtiin
Yhdista, ala erista

Suosi pienia ja hitaita ratkaisuja

Arvosta ja hyédynna monimuotoisuutta
Hyodynna reunavaikutusta

Vastaa muutokseen luovasti

Suderbyn historiaa
Haastateltavana Robert Hall, yksi Suderbyn perustajista ja GEN-Europen aktiivinen jdsen.

Ekokylahankkeen aloittaminen on ollut unelma 1980-luvun lopulta asti. Siitd lahtien
olemme vierailleet useissa erilaisissa ekokylissa ja tutkineet paljon ekokylid ja permakulttuuria.
Yksi Suderbyn keskeisista inspiraation ldhteistd on Eteld-Ruotsissa sijaitseva Holman
permakulttuurinen metsapuutarha, jossa vierailimme useita kertoja. Holman vuonna 2004
perustettuun metsapuutarhaan on rakennettu 60 cm korkeita hevosenkengdan muotoisia valleja,
tarkoituksena luoda edullinen mikroilmasto kasveille. Meiddan ajatuksenamme oli kopioida
naita aurinkoa kerdaavia maastonmuotoja ja laajentaa ideaa Suderbyssda kymmenen kertaa
suuremmalla viljelyalueella ja kaksi metria korkeilla valleilla, sekd yhdistdd metsdpuutarha
pysyvdan asuinalueeseen.



Kauan ennen tilan hankkimista alkaneen ekokyldan suunnittelun ohessa loimme jo yhteyksia
permakulttuuriliikkeeseen. Esimerkiksi heindkuussa 2007 osallistuimme tydleirille, joka vahvoine
vhteyksineen Eteld-Ruotsin permakulttuuriliikkeeseen uudisti suhteemme Esbjorn Wandtiin,
Holman metsdpuutarhan keskeiseen perustajaan. Myéhemmin, syyskuussa 2008 osallistuimme
Pohjoismaiden permakulttuuritapaamiseen, jossa esittelimme ekokylavisiomme ja levitimme
permakulttuuripiireille tietoa ekokylista. Sielld paatettiin myos, ettd Esbjorn Wandt yhdessa kolmen
muun tunnetun ruotsalaisen ja tanskalaisen permakulttuuriasiantuntijan kanssa jarjestaisivat
Suderbyssa kurssin mydhemmin syksylla teemasta "Mitd on permakulttuuri ja kuinka sitd tulisi
soveltaa Suderbyssa?”. 16 osallistujan kurssin avulla saimme asiantuntijapanosta seka lisaa
ihmisia osallistumaan suunnitteluprosessiin. Tarjosimme, ettd osallistujat voivat joko maksaa
kateisella tai itse keksimallamme valuutalla ”kufiska grivna”:lla. Jotkut paattivat maksaa omalla
valuutallamme, jota he saattoivat vaihtaa tavaroilla ja palveluilla, joita tarvitsimme. Tama oli tapa
saada ihmiset mukaan ekokyldn toimintaan. Osallistaminen on meille tarkedd seka ideologisesti
ettd kaytannollisesti, koska haluamme ekokyldmme kehittamisen olevan avoin julkinen prosessi,
joka luo myds hyodyllisia yhteyksia kylan asukasryhman ulkopuolelle.

Niille,  jotka suunnittelevat  permakulttuuriekokyldn  aloittamista,  suosittelen
hankkimaan etukdteen tietoa permakulttuurista sekd keskustelemaan kokeneiden
permakulttuuriasiantuntijoiden kanssa ja jakamaan ajatuksia heiddn kanssaan. Suderbyn
tapauksessa ekokylan kehittamistd on suurelta osin rahoittanut EU:n LEADER-ohjelma. On
varmasti mahdollista aloittaa hanke vahemmilla rahavaroilla, mutta on hyva tutkia hankkeen
rahoittamisen mahdollisuuksia. Suosittelisin myds samojen menettelytapojen kdyttamista
kuin mitd me kdaytimme. Vyohyke- ja sektorianalyysi on hieno tyokalu alueen suunnitteluun ja
jarjestelyyn. Toinen neuvo on, ettei kannata olla liian kdrsimaton aloituksen kanssa, vaan aloittaa
syvalliselld paikan tarkastelulla eri vuodenaikojen aikana. Hankkeen hyvdsta suunnittelusta alussa
on suurta etua hankkeen myéhemmissa vaiheissa.

Kalle Randau

Lisdtietoa
-Sdhképosti: info@suderbyn.se
- Kirja permakulttuurista: Mollison, Bill. (1988). Permaculture. A designer’s manual. Tagari Publications.

Ldhteet:

-Holmgren, David (2002). Permaculture: Principles and Pathways beyond Sustainability. Holmgren
Design Services, 2002.

- http://en.wikipedia.org/wiki/Permaculture [viitattu 27.6.2013]

- http://deepgreenpermaculture.com/permaculture/permaculture-design-principles/4-zones-and-
sectors-efficient-energy-planning/ [viitattu 27.6.2013]



http://en.wikipedia.org/wiki/Permaculture
http://deepgreenpermaculture.com/permaculture/permaculture-design-principles/4-zones-and-sectors-efficient-energy-planning/
http://deepgreenpermaculture.com/permaculture/permaculture-design-principles/4-zones-and-sectors-efficient-energy-planning/
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RAKENTAMINEN

Rakennettaessa uusia taloja ekokyliin pyrkimyksend on kdyttda uusiutuvia, terveellisid
materiaaleja ja luoda kaytanndllisia, mukavia, pitkdikdisia rakennuksia, jotka kuluttavat niin
vahan energiaa kuin mahdollista. Esteettisyydelld on tarkea rooli rakennuksissa, ei vain viihtyisan
asuinympariston vuoksi, vaan myos siksi, ettd ihmiset pitdvat parempaa huolta kauniista
rakennuksista.

Luonnonmukaisten rakennusmateriaalien kuten puun, saven, oljen, ruo’on, viherkattojen ja
pellava- tai puukuidun kdytolla on monia etuja: joitakin niistd voi mahdollisesti |6ytaa lahelta
rakennuspaikkaa, talon ekologinen jalanjalki tulee olemaan minimaalinen, sisdilman laatu on
erinomainen (kun rakenteet on toteutettu oikealla tavalla!), rakenteiden korjaaminen on helppoa
ja lopulta materiaalit hajoavat takaisin luontoon. Kierratysmateriaalien kayttd vahentda jatteen
maaraa ja saastaa uusiutumattomia resursseja. Hengittamattémia materiaaleja, kuten muovia ja
synteettisid maaleja, ei pitdisi kdyttda ekorakentamisessa.

Meidan ilmastossamme lammitys kuluttaa eniten energiaa talossa. Rakennuksen koko ja
muoto, eristys, ikkunat ja tekniset laitteet vaikuttavat energiankulutukseen. Lisdlammaoneristys
on tarkeda vanhoissa rakennuksissa lammitysenergian sddstamiseksi. Kaikessa rakentamisessa
rakenteelliset yksityiskohdat pitdd suunnitella ja toteuttaa huolellisesti lampdhavikin
valttamiseksi. Passiivista aurinkoenergiaa kannattaa hyodyntdd etelan puolelle sijoitettujen
suurten ikkunoiden ja viherhuoneiden avulla. Koneellinen ilmanvaihto Iammaon talteenottoineen
voi sddstaa energiaa, mutta se voi myos tuoda ongelmia. Laitteisto vaatii sadanndllista huoltoa,
muuten siita voi tulla terveysriski, jos sisdilma saastuu. Kaiken kaikkiaan silld, millaista energiaa
lammitykseen kaytetdan, uusiutuvaa vai uusiutumatonta, on suuri merkitys kun arvioidaan
rakennuksen kokonaisekologisuutta.

Ekorakentajat haluavat usein kayttda luonnonmukaisia rakennusmateriaaleja yhdistettyna
perinteisiin, hyviksi todettuihin rakennustapoihin ja matalan teknologian ratkaisuihin, mika onkin
viisasta. Nykypdivana tiukentuvat rakennusten energiasdddokset tekevdt luonnonmukaisten
rakennusten, jopa perinteisten hirsitalojen, rakentamisen hyvin vaikeaksi, joskus mahdottomaksi,
vaikka seka ekorakentajilla ettd sddadoksilla on sama paamaara sadstdaa luonnon resursseja ja
vahentaa hiilidioksidipaastoja. Voisivatko ekokylat olla edelldkavijoita ongelman ratkaisemisessa
nayttamalla kuinka voidaan rakentaa korkealaatuisia, ekologisesti kestavia ja terveellisid taloja
omin kasin, hyédyntamallad vaihtoehtoisia ratkaisuja?



OLKITALOT

Voskonysin ekoasutus, Liettua

Olkipaalirakentaminen on vanha, lahes

unohdettu menetelmd, jonka avulla voitaisiin

ratkaista monia aikamme ongelmia. Olki on tdysin

luonnollinen ja uusiutuva, sekundaarinen tuote jota

hyédynnetdan vahan ja aliarvioidaan erinomaisena

rakennusmateriaalina. Olkipaalirakentamisen avulla

vahennetddan ympdristdn saastumista ja sadstetddn

luonnonvaroja. Lisdksi ratkaistaan kemiallisista

materiaaleista  johtuva kodin mikroilmaston

saastumisen ongelma, koska olkitalot hengittavat

luonnollisesti seinien lapi. Olkitaloon liittyy monia

etuja, joilla muut rakennusmenetelmat eivat voi Olkipaalitalo Domantas Surkysin ekokyldssd.
e - [ e - . . Valokuva: Zivilé Gedminaité-Raudoné.

ylpeilld, ja se myos tayttaa kaikki modernin asuintalon

vaatimukset. Olkitaloja pidetddan ekologisina, koska

niiden rakentamisessa kaytetdan ldhes yksinomaan luonnon materiaaleja — olkea, puuta ja savea.

Olkirakentamisen menetelmat ja niiden ominaispiirteet

Olkitalo voidaan rakentaa useilla erilaisilla menetelmilld: itsekantavana rakenteena, pilari-
palkki -rakenteena, puurunkotalona tai kdyttamalla olkipaalipaneeleja. Vaikkakin kaikissa edelld
mainituissa menetelmissd olkea kaytetddn padasiallisena rakennusmateriaalina, jokaisella
menetelmalld onseka etuja ettd haittoja, jane vaativat eritasoisiaammatillisia taitojajavalmistelua.
Ennen rakennusmenetelman valintaa on tarkeaa harkita omia tarpeita ja mahdollisuuksia.

Itsekantava olkipaalirakenne, toiselta nimeltdan Nebraska

Tama menetelma on nimetty seudun mukaan, jossa se keksittiin ja kehitettiin. Kyseisessa
rakennusmenetelmdssa olkipaaliseinat kantavat koko kattorakenteen painon, talossa ei ole muuta
runkorakennetta. Olkipaalit pinotaan perustalle ja tapitetaan yhteen pahkindapensaan oksilla.
Katto rakennetaan suoraan olkipaaliseinien paalle. lIkkunat ja ovet asennetaan yksinkertaisesti
puukarmien kanssa seiniin rakennustyon aikana. Kun rakennettava seina ulottuu korkeudelle,
johon ikkuna tulee, karmi asetetaan paikalleen, ja paalit ladotaan sen ympérille. Seinat rapataan
savella, kuten muissakin olkirakentamismenetelmissa. Seinien korkeus saattaa vdahan muuttua
ajan kuluessa, mutta mitd tiiviimmaksi olkipaalit on alussa puristettu, sitd epatodennakdisemmin
ndin tapahtuu. Katon paino ja kantokyky taytyy madritelld ja laskea etukdteen; runsaslumisilla
alueilla tama on erityisen tarkeda.

Tatd rakennusmenetelmad pidetdan yksinkertaisimpana, se ei vaadi erityistd tietdmysta
rakentamisesta eika paljon aikaa. Suurin osa tydsta voidaan tehda talkoilla.

Edut:

e Menetelma on yksinkertainen, helposti toteutettava.

e Suunnitelma on helppo piirtdd, jopa ilman hyvaa tietdmysta rakenteista.

e Helppo tehda kaarevia muotoja.

e Sopii hyvin ihmisille, jotka rakentavat talonsa itse, edullisin versio olkipaalirakentamisesta.
e Rakentaminen sujuu nopeasti.

Haittapuolet:

e Olki taytyy pitda kuivana koko rakentamisprosessin ajan.

e lkkunoiden ja ovien pinta-ala ei saa ylittad 50 % minkdan seindn kokonaisalasta.
e Tukea vailla olevan (jaykistamattoman) seindn maksimipituus on 6 metria.




Periaatteessa tdma menetelma vaatii: a) perustiedot siitd miten oljen kanssa tydskennelldan, b)
kuivan, hyvin saalta suojatun tilan olkipaalien varastointia varten, c) paljon ty6ta ja vahvoja kasia.

Kevyt puurunko yhdistettyna kantaviin olkipaaliseiniin

Taman  menetelman  kehitti  englantilainen
olkitaloarkkitehti Barbara Jones. Menetelmassa
hyédynnetddan rungottoman rakentamisen etuja,
joita tdydennetdan kevyellda runkorakenteella, joka
mahdollistaa katon asentamisen ennen olkipaaliseinien
rakentamista. Nain olkiseindt suojataan kosteudelta.
Puurunko on niin kevyt, ettd se ei kanna painoaan
rakennusprosessin aikana. Tastd syystd vaaditaan
lisdtukia auttamaan rungon pystyssa pysymistd ennen
kuin seinat tdytetdan oljella. Lopullisessa rakenteessa
olki ja puurunko tdydentdvat toisiaan ja yhdessa

Séﬁgtl‘(’lﬂ‘;g’g’;%‘;’zjg’wk kantavat luotettavasti katon painon muodostaen
: ys.
kestavan rakenteen.

Edut:

e Katto rakennetaan ennen olkirakennusty6td, joten olki on suojassa kosteudelta.

e Puinen runko ja valiaikaisesti kannattavat rakenteet voidaan rakentaa etukateen.

e |kkunat ja ovet pysyvat vakaammin paikoillaan kuin rungottomassa rakentamisessa.

e Rakentamisessa kadytetddn huomattavasti vahemman puuta kuin rakennettaessa
rungollisia taloja perinteisin menetelmin.

Haittapuolet:
e Rakentaminen on monimutkaisempaa kuin Nebraska-menetelmdassa.
e Puisten kattoa tukevien rakenteiden rakentamisessa tarvitaan enemman teknistd osaamista.

Tama rakennusmenetelma vaatii: a) perustyokokemusta puurunkoisista taloista ja
olkipaaleista, b) kuivan, hyvin s3alta suojatun tilan olkipaalien varastointia varten, c) paljon tyota
ja vahvoja kasia.

Kantavana rakenteena pilari-palkki -jarjestelma tai puurunko

Tamad menetelma on periaatteessa samanlainen kuin perinteinen talonrakennustapa, puinen
runko vain taytetaan olkipaaleilla muiden materiaalien sijasta (olkipaalit asetetaan tiiviisti suoraan
runkoon). Erityisesti arkkitehdit suosivat tata tekniikkaa, koska rakentaminen perustuu vakiintuneisiin
menetelmiin. Tassa rakenteessa puinen runko kantaa katon koko painon. Menetelma vaatii teknista
tietamysta ja laskelmia. Rakenteelliset vaatimukset rajoittavat kokeiluja.

Menetelma sopii nykyaikaisten ekologisten talojen rakentamiseen, koska rakentamisessa kdytetaan
padosin luonnonmateriaaleja ja samalla talo tayttaa oleelliset nykyajan rakennevaatimukset.

Edut:

e Katto rakennetaan ennen olkirakentamisen aloittamista, joten olkipaalit ovat suojassa
kosteudelta.

e Runko voidaan rakentaa etukateen.

e |kkunat ja ovet pysyvat vakaasti paikoillaan.

e Varmennettu tekniikka.

Haittapuolet:

e Monimutkainen rakentamisprosessi.

e Vaatii suurta teknista tietotaitoa

e Puuta tuhlaava rakenne verrattuna muihin olkipaalirakenteisiin.

e Olkirakenteen tiiviys saattaa olla epatasainen, jos olki tiivistetadn kasin.




Tamantyyppinen rakentaminen vaatii: a) kantavien rakenteiden ammattimaisia laskelmia ja
mittauksia, b) pitkda kokemusta olkitalojen rakentamisesta, c) enemman taloudellisia ja teknisia
resursseja kuin muut olkipaalirakenteet.

Olkipaneelirakenne

Olkipaneelit ovat suhteellisen uusi menetelma, joka mahdollistaa olkitalojen helpon ja nopean
rakentamisen. Olkipaneelit voidaan rakentaa itse tai ostaa eri yrityksilta. Tassa kuvataan tekniikka,
jossa kadytetaan valmiita kaupallisia olkipaneeleita. Tatd menetelmaa kdyttamalla hyodynnetadan
kaikkia olkirakentamisen etuja ja minimoidaan sen
haittapuolet. Olkipaneelitaloilla on kaikki olkitalojen
positiiviset ominaisuudet tdydennettynd nopealla
rakennusajalla, yksinkertaisella saa-suojauksella ja
taatulla lampderistyksen tasaisella jakautumisella
talon joka kulmaan.

Kun olki puristetaan paneeleihin teollisesti, oljen
puristustiheys on yhdenmukaistettu, jopa noin 120
kg/m3 jokaisessa 40 cm paksuisessa paneelissa. Olkea
puristetaan tasaisella puristusvoimalla, joka takaa
tuotteen teknisen laadun. Ylimaardinen olki leikataan Olkitalon seinien rappausta.
. .. . . .. . . .. . Valokuva: Domantas Surkys.
erityiselld mekanismilla niin tasaisesti, ettd paneeleja
rapatessa tarvitaan puolet vdhemman laastia kuin muuntyyppisilld olkipinnoilla. Valmis tuote
kuljetetaan rakennuspaikalle ja asennetaan perustuksille. Paneelit eivat ole kovin painavia
(maksimipaino on 200 kg), joten niitd voidaan nostaa kasin, valttden ndin kalliita nostureita.
Paneelirakentamisen erityispiirre on, ettd siind ei tarvita lisdrunkoa — puinen paneelin runko
kantaa kattorakennetta, ja ndin sadstetdan puuta.

Olkipaneelirakentaminen tadyttdd nykyaikaisen ekologisen talon vaatimukset, koska
rakentamisessa kaytetddn pddosin luonnonmateriaaleja (olkea, puuta ja savea), ja talo
voidaan viimeistelld samanlaisten esteettisten vaihtoehtojen mukaisesti kuin muissa
rakennusmenetelmissa.

Edut:

e Olkipaneelit valmistetaan etukateen.

e Nopea asennus rakennuspaikalla: noin 100 m2 seindala voidaan asentaa 1-2 paivassa.

e Erityisen rakenteen ansiosta paneelit voidaan liittda toisiinsa ilman lisamekanismeja tai
tyovalineitd, vain kdyttamalla poraa.

e Kylmasiltojen muodostuminen véltetdan ja talot ovat huomattavan lampimid, koska
paneeleja yhteenliitettdessa yhden olkipaneelin reuna tiivistetdan toisen paneelin reunan
avulla; rakennukset ovat erittain tiiviita.

e Paneelirakenteella valtetdan olkipaalirakentamisessa yleinen ongelma, vaikeapadsyisten
paikkojen riittdava tiivistdminen oljella. (Esimerkiksi eristykset ikkunoiden ja ovien
ymparilld, talon nurkissa ja seinédn yldosassa.)

e Rappaaminen on helppoa paneelien tasaisen pinnan ansiosta.

e Vakaa rakennus.

Haittapuolet:
e Olkipaneelit pitda sdilyttaa kuivina koko rakentamisprosessin ajan, kunnes ne rapataan.

Kun rakentamisessa kaytetdan korkealaatuisia tuotteita, riski oljen virheellisesta asettelusta
tai epatasaisesta tiivistdmisestd katoaa, eivatka rakentajat tarvitse pitkdda kokemusta
olkirakentamisesta.
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Olkitalojen yleisia piirteita

Lammoneristavyys. Olkitaloille on ominaista erityisen hyva lammodneristavyys. Saatujen
tutkimustulosten perusteella tiivistetyilld olkipaaleilla tdytetyn seinan, joka on rapattu savella
molemmilta puolilta, lammonldpaisykerroin on 43-54 prosenttia pienempi kuin asuintalojen
seinille asetettu standardi.

Rakennusten kestdvyys. Kokemuksen perusteella asianmukaisesti rakennetut ja
kunnossapidetyt tiivistetyista olkipaaleista rakennetut talot palvelevat sata vuotta ja pitempaan.
Tasta on paljon esimerkkeja etenkin USA:ssa.

Paloturvallisuus. Testit ovat todistaneet, ettd seindt, jotka on rakennettu tiivistetyista
olkipaaleista ja rapattu savella ja muilla palamattomilla materiaaleilla, tayttavat asuintalojen
paloturvallisuusvaatimukset.

Aanieristys. Tiivistetyista olkipaaleista rakennetut, rapatut ulkoseinat eristivat danta erittdin
hyvin ja tayttavat korkeimman, A-luokan, akustiset ehdot.

Hygienia ja terveys. Olkimateriaali ei saa olla lahoa eika sisaltaa sieni-itidita. Siksi on tarkeaa,
ettd olki tiivistetdaan kuivana vuodenaikana, varastoidaan hyvin ilmastoidussa tilassa, eika se
padse kastumaan kuljetuksen tai rakentamisen aikana. Samasta syysta vesi- ja viemariputkien
tulee olla materiaaleiltaan korkealaatuisia ja erittdin huolellisesti asennettuja. Rappauksen
tulee olla tiivis, jotta se suojaa seindd mahdollisimman hyvin. Erityisesti sisdpintojen taytyy olla
lapaisemattomid, hoyryn ja savun kestdvid, ndin estetdan sekd kondensaatio rakenteessa etta
myrkyllinen savu sisatiloissa tulipalon sattuessa. Jotta jyrsijat eivat padse rakenteeseen, taytyy
varmistaa, etta kaikki suojaamaton olki peitetdan vahvistetulla rappauksella ja/tai laudoituksella
molemmilta puolilta. Oljen kayton kokemukset viittaavat siihen, etta jyrsijat eivat pida talvisadon
oljesta, etenkaan rukiista. On tarkeaa kayttaa aina vain hyvin puitua olkea.

Ja lopuksi: jotta noudatettaisiin ekologisten rakennusmateriaalien vaatimuksia, olki korjataan
vain sadosta, jota ei ole ruiskutettu torjunta-aineilla.

Kokemuksia olkipaalitalon rakentamisesta ja siind asumisesta

Haastateltava on Jonas Kacerauskas, joka muutti itse rakentamaansa olkitaloon perheensd
kanssa vuonna 2007.

Vilnan ldhelld on paikka, joka on tulossa kuuluisaksi olkipaalitalostaan. Ihmiset tulevat
tanne uteliaisuudesta, ndkemdan olkipaalitalon ja puhumaan sen omistajien kanssa. Talo on
ainutlaatuinen, koska se on rakennettu oljesta ja rapattu savella, ja se on muodoltaan pyérea.
Jonas Kacerauskas, ekologisen talon omistaja, kertoi ettd inspiraatio talon rakentamiselle tuli,
kun pojan synnyttyd nuori perhe kaipasi itsendistd elamada. Han sai tietdd olkitaloista ensi
kertaa osallistuessaan V. Megren kirjojen lukupiiriin. Ensimmainen projekti oli nelikulmainen
talo pyorilla, mutta ajatus talon muodosta vaivasi hanta. Han oli lukenut jostain muodon
energetiikasta. Nelikulmio on neutraali muoto, mitd pyéreampi muoto, sen positiivisempi se
on. Han piti pyoreyden ja "keskittdmisen” ajatuksesta. Luonto itse kuiskasi talolle ihanteellisen
paikan: apiloiden muodostama keha rajasi paikan, jossa talo nyt seisoo.

Ndama suunnitelmat mielessaan, l[dhestyvan perheenlisdayksen vauhdittaessa toimintaa, Jonas
perehtyi syvemmin oljen ominaispiirteisiin ja sahasi puutavaraa. Alussa han tydskenteli yksin,
mutta sai pian apua rungon pystytykseen. Olki kerattiin kolmen hehtaarin alueelta ja kuljetettiin
noin 100 kilometrin pdahan rakennuspaikalle, missd se paalattiin ja tiivistettiin kasin. Talon
rakentamisessa tarvittiin suunnitelmien mukaan1,3 metrin pituisia paaleja, mutta puristin tuotti
1,1 metrisid, joten kaikki piti sdataa kasin. Kun paaliseina oli koottu, siind oli paljon rakoja, jotka
huononsivat lammadneristysta ja haittasivat rakennuksen ulkonakoa.

He rakensivat talon kesélla ja muuttivat asumaan siihen talveksi, mutta pakkanen tuli lapi
seinien raoista, lattiasta ja katosta. He yrittivat jatkuvasti ratkaista ongelmaa, mutta kuten Jonas



sanoo, lopulta Jumala pysaytti heidat ja kehotti palaamaan seuraavana vuonna. Korjaukset
tehtiin kevaalla. Koska lattiaa ei oltu rakennettu paaleista vaan irtonaisesta oljesta, se oli tarkeaa
rakentaa uudelleen ja tiivistdd. Seinat rapattiin savirappauksella, katto katettiin puusaleilla.
Tulevaisuuden suunnitelmissa on lisdkate rukiinoljesta.

Jonas Kacerauskas aikoo kasvattaa itse olkea talonsa katoksi. Han tuntee vanhan miehen, joka
tietda kuinka olkikatto tehddan. Jonas haluaa oppia tekniikan ja sdilyttaa tietamysta, han uskoo
ettd on erittdin arvokasta hankkia naiden alojen asiantuntijuutta.

Jonas sanoo, ettd huolimatta naista vastoinkdymisista olkitalolla on monia etuja. Se on ensinndkin
ekologinen. Jos olki poistetaan esimerkiksi katosta, “jate” yksinkertaisesti hajoaa. Toiseksi, talo on
edullinen ja kenen tahansa hankittavissa. Koska olki on kevyttd, tarvitaan enimmilldaan vain viisi
henkea pystyttamaan téallaisen talon seindt pdivassa ja rungon parissa viikossa.(Jos kaytetdan
omatekoisia suunnitelmia, tarvitaan intuitiota ja logiikkaa eteen tulevien ongelmien ratkaisemiseksi.)
Olkitalo on hyvin lammin. Sen seinat hengittavat ja talo on palon ja jyrsijoiden kestava.

Taysin uusi ja erilainen nakemys talosta ja kodista on tarkeda omaksua olkitaloa rakennettaessa.
”En voi kuvitella, ettd joku muu olisi rakentanut talon minulle. Se tuntuisi samalta kuin jos joku muu
istuttaisi puuni, synnyttaisi lapseni ja kasvattaisi heiddt. Nukkuessaan olkitalossa ihminen tuntee
nukkuvansa luonnossa. Missdaan muualla ole niin hyva nukkua kuin tassa talossa”, Jonas kertoo.

Marius Tarvydas, Laimis Zmuida

Lisdtietoa

-Marius Tarvydas, séhképosti: marius@ecococon.lt, kotisivu: www.ecococon.lt

-Jonas Kacerauskas, séhképosti: jonas@siaudinukas.lt, kotisivu: www.siaudinukas. It

-Suomalaisia linkkejd: www.luomura.com; www.saviry.fi; naturalbuilding.fi/olkipaalirakentamisesta

Muita linkkejd: Olkipaalirakentamisen kansallinen yhdistys Saksassa: http://fasba.de/;
www.strawbalefutures.org.uk/wp-content/uploads/sites/8/2013/02/strawbaleguide.pdf;
www.buildingwithawareness.com/housel.html; www.greenhomebuilding.com/strawbale.htm;
www.balewatch.com; www.strawbalefutures.org.uk; www.strawbale.com; http://thelaststraw.org

OLKIPAALEISTA RAKENNETTU PYOREA ULKORAKENNUS

L.A.S., Puola

Yksi ekokylien tarkeimpia ~mahdollisuuksia on
rakentaa yksinkertaisia, terveellisida ja edullisia taloja
asukkaille. Ympari maailmaa rakennetaan yha enemman
olkipaalitaloja, joiden seindt on usein rapattu savella
seka sisd- ettd ulkopinnalta. Taméankaltaiset talot eivat
tarvitse lisderistystd, ne sopivat tdydellisesti seka
kylmiin ettd kuumiin ilmastoihin. Tassa esitelldaan pieni
kierratysmateriaaleista rakennettu rotundatalo "a la
jurtta”. Talon rakentamiseen on kaytetty vanhoja lautoja,
tammipilareita, vahan savea, kivid ja tietenkin olkipaaleja.

Olkipaalirakenteinen pyéred ulkorakennus.
Valokuva: Monika Podsiadtfa.

Rakennustekniikka

Rotundaolkitalon muoto muistuttaa perinteistd pyoreda jurttaa. Tama rakennus ei
tarvitse perustuksia — se on rakennettu tiilien ja saven paille, jotka muodostavat eristdavan
kerroksen erottamalla rakennuksen maasta. Jurtan pinta-ala on 18 m2. Kattorakenne tukeutuu
tammipylvaisiin (poikkileikkaukseltaan 15 cm), jotka on kiinnitetty suoraan maahan. 1,5 metrin
valit pylvdiden valilla on tdytetty olkipaaleilla kahden metrin korkeuteen asti. Jurtan sisalla on
keskipylvas, ja siihen kiinnittyvat sateittdiset vaakapuut (poikkileikkaukseltaan 10 — 15 cm),
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jotka kannattelevat kattoa. Katto on rakennettu

) lautakerroksesta, paksusta muovista ja
Kasveja oljesta, jota on patjana paillimmaisend. Olkikaton

Maata paalle voi sirotella multaa ja ruohonsiemenia tai

Ol'(';'ﬁlo kivikkokasveja — ndin teimme “vihrean katon”.

Pahvia . . .

Lautaa Talon lattia voidaan rakentaa oljesta, savesta
tai laudoista. Ovi on puinen, ja ikkunat on tehty
kierratyslasista ja asennettu puukarmeihin.

Kolme ihmista rakensi talon kahdessa viikossa.
) e — Tarvittiin vain yksi aikaisempaa rakentamiskokemusta
,‘f,’-,’;fg’s‘f,’,ﬁ,‘:;,,?,i’;";f,‘;’s’%s‘,’;’ke""”kse"yks’ty's’“’hm' omaava henkild, kahdella muulla ei ollut mitdan

erityista patevyytta.

Kayttdjakokemuksia

Pyorea olkipaaliulkorakennus rakennettiin vuonna 2009.
Se sijaitsee Pryszczowa Goran kyldssa, jossa se herattaa
kiinnostusta asukkaissa, naapureissa ja kylan vierailijoissa.

Pyored, tai paremminkin monikulmainen rakennus on
paikka kokouksille tyopajojen aikana, vieraille, ja talvella
sitd kdytetdan varastotilana. Kesdisin se on paikka jossa
vapaaehtoistyontekijat nukkuvat, ja kuumalla saalla se toimii
loistavana suojana auringolta. lltaisin sinne on mukavaa
menna juomaan kuppi teetd, juttelemaan ja meditoimaan
ystavien kanssa.

Tama talo on myds tdydellinen paikka lasten leikeille,
erityisesti silloin kun sataa. Olkiseindt ”hengittéavat”, ne
luovat viihtyisan tunnelman. Oljen tuoksun haistaa sisalla,
ja se herattdaa mielikuvan mukavasta unesta.

Olkijurtan voirakentaa my6s suurempana, ja savirapattuna
se voisi toimia oikeana, ymparivuotisesti kdytettavana talona.
Toisiinsa yhteydessa olevien olkitalojen ryhmalld voisi olla
monia tehtdvid ekokylissa. Jokaisen puutarhurin unelmana
on pieni, edullinen talo puutarhassa — unelma voi toteutua
taydellisesti tamantyyppiselld rakennuksella.

Pyéred olkipaalirakennus sisdltd pdin.
Valokuva: Mia Saloranta.

Samalla periaatteella voi rakentaa myos leikkimokin lapsille, tydpajan, varastotilan, saunan ja

jopa autotallin.

Idea olkitalon

muutama vuosi

rakentamisesta syntyi
sitten. Vuonna 2001 minulla oli

mahdollisuus osallistua kolme kuukautta kestaneelle

permakulttuurin

vaihtoehtoisen suunnittelun

kurssille ekokeskus ”Folkecenter — Thy”:ssa Tanskassa.
Siita lahtien olen ollut kiinnostunut tasta tekniikasta, ja
yhdessa ystavieni kanssa levitdn siita tietoa Puolassa.
Alun perin olkitalon oli tarkoitus toimia paikkana
permakulttuurisille kasveille, sekd ihmisille jotka
halusivat levdtda ja meditoida sielld. Ymmarsimme

kuitenkin pian,

ettd talo on ihana tyopaja- ja

Talon rakentaja - Andrzej Miynarczyk. tapaamispaikka. Se on tdydellisessa sopusoinnussa
Valokuva: Monika Podsiadta. ympariston kanssa, ja samanaikaisesti se kiinnittaa



huomiota, “kutsuu” sisddn. Rotunda on herattanyt huomiota vieraissamme ja monet heistd ovat
kysyneet sen teknisia yksityiskohtia rakentaakseen samanlaisen itselleen.

Andrzej Mtynarczyk, Monika Podsiadta

Lisatietoa
- Yhteystiedot: Andrzej Mtynarczyk, Monika Podsiadta, auramm@wp.pl

KUPOLITALOT — ESIMERKKI KUPOLIMUODON
EDUISTA

Jaunpiebalgan ekoyhteisé, Latvia

Kupolimuodolla (tai kokonaisen tai osittaisen
pallon muodolla) on monia etuja sekd asuin- etta
muita rakennuksia (taloja, kesamokkeja, terasseja,
kasvihuoneita ym.) rakennettaessa. Kupolimuodon
etuihin kuuluu suuri vahvuus ja kestavyys. Kupolit ovat
nopeita rakentaa, tehokkaita lammittda ja niissa on
hyva ilmankierto. Kupolimuoto antaa mahdollisuuden
maksimoida sisdan tulevan valon maarén, mita
voidaan hyddyntdd esimerkiksi kasvihuoneissa.
Lisdksi kupolinmuotoisten talojen ulkoseinien pinta-
ala on pienempi kuin perinteisissa rakennuksissa,
mistd seuraa pienemmat rakennuskustannukset. Kupolitalon perustukset Jaunpiebalgassa.
Kupolimuoto on myds pyhd muoto; se keskittda Valokuva: Daina Saktina.
energiaa ihmisiin talon keskelld.

Esimerkki: asuintalo Jaunpiebalgassa

Esimerkkind Jaunpiebalgan yhteisdssa rakennettu asuintalo nimelta ”Silini”. Talo ei ole
tyypillinen latvialaisen arkkitehtuurin, ympariston tai elamantavan kannalta. Talon asukkaat
rakensivat talon itse ilman rakennusyhtididen apua. Tulevaisuudessa alueelle on tarkoitus
rakentaa useampia kupolitaloja.

Tamantyyppinen kupolirakennus kehitettiin  perehtymalla ymparistdgeometriaan, ja
lopputuloksena on vahva rakenne, joka kestda erilaisia sddolosuhteita ja palvelee asukkaitaan
monia vuosia. Kupolitaloissa on mahdollista sadadstad lammitys- ja sahkokuluja. Rakenne
mahdollistaa monenlaisia suunnitteluvaihtoehtoja. Kupolitalon rakentaminen on pitkélle

kehitettyprosessi. Talon katon rakentaminen kestaa
kolme kuukautta, jota seuraa ulkopuolen tyot ja talon
sisustan rakentaminen, joka vie pidemman ajan.
Hinnaksi arvioidaan 12 000 LVL (noin 17 000 euroa)
per 120 m?:n asuinala.

”Silinin” rakentaminen aloitettiin kesdakuun 2011
lopussa. Kupolitalon halkaisija on 10 metria, korkeus
5,6 metrid, pohjakerroksen korkeus on noin 2,8 metria
ja asumistilaa on 78,5 m?, ensimmaisessa kerroksessa
asuintilaa on 40 m2.

Kupolimuotoinen kasvihuone Suderbyn Rakennustyot kannattaa ajoittaa kevadan ja kesdn

ekokyldissd, Ruotsissa. ajalle. Tatd ennen pitaa valita talon sijainti ja tehda

Valokuva: Mia Saloranta. . . . .
rakennussuunnitelma sekd kaavio kupolirakenteen




kokoamisesta. Kokoamiskaavio voidaan tehda erityisella laskurilla, joka on saatavilla osoitteessa:
http://desertdomes.com/dome5calc.html.

Rakentamisessa ja eristamisessa sekd sisatiloissa kdytetdan ymparistoystavallisid materiaaleja.
Tyypillisiin, suosittuihin materiaaleihin kuuluvat kivi (kellariin), savi, puu, selluloosa, villa ja lasi,
riippuen lahiympdristdssa saatavilla olevista materiaaleista ja niiden soveltuvuudesta ilmasto-
olosuhteisiin

Lasma Grisdane
Ldhteitd: Tarinan kuvauksessa kdytetty informaatiota Iéhteistd www.smucspainava.lv ja “Dienas
zZurnali” kustantamon julkaisusta “Dari pats” (maaliskuun 2012).

Lisétietoa
- Yhteyshenkil6: Maris Pirktins, sdhképosti: maris.pirktins@gmail.com
- Hankkeen kotisivut: www.kupolmaja.lv; hankkeen séhképosti: kupolmaja@gmail.com/

Linkkejd: www.domehome.com; www.hortondome.com/dome; www.naturalspacesdomes.com;
sfera-grifona.com; solaleya.com; www.domespace.com; www.i-domehouse.com; www.domes.com;
www.domesnorthwest.com

SAVILATTIAPAALLYSTE

Liettua

Savi on luonnollinen rakennusmateriaali. Sen kanssa on helppo tydskennell, eika tydskentelyssa
tai pinnoittamisessa tarvita vaarallisia kemikaaleja (kuten liimoja, lakkoja tai liuottimia). Savilattia on
energiatehokas, antiseptinen ja antistaattinen ratkaisu. Se tukee optimaalista kosteustasapainoa,
neutraloi hajuja ja silla on erinomainen kyky varastoida lampda. Pdivdsaikaan lattia voi lammeta
auringon vaikutuksesta, ja yolla se luovuttaa Iammon taloon. Koska savi johtaa hyvin lampda,
savilattia on hyva ratkaisu rakennuksiin joissa on lattialammitys. Savipadallyste ei vaadi mitdaan
erityistd kunnossapitoa ja se on tarvittaessa helposti korjattavissa. Taman lisdksi, kdyttamalla
erilaisia viimeistelytapoja savilattiasta voi tulla omaperdinen osa sisustusta. Asiantuntijan kanssa
neuvoteltuaan jopa henkil, jolla ei ole rakennusalan koulutusta, voi itse tehda savilattian. On vain
muutamia hienouksia, jotka pitaa tietaa.

Kuinka savilattia tehdaan

Savilattia tehddan savesta, johon lisdtdadan soraa ja
eri hiekkalaatuja. Myos muita tayteaineita kuten olkea,
lantaa, tiettyja kasveja, ruo’on kukintoja ja vastaavia,
voidaan kayttda. Savilattia voidaan tehda mille tahansa
pohjalle — pohjan valinta riippuu padasiassa paikallisesti
tyypillisistd rakennusperinteista. Esimerkiksi Hollannissa
savipaallysteen pohjana  kdytetddan  jauhettuja
simpukankuoria ja Slovakiassa kierratyslasimurskaa.
Jokaisen tekijan tulisi itse 16ytda parhaan yhdistelman
resepti, koska eri rakennuspaikoissa on erilaisia
raaka-aineita. Eri paikkojen savilaaduilla on omat

o o ) ominaisuutensa, jotka vaikuttavat siihen, minka
Savilattiaa ja -seindd Domantas Surkysin ekoasunnon e . L e . .. . . .
olohuoneessa. tyyppisia ja missd maarin tdyteaineita tarvitaan, jotta
Valokuva: Zivile Gedminaité-Raudone. saadaan aikaiseksi vakaa ja viehattava lattia.

Saviseoksen tekemisessa savilattiaa varten on seuraavat vaiheet:

e Kaiva savimaata ja aloita kokeilut. Ei ole mitdan erityisvaatimuksia siitd millaista savimaata
tulisi kayttaa.
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e Lisdd haluamasi tayteaineet saveen ja paallysta seoksella noin yhden neliometrin kokoinen
alue lattiasta. Odota ettd paallyste kuivuu ja seuraa mita sille tapahtuu. Jos kuivunut savi
halkeilee, seos on liian lihavaa; tamantyyppista seosta pitda koyhdyttaa lisdaamalla siihen
soraa (raekoko 2 mm tai vihemman). Jos paallyste murenee, siina on liikaa soraa. Toista
tdma vaihe kokeilualoilla ja seuraa jokaisen uuden seoksen kuivumistuloksia.

e Tavallisesti 5-6 kokeilua riittda tayteaineiden optimaalisen maaran I6ytamiseksi saviseosta
varten, joka ei kuivuttuaan halkeile eikd murene. On tarkedda merkitd muistiin jokaisella
koealalla kaytettyjen tdyteaineiden mdara, jotta seos voidaan sekoittaa uudelleen kun
|I6ydetadn seos, jossa tdyteaineet ovat oikeassa suhteessa toisiinsa. Valmista seos tdman
reseptin mukaisesti kaikkiin tuleviin saviseoksiin.

Joslahialueelta eiole mahdollista kaivaa savea tai kokeiluja ei haluta tehda, rakennustarvikeliikkeista
ja vastaavista voi ostaa valmiita saviseoksia.

Liettualaisen asiantuntijan Domantas Surkysin mukaan savilattian perustamisen ja

pinnoittamisen vaiheet ovat seuraavat:

e Levitd noin 2 cm:n paksuinen kerros saviseosta betoni- tai muulle sopivalle pohjalle.

e Tasoita saviseos

e Odota ettd seos kuivuu. Kuivumisaika riippuu rakennuksen sisdlampotilasta. Tavallisesti
kuivuminen kestdd 2-3 pdivaa, kosteissa oloissa noin viikon, jos rakennuksessa on
lattialammitys, paallyste voi kuivua yhdessa paivassa.

e Levitd valkoista savirappausta pintakerrokseksi. (Valmista valkoista savirappausseosta voi
ostaa kaikista Euroopan maista.) Taman kerroksen paksuuden tulisi olla noin 2 mm, ja on
tarkeaa levittda se tasaisesti lattialle. Lattiasta tulee valkoinen. Anna sen kuivua.

e Levita hyvin ohut kolmas kerros kiiltdvasta savisilotteesta, jota myds voi ostaa valmiina
seoksena. Se sisaltda hyvin hienojakoista hiekkaa.

e Hio lattia kivelld tai muulla hiontavalineelld. Kiillota lattia. Odota sitten ettd tama kolmas
kerros kuivuu.

e Kasittele lattia pellavadljylla (voit kdyttad myods muuta lattiapaallysteodljyd). Lammita oljy
+70 -asteiseksi. Kyllasta lattia 6ljylla. Anna sen imeytya ja levitd lisda 6ljya lattiaan (mutta
ala odota niin kauaa ettd 6ljy jahmettyy).

e Kayta puuvillakangasta ylimaardisen oljyn pyyhkimiseen. Lattia pitda pyyhkid kun se on
viela marka, eli ennen kuin 6ljy jahmettyy. Pyyhittyasi pois ylimaardisen 6ljyn, paallyste
jahmettyy vield noin kahden viikon ajan. Sind aikana sen pdalla voi kavelld, mutta pitaa
varoa, ettei sen paalle kaadu tai valu mitaan nestetta.

Vahaa lattia. Vahaamisen jilkeen lattia on siledmpi ja silla on miellyttdvampaa kavella.
Vahaukseen kdytetaan mehildisvahaa tai muuta luonnollista vahaa.

Jos lattia halutaan koristella (esimerkiksi piirtamalla tai maalaamalla), tima tulee tehda ennen
Oljyamisvaihetta.

Savilattiaa hoidetaan samalla tavoin kuin lehtipuulattiaa: se pitaa vahata useita kertoja vuodessa.

Savilattiasovelluksia asuintaloissa

Savilattiaa kaytetddn usein olkirakennuksissa, koska se on luonnollinen jatke olkiseinien
savirappaukselle. Mikdan ei kuitenkaan estd savilattian tekemistd taloon, joka on rakennettu
muista materiaaleista. Idea on kayttokelpoinen jopa kaupunkirakennuksiin. Savilattia sopii myos
tiloihin joissa on epatavallisen muotoinen lattia.

Jotkut parantelevat tdtéd vanhaa, uudelleen kadytt6on otettua lattiapaallystetekniikkaa

imeyttamalld lattiaan pellavansiemendljya ja kiillottamalla sen luonnonvahalla. On mahdollista
myo0s varjata lattia luonnon pigmenteilla. Jalkeenpdin hiomalla saadaan siled, marmorinkaltaisen pinta,
joka voidaan koristella kuvioilla. Mielikuvituksen ja taiteellisten taitojen ilmaisulle on rajoittamattomat
mahdollisuudet.
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Savilattiaan on mahdollista tehdd my0s vesitiivis
pinta kdyttamalla esimerkiksi erityista tadelakt-
rappausmenetelmaa. Siihen tarvitaan tadelakt-
tekniikassa kaytettava erikoiskalkkilaasti, marokkolainen
erikoissaippua ja erikoiskivia hiontaan (katso linkit).

Vaikutelmia savilattiatalosta

Kirjoittajat vierailivat menetelmdin kehittdjin ja
kdyttdjan Domantas Surkysin luona ja haastattelivat
hédntd.

Mandala-maalaus savilattiassa.
Valokuva: Zivilé Gedminaité-Raudoné.

Olemme vierailulla Domantas Surkysin ja hdnen
perheensa olkitalossa. Heti ulko-oven avaamisen jdlkeen katse siirtyy lattiaan — se ndyttda olevan
tehty vieraasta materiaalista, ja ndyttdd myos maalatulta. Omistaja huomaa kysyvan katseemme
ja vastaa: "Se on savilattia.” Han vaittdd olevansa ensimmainen nykyaikaisen savilattian tekija
Liettuassa. On totta, ettei tdma lattia ndytd aaltoilevalta tai tummalta, kuten ne joita voi yha
|oytda vanhoista taloista. Tama nykyaikainen lattia on vaaleanruskea, tasainen ja muistuttaa
marmoria. Domantasin talossa my0s seinat ja katto on rapattu savella.

Eteiskaytavan lattia on koristeltu ennen 6ljyamista tehdylla guassimaalauksella. ”Vaimoni on
taidemaalari, joten han maalasi lastemme kanssa timan mandalatyyppisen maton. Maali imeytyi
saveen, joten oljydmisen jdlkeen se ei kulu pois.”

Savilattian rakentamiseen tarvittavat materiaalit ovat halpoja, mutta prosessi vaatii paljon tyota
ja aikaa. Esimerkiksi lattiaa hioi viisi ihmista kivilld. Koko prosessi kesti muutaman viikon. Tiivistetyssa
ja kuivuneessa lattiassa on alun perin valkoinen vari.

Oljyamisen jilkeen se muuttuu ruskeaksi. Domantasin
mukaan lattiasta voi tehdda minkd tahansa vdrisen
kayttamalla maalipigmentteja.

Mydbs kylpyhuoneessa on savipdallystelattia. Tama
huone on koristeltu kivilla jalkahierontaa varten. Vaikka
savipaallystelattiatekniikka on vanhaa perua, se ei tarkoita,
ettd lattian pitdisi olla kylma kuten aikaisemmin; tdssa
talossa on lattialammitys koko lattian alla.

Savirappaus ei ole uutuus Liettuassa.
Menneisyydessa liettualaiset kdyttivat usein seinien Néikymd kylpyhuoneesta:
pln'nqtukseen savea,ujoh?n'oll sekoitettu pellava- ja Va/oslgl"v'fgfgg/zeé‘;’g&%g@”ﬁgﬁ%’;g
olkisilppua. Saven kdyttdminen rakentamisessa on
kuitenkin ollut unohduksissa jonkin aikaa. Domantas Surkys haki tietonsa Englannista ja jarjesti
virolaiset asiantuntijat opettamaan itseddn ja ystaviddn kehittddkseen kdytdnnon taitojaan. Han
etsi ihanteellista saviseosreseptid kahden vuoden ajan. Nyt tdsta tiedosta on tullut tarkea osa
hanen liiketoimintaansa, ja sitd on hyddynnetty useiden talojen rakentamisessa Liettuassa.

Dalia Vidickiené, Zivilé Gedminaité-Raudoné

Lisétietoa
- Domantas Surkys, sGhképosti: domas@ecococon. |t
- Savi- ja olkitekniikoihin erikoistuneen liettualaisen yrityksen verkkosivut: www.ecococon.lt

Muita linkkejé: http://housealive.org/clay; http://ilovecob.com/archive/earthen-floor-start-to-finish;
www.dancingrabbit.org/about-dancing-rabbit-ecovillage/eco-living/building/natural-building/earthen-floor;
www.boudaouchtravaux.comy/tadellakt-technology-tadelakt-marrakech.htm; http.//en.wikipedia.org/wiki/Tadelakt

Tadelakt-tekniikassa kdytettédvdd erikoislaastia voi ostaa esim. tddltd: www.kreidezeit.de/
EnglischeVersion/FramesetENG/indexENG.htm
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VIHREA SAMMALKATTO

Vepriain Iéhelld sijaitseva ekokyld, Liettua

Sammalkatto on yksi viherkattotyypeista. Tdssa
esitelty rakenne ei ole perinteinen viherkatto,
vaan sovellus jonka on keksinyt eras liettualainen
ekokylan asukas. Viherkatot auttavat mukauttamaan
rakennuksia luonnolliseen maisemaan, estavat
rakennuksia kuumenemasta, tarjoavat hyonteisille
ja muille pienille eldimille elinpaikan, puhdistavat
ilmaa ja muuttavat aurinkoenergiaa ja hiilidioksidia
orgaaniseksi aineeksi. Vihred sammalkatto on helppo
perustaa, eikd vaadi paljoa ylldpitoa. Se on kevyt,
edullinenjasopiivarjoisiin paikkoihin. Toisaalta se vaatii

s P P : . Sammalkatto Laimisin ekokyldssd.
lampo- ja vesieristyksen ja loivan kattokaltevuuden. Val o ]S Gedminatteandone

Ominaispiirteet, rakentaminen ja kunnossapito

Kyseiselle vihredlle sammalkatolle on istutettu erityistéd eldavdaa sammalta. Tarkein kriteeri
sammalten valinnassa on niiden kasvuolosuhteet — sammaleen pitdisi kasvaa aurinkoisella
paikalla, jossa ei ole kosteutta, kuten asfaltin tai kivien paalla. Tamantyyppiset sammalet, kuten
myods jotkut maksaruohot, kestavat 1ampoa ja veden vdhyyttd, joten kattokasvillisuus ei vaadi
hoitoa.

Vihredn sammalkaton edut

Muut viherkatot vaativat enemmaéan kunnossapitoa kuin sammalkatto (lisdkastelu,
ruohonleikkuu, lannoitus ja vuosittainen ruohon uudelleenistutus); myos niiden perustaminen
on vaikeampaa (tarvitaan tukevampi kattorakenne kantamaan suurempi maadrda maata,
vahvistusverkot estimaan maan alasvalumista ja kastelujarjestelmat).

Sammalet, kuten muutkin kasvit, puhdistavat ilmaa, tuottavat happea ja palvelevat erilaisen
mikro- ja makroeldimiston lisdantymisymparisténa. Sammal eristad kuumuudelta ja melulta.
Huokoisena materiaalina se sitoo haitallisia polyhiukkasia. Vihred katto somistaa luonnollisesti
maisemaa. Sammalkatto on myds edullinen, helposti perustettavissa ja korjattavissa. Sen
rakentamiseen ei tarvita asiantuntijoita tai erikoisosaamista.

Vihredn sammalkaton haittapuolet

Verrattuna muihin kattoihin sammalkatolla ei ole suurta massaa, ja siksi se ei toimi
lammoneristekerroksena. Toinen haittapuoli vihredssa katossa on, ettd vettd ei voida kerata
katolta, tai sitd saadaan kerattya erittdin vahan. Tassa tapauksessa vesi pitdd suodattaa, koska
veden kanssa huuhtoutuu orgaanisen aineen ja maan hiukkasia. Vakava haittapuoli on se, etta
sammalkatto vaatii vesieristyksen, johon kdytetdan enimmakseen epdekologisia materiaaleja
(esimerkiksi polyetyleenikalvoa). Namé& materiaalit vaurioituvat helpommin kuin pelti- ja
savitiilikatot, joten viherkattojen kuntoon pitdd kiinnittdd enemmadn huomiota tai rakentaa
kestadvia vetta eristdvia lisakerroksia.

Sammalkaton rakentamisvaiheet

e Rakennetaan loiva harjakatto. Katon kulman tulisi olla noin 20-30 %, mitd pienempi
sen parempi. Palkkien paédlle naulataan laudat tai lankut, joiden paalle kiinnitetddn
jonkinlainen kangas (esimerkiksi matto).
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e Tehdaan vesieristys, kaksi kerrosta vahvaa polyetyleenimuovia, esimerkiksi sellaista, jolla
vuorataan lammikoiden pohjat.

e Levitetdan sentin paksuinen hiekkakerros. Sita tarvitaan muovin suojaamiseksi UV-sateilta
ja kasvualustaksi sammalelle.

e Viimeiseksi hiekan paalle laitetaan sammalet. Ne asetellaan mattdind yksi toisensa
viereen. Tyhjaa tilaa ei jatetd, koska sammal kasvaa hyvin hitaasti, ja sade tai tuuli saattaa
puhaltaa tai huuhdella suojaamattoman hiekan pois.

Sammallajin valinta

Sopivan sammalen valinta kattoa varten on hyvin tarkedd. Sammal ei saa olla metsassa
kasvavaa tyyppid, koska se on tottunut varjoon ja suureen ilmankosteuteen. Metsasammal
ei yksinkertaisesti kasvaisi katolla. Lisdksi (ainakin Liettuassa) laki suojelee metsia ja kieltaa
sammaleen keruun niistd. On olemassa muun tyyppisida sammalia, jotka kasvavat samankaltaisissa
olosuhteissa kuin katolla, eli kuumuudessa ja kuivuudessa. Jotkut sammallajit kykenevat
kasvamaan ilman mitdan maakerrosta, kiven tai muun pinnan paalla suorassa auringonvalossa.
Tallaista sammalta 16ytyy luonnosta kuivilta hietikoilta, soran tai kivien paaltd. Mutta laki
kieltad myos niiden kerdamisen suojelluilta luonnonalueilta. Mahdollisuudeksi jaa etsia tallaista
sammalta hylatyiltd asfalttiparkkipaikoilta, vanhoilta asfalttipoluilta, hylattyjen maatilojen tai
teollisuuslaitosten pihoilta ja vastaavista paikoista.

Neuvoja tekniikan hyédyntamiseksi

Rakenna katto siten, ettd ullakolta paasee helposti tarkastamaan mahdolliset pakkasen
sisddnpadsyt ja alueet jotka tarvitsevat korjaamista. Laita varmuuden vuoksi kaksi kerrosta
vesieristyskalvoa. Vanhoja mattoja tai paksuja kangasmateriaaleja voidaan kayttda estamaan
kattolautoja vahingoittamasta kalvoa ja mahdollisesti estimadan kosteuden kondensoitumista
kattolautojen ja kalvon viliin. Ald [Ampderista kattoa. Erista seinit ja yldpohja, mutta jata ullakko
tuulen puhaltamaksi. Katto tuulettuu paremmin eika sinun tarvitse murehtia kondensaatiosta.
Katon kunnossapito- ja korjaustyot on helpompi tehda tarvittaessa.

Karkea hinta-arvio

Katon asentaminen (poislukien kannatinpalkit ja niiden paallyslaudat) maksaa noin 2,6
euroa per neliometri. Tama on kahden vesieristyskalvon ja niiden kiinnittdmiseen kdytettavien
puuruuvien hinta. Oman tyon osuus ja sammaleen kuljetuskuluja ei ole laskettu hintaan.

Kayttdjakokemuksia
Kayttdjakokemuksista kertoo ekokyldn perustaja Laimis Zmuida.

Olen keksinyt vihrean sammalkaton taloni rakentamisen aikana. Alkuperdisend suunnitelmana
oli tehda vehrea ruohokatto, mutta huomasin, ettei se ole sopivin vaihtoehto. Ensinnakin jotta
ruoho kasvaisi katolla, tarvitaan suuri maara multaa. Rakennelaskelmien jalkeen ilmeni, etteivat
suunnitellut katto- ja seindrakenteet kestaisi niin suurta painoa. Yritin myos kaivaa neliometrin
kokoisen palan siirtonurmikkoa ja kantaa sen katolle. Se oli kostea ja painava. Ruohokaton
perustamisessa vaaditaan paljon voimaa. Niinpa minun piti keksid toisentyyppinen kattoratkaisu
nopeasti, koska talvi Iahestyi. Tunnen kasveja jonkin verran, joten oli helppoa |6ytda vaihtoehto,
joka tarvitsee vdhemman maata kasvualustakseen kuin ruoho. Nain syntyi idea sammalkatosta.

Ensimmaisena vuonna katoimme sammalella vain puolet katosta. Ei ollut esimerkkeja joita
seurata, joten piti odottaa tuloksia. Sade ei huuhtonut pois sammalta, eikd maata sen alta.
Sammal vahvistaa allaan olevaa maakerrosta. Tama katto on myds kestanyt lunta ja jaata. Toinen



vuosi omistettiin lampokokeelle, ja kattomme kesti myds sen hyvin. Talla hetkelld katto on
palvellut kolmatta vuotta ilman kunnossapitoa, odottaen kolmatta kesddnsa, eika siina vieldkaan
ndy vaurioita.

Ystavani, jota kokeilu inspiroi, rakensi myds sammalkaton, vaikka han ei ole nahnyt kattoani,
enkd mind ole ndhnyt hdnen kattoaan. Selitin tekniikan hdnelle puhelimessa, ja jdlkeenpdin han
iloitsi tyonsa tuloksista. Kokemus on ollut hyvin positiivinen.

Laimis Zmuida
Lisdtietoa

- Laimis Zmuida, sidhképosti: zmuida@gmail.com
- www.tombender.org/sustdesignarticles/mossroofs.html

Toimittajan huomautus: Asuintalon rakenteiden hyvdksyttévyys tulee varmistaa paikalliselta viranomaiselta.

PERINTEINEN LUONNOLLINEN MAALI
(PUNAMULTAKEITTOMAALI)

Nevoecovillen ekokyld, Vendijd

Luonnollinen punamultamaali valmistetaan keittamalla
punamultaa hyvin vanhan reseptin mukaisesti, joka oletettavasti
on perdisin Suomesta. Keitettyjd punamultamaaleja alettiin
kayttdd talojen maalaamiseen Ruotsissa ja Suomessa
1500-luvulla, ja siitd tuli suosittu Venajalla 1800-luvulla nimella
”punaisten kylatalojen maali”. Punamultamaalin etuihin kuuluu:

e Se on 100 % luonnollinen, ldhes tdysin biohajoava
maali, joka pdinvastoin kuin modernit synteettiset
maalit ei vahingoita ymparistda tai ihmisten terveyttd,
eika tuota myrkyllistd savua poltettuna.

e Yksiihminen voi helposti tehda maalia missa tahansa
ekokylassa.

e Se on hyvin kestavda: maalipinta voi kestda jopa 30
vuotta, eikd se halkeile. Itse asiassa se tummuu ja
ndyttdad jopa paremmalta vanhetessaan. Vertailuna:
tyypillinen nykyaikainen synteettinen maali voi
halkeilla ja vanheta niin, ettd maalipinta pitda uusia Luonnonmukaisen punamultamaalin
noin 15 vuoden valein. valmistusta Suomessa.
Lédhde: www.luomura.com.
e Se on yleisid kaupallisia maaleja edullisempi.
¢ Silla on antiseptisid ominaisuuksia, se suojaa puuta lahoamiselta.

e Sen jalkeen kun maali on kulunut pois, pinta on helppo maalata uudelleen.

Maalin valmistamisen ja kdyton perusperiaatteet

Punamultamaalin valmistukseen on useita perinteisid reseptejd. Tassa yksi niistd. Noin 100
maalilitran valmistukseen tarvitset: 200 litran lampoeristetyn tynnyrin kansineen, kuokan, melan
tai vastaavan jolla maalia sekoitetaan, sekd vaa’an ja ampérit ainesosien punnitsemista varten.

Ainesosat: 4 litraa rautavihtrillia, 3 litraa kuivuvaa 6ljya, 16 kg varipigmenttia (puna- tai
keltamultaa), 9 kg ruisjauhoja ja 100 litraa vetta
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Maalin valmistus: Laita 100 litraa vettd kiehumaan 200 litran tynnyriin. Lisaa rautavithrilli sekoittaen
jatkuvasti. Sen jalkeen lisaa ruisjauho (on parempi sekoittaa ruisjauho ensin pieneen maaraan kylmaa
vettd amparissa, jottei se kokkaroidu kuumassa vedessa). Lisaa oljy ja pida seos kiehumassa noin
kahden tunnin ajan, jatkuvasti sekoittaen. Lisda sitten pigmentti, vdhenna kiehumislampda ja keita
vield yksi tunti jatkuvasti sekoittaen. Valmis maali tulee kayttdaa 3-4 paivan kuluessa. Jos sita pitaa
varastoida pitempaan, lisad siihen 3 kiloa suolaa. Tama pidentda maalin sailymisaikaa 10-11 paivaan.

Riittavyys: 100 litraa maalia riittda noin 300-500 neliometrin kokoisen pinnan maalaamiseen
(riippuen pinnasta).

Rajoitukset: Maali sopii vain hoyldaamattomalle puulle, jota ei ole esimaalattu tai kdsitelty
muullakaan tavoin. Parhaan lopputuloksen saadakseen lautoja ei pida maalata aikaisemmin kuin
yhden vuoden kuluttua sahaamisesta.

Kokemuksia keittomaalin tekemisesta ja kayttamisesta

Haastateltavana Ilvan Goncharov, Nevoecovillen ekokylén
perustaja ja johtaja. Hin on asunut Nevoecovillessd siitd
Idhtien kun se perustettiin vuonna 1994.

Tata luonnollista maalia kdytetdan laajasti Nevoecovillen
ekokyldssa, kuten myos muissa rakennushankkeissa joita
ekokyldn johtaja, arkkitehti ja rakentaja lvan Goncharov valvoo.
Han on itse keittdanyt tatd maalia useasti avotulella, ja hdnen
oma talonsa ja kylan muutkin rakennukset on maalattu silla.
Ivan ja hdnen kollegansa ekokylasta tutustuivat maalin reseptiin
ensi kertaa suomalaisten restauroijien kurssilla 1990-luvun
alussa. Mychemmin han I6ysi saman reseptin vanhasta kirjasta
nimeltd ”"Venaldinen maatila”, joka on julkaistu 1900-luvun
alussa. Tassa joitain lvanin huomioita ja neuvoja.

"Olen huomannut, ettd mitd vanhempaa puu on, sita

parempi on maalausjdlki ja maali kestdad pitkdan. Maalin

Punamultamaalilla maalaamista Suomessa. koostumuksen tulisi olla kuin tasaista jauhovellid. Maali on

Lahde: www.luomura.com. valmista kun sekoittamiseen kaytetty mela alkaa liukua helposti

tynnyrin pohjaa pitkin. Maalia tehtdessa on hyvin tarkeaa sekoittaa jauhot ensin pieneen maaraan vetta

erillisessa astiassa kokkareiden valttamiseksi. Kdytan yleensa sahkovatkainta tahan tarkoitukseen, mutta
on mahdollista sekoittaa jauhot myos kepilla tai kasin.

On tdrkeda suojata maalatut pinnat liialta markyydeltd, koska maali voi huuhtoutua pois
pikkuhiljaa ja menettdd varinsd. Joten maalatuissa
taloissa pitda olla hyvat rannit ja raystdskourut.

Jos tarvitsen pienen maaran maalia, kdytan siihen
tapettiliisteria jauhon sijasta. Silloin ainesosat voi
yksinkertaisesti sekoittaa ilman keittamista. Valkoisen
maalin tekemiseen suosittelen seuraavaa reseptia:
lisdd 250 grammaa Portland-sementtia ja 2 kg titaani-
tai sinkkivalkoista viiteen litraan rasvatonta maitoa,
jatkuvasti sekoittaen. Perusteellisen sekoittamisen
jalkeen maali pitaa kayttaa heti”

L. Mirzagitova Luonnonmukaisella punamultamaalilla

maalattu talo Vendijélld.

Lisdtietoa Valokuva: Ivan Goncharov.
- lvan Goncharov, séhképosti: ivan.vanjata@yandex.ru
- Suomalaisia linkkejé: www.hyotykasviyhdistys.fi/punamultamaali; komperonmuseo.nettisivu.org/
files/2010/06/punamultamaali.pdf



LISALAMMONERISTYS: VAAHTOLASIA PERUSTUKSIIN JA
SELLULOOSAKUITUA SEINIIN JA KATTOON

ZEGG -ekokyld, Saksa

Tassa  esitelldaan  lisdlammoneristystekniikka,
jossa ymparistoystavallisia materiaaleja on kaytetty
olemassa  olevien  rakennusten  eristdmiseen.
Ratkaisu on osoittautunut tehokkaaksi menetelmaksi
energiansdaston kannalta. Yksikerroksinen, pinta-
alaltaan 400 mZn rakennus, jonka energiankulutus
oli 100 kW, eristettiin kokonaan ulkopuolelta. Tama
johti energiankulutuksen pienenemiseen 85 %:lla 15
kilowattituntiin. Ndin 85 % lammitysenergiasta sadstyy
joka vuosi — niin kauan kuin rakennus on olemassa.

Eristamisessa kdytetyt =~ materiaalit  olivat Korkkieriste ulkoseindssé.
luonnollisia kierratysmateriaaleja, kuten lasia ja Valokuva: Achim Ecker.
sanomalehted muunnettuna vaahtolasiksi ja selluloosakuiduksi (eli selluvillaksi). Ulkopuolella
kdaytimme lehtikuusipanelointia, jolla on erityinen kyky suojella talon asukkaita kaikenlaiselta
keinotekoiselta sateilyltd. Suurimman osan tyostd tekivdt taitavat, mutta ei-ammattilaiset
rakentajat. Eristysratkaisun seurauksena talon kayttémukavuus on kasvanut paljon.

Miten se tehtiin?

Eristettya rakennusta kdytetdan toimistona ekokyldssa.
Pitkdnomainenrakennusonita-lansi-suuntainen, joten katon
eteldanpuoleinen lape oli silmatikkuna, ja ihmiset palelivat
rakennuksessa talvella ja karsivat kuumuudesta kesalla.
Ennen korjausta seindrakenne oli 5 cm paksu, koostuen
puukuitulevysta ja ilmaraoista. Rakenne ei pitdanyt 1amp6a,
ja talon lammitys oli talvisin suurta energiantuhlausta. Nain
ollen tdma oli selva valinta ensisijaiseksi lisderistyskohteeksi
ekokylassa.

Ensimmaiseksi vaihdoimme vanhan asbestia sisdltdavan
eterniittikattomateriaalin.  Sitten katolle asennettiin 200
m? aurinkopaneeleita, jotka tuottavat 24 kWp sahkda. Katto
eristettiin 25-30 cm paksuisella selluloosaeristekerroksella,
joka puhallettiin 400 m?2:n sisdkattoon. Joitakin vuosia
mydhemmin aloitimme vanhojen ikkunoiden ja alumiini/

terasovien korvaamisen uusilla kaksinkertaisilla
mantyikkunoilla ja ovilla, jotka oli kasitelty pellavadljylla. Ne
valmistettiin paikallisessa puusepéanverstaassa. Lisderisteen tukirakenne.

Valokuva: Achim Ecker.
Koska meilld ei ollut varaa eristad koko rakennusta kerralla, aloitimme tyén vuonna 2007
talon pohjoispuolelta. Vanha julkisivu purettiin, mutta sen kantava rakenne jatettiin paikalleen,
ja eristyskerroksia tukeva ristikko kiinnitettiin tdman paalle. Pystypuut ruuvattiin suoraan kiinni
vanhaan rakenteeseen, mika my6s tasaa vanhan rakenteen epatasaisuuksia luomatta kylmasiltoja.
Tallaista menetelmaa voidaan kayttda missa tahansa, kunhan olemassa oleva seina on tarpeeksi
vahva kantaakseen uuden rakenteen. Ikkunoita ei kehystetty kylmasiltojen riskin takia, vaan ne
ruuvattiin kiinni ristikkopuiden paihin. Rakennuksen ulkonurkissa ristikon viimeinen pystypuu
sijaitsee ennen nurkkaa, koska nurkat ovat kriittisia eristyksen kannalta, ja pystypuu nurkassa
pahentaisi kylmasiltavaikutusta. Rakenteen vakaus varmistettiin ruuvaamalla vaakapuiden paat
yhteen nurkissa.

39



Olkieristettd viherkaton osana.
Valokuva: Achim Ecker.

Sen jadlkeen pystykoolauksen pdalle laitettiin hengittdva kalvo, joka kiinnitettiin tiiviisti
ikkunoiden reunoihin. Mychemmin ammattilainen teki kalvoon reiat ja puhalsi selluloosakuidun
vanhan seindn ja kalvon vdliseen ilmatilaan. Uusi eristys on 18 cm paksu. Reidt suljettiin
eristeen puhaltamisen jalkeen. Sitten asennettiin ristikon vaakapuut kalvon péalle, ja julkisivun
lehtikuusipaneelit ruuvattiin kiinni vaakapuihin.

Selluloosakuitu (eli selluvilla) on kierratettya sanomalehtea, mutta siihen lisdtadn 8 % booria
eldintuhojen estéamiseksi. Tallaista eristettd ei valitettavasti voi kompostoida kdyton jalkeen. Nyt
on kuitenkin saatavilla myos boorivapaata selluloosakuitua, joka voidaan kompostoida.

Rakennuksen lattian eristamiseksi olemassa oleva betoniperustus ymparéitiin 30 cm:n
eristykselld kdyttden tiivistettya vaahtolasimursketta, joka ulottuu 80 cm syvyydelle maahan.
Vaahtolasin ekologinen etu on, etté se on kierrdtystuote kaytetysta lasista, eika se lahoa tai reagoi
kemiallisesti ympariston kanssa. Se ei johda vetta rakennukseen, vaan toimii kapillaarikatkona,
joten mitdan ylimaaraisia muovi- tai tervapaperikerroksia ei tarvita. Vaahtolasin ekologisena
haittapuolena on, etta sen valmistus vie paljon energiaa.

Tyo-jakayttajakokemuksiarakennuksesta

Suunnitteluvaiheen jdlkeen 3-4 ihmistd pystyi
tekemdan suurimman osan tydstd normaaleilla
maallikon rakennustaidoilla. Tarvittiin  vain  yksi
taitava asiantuntija tydnohjaajana. Eristysvaihe vaatii
melko paljon tydtd, mutta on suhteellisen edullista
rakennusmateriaalien suhteen.

Rakennusta kayttdaa nyt ldhes 20 toimistotyonte-

kijaa, ja ZEGGin hallinto ja muutkin kayttavat sita ko- Eristetty viherkatto.
Valokuva: Achim Ecker.



kouspaikkana. Eristyksen seurauksena rakennuksen kayttdjien tydémukavuus on parantunut pal-
jon. Koska maailmassa on paljon valmiita rakennuksia, jalkiasennus- ja eristystekniikat voisivat
monissa tapauksissa osoittautua tarkeammiksi energiansaaston kannalta kuin uusien ekoraken-
nusten rakentaminen.

Achim Ecker

Lisdtietoa
- Achim Ecker, sdhképosti: achim.ecker@zegg.de
- ZEGG-ekokyldn nettisivu: www.zegg.de

KIERRATETTYJEN RAKENNUSMATERIAALIEN HYODYNTAMINEN

Kangasalan Yhteiskyld, Suomi

Kaikki uudisrakentaminen on enemman tai véhemman
epaekologista, koska se joka tapauksessa kuluttaa
luonnonvaroja. Siksi ekorakentamisessa tulisi suosia
luonnonmateriaalien ohella kierratettyja tarvikkeita,
rakennusosia ja kodinkoneita. Ndin myds vahennetddn
kaatopaikalle paatyvan jatteen maaraa. Lisaksi kaytetyt
rakennusmateriaalit ja  laitteet ovat rakentajalle
huomattavasti halvempia kuin uudet.

Kangasalan  Yhteiskyldad suunniteltaessa  sovittiin
yhteisesti, ettd rakentamisessa pyritddn hyodyntdmaan
kierrdtettyja materiaaleja. Kierrdttaminen vaati paljon
enemman tyotd kuin uuden ostaminen: keruuta, varastointia,
korjaamista ja osien sovittelua, mutta lopputulokseen
ollaan tyytyvaisia. Rakentaminen tuli edulliseksi, ja vanhat
materiaalit ovat leimallinen osa rakennusten estetiikkaa.

Kuva us kayta nnosta Esimerkkejd kierrdtysmateriaalien kdytéstd: vanha
. o ovi ja kdytetyistd tiilistd rakennettu seind.
Taustatietoa kylasta Valokuva: Outi Palttala.

Kangasalan Yhteiskyldan rakentaminen aloitettiin vuonna 1997. Lahes kaikki 9 asuintaloa
ja yhteinen lampokeskus rakennettiin samanaikaisesti, noin viiden vuoden sisdlla. Asukkaat
olivat yhteistydssd hyvaksyneet kylan kaavan ja rakennustapaohjeet. Ohjeissa sovittiin mm.
siita, ettd rakennusten padasiallinen materiaali on puu ja rakenteissa ja materiaaleissa pyritaan
luonnonmukaisuuteen ja terveellisyyteen. Jokainen perhe rakensi tai rakennutti oman talonsa.
Yhtdaikainen rakentaminen helpotti kierrdtysmateriaalien hyodyntamista.

Kyldn maalla on vanha navetta, josta siivouksen ja katon korjauksen jadlkeen tuli mainio
sailytystila rakennustarvikkeille. Kierratysmateriaaleja kerataan pikkuhiljaa, ja ne taytyy varastoida
jarjestelmallisesti sdaltd suojaan, joten tarpeeksi tilava varasto on valttamaton.

Materiaalien kerdaminen ja varastointi

Rakennusmateriaalien keradminen kannattaa aloittaa jo ennen varsinaista rakentamista, jotta
ne ovat kaytettdvissa, kun niitd tarvitaan. Toisaalta, kaikkia tarvikkeita ei I6ydy kierratettyna juuri
silloin kun niitad tarvittaisiin, joten rakentamisen aikataulun on syyta olla joustava. Kannattaa
varastoida vain sellaista, mille tietda olevan kayttda. Esimerkiksi vesikalusteita, lampopattereita ja
elektroniikkaa on kuitenkin hyva kerata ylioman tarpeen, jotta voivalita parhaiten toimivat laitteet.
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Ylijaamat kierratetdan metallinkerdykseen,
jolloin niista voi jopa saada rahaa.

Kerailyvaiheessa tarvitaan
kuljetuskalustoa.  Yhdellda  Yhteiskyldn
perustajaperheelld oli pakettiauto ja
perdkarry, jotka olivat ahkerassa kaytossa.
Laheisessd kaupungissa purettiin noihin
aikoihin ~ paljon vanhoja  punatiilisia
tehdasrakennuksia, ja kerrostaloihin
tehtiin remontteja. Tiilid, ikkunoita, ovia
ja kylpyhuonekalusteita oli helppo 16ytaa
kadunvarsien tyomailta ilman suurempaa
etsimista.  Sekalaista puutavaraa ei
kerdtty, silld naulojen poistamisessa
on lilan suuri vaiva. Yleensd kannattaa
sopia tydmaavastaavan kanssa, etta
esim. ehjat ovet ja ikkunat laitetaan
purettaessa siististi pinoon, eikd niita
heitetd roskalavalle. N&in osat on
helppo poimia kyytiin, useimmiten aivan
ilmaiseksi. Purku- ja korjaustydmaiden
lisdksi kaytettyja materiaaleja |0ytyy
edullisesti kierratyskeskuksista ja
rakennustarvikkeisiin erikoistuneilta
kirpputoreilta.

Rakennusmateriaalit on kaytannollista

Kdytetyistd tiilistd rakennettu takka. . . . e
Valokuva: Mia Saloranta. varastoida sen mukaan, kuinka pian niita

tarvitaan. Tiilet kannattaa heti sijoittaa
Iahelle paikkaa, jossa ne kdytetdan, koska siirtely on hankalaa. Yhteiskylassa tiilet pinottiin ulos,
koska kostuminen helpotti laastin poistamista. Tiilet puhdistettiin ja kdytettiin saman kesan
aikana tai suojattiin sateelta. Jos tiilet kastuvat, ne eivat saa jaatya. lkkunat, ovet, kalusteet ja
laitteet varastoitiin navettaan. Lasit tdytyy asetella ilmavasti, ettei niiden valiin synny hometta.

Varastotila jaettiin perheiden kesken, kukin pitda huolta omasta tilastaan. Yleisen jarjestyksen
yllapitamiseksi jarjestetdan siivoustalkoita. Navetassa sdilytetdan myos yhteista traktoria, josta
on ollut paljon hy6tya varsinkin rakennusvaiheessa.

Materiaalien hy6dyntdminen

Vanhoista, puhdistetuista tiilista muurattiin uuneja, savupiippuja ja valiseinia moneen taloon.
Kyldan puuseppa Jari valmisti kolmeen taloon ikkunat, joissa kaytettiin kierratettya lasia. Jos turhat
ikkunanpokat ovat kyllastettyd puuta, ne taytyy havittdd asianmukaisesti ongelmajatteena.
Yhteisessa lampokeskuksessa on hyoddynnetty vanhat tehtaan ikkunat kokonaisuudessaan.
Lisaksi taloissa on kierrdtettyja vali- ja ulko-ovia, lattialankkuja, keittikaappeja, pesualtaita,
suihkuja, hanoja, vesikiertopattereita, kodinkoneita, vesi- ja lammonkulutusmittareita seka
[ammonvaihtimia. Kirpputoreilta on ostettu halvalla heloja, kahvoja, sahkdkatkaisijoita ja muita
pientarvikkeita.

Vanhoja vesikalusteita ja laitteita asennettaessa vaaditaan asiantuntemusta ja kokemusta.
Kaytettyja osia tdytyy osata arvioida, korjata ja yhdistelld. Kaytdnnossa kierratettyja osia
kannattaa hyddyntaa vain silloin, jos osaa asentaa ne itse. Silloin on mahdollisuus kadyttaa aikaa
sovittamiseen ja purkamiseen. Esimerkiksi jos kallis putkimies joutuu sovittelemaan vanhoja osia,
niin taloudellinen hyoty haviaa.



Kaytetyilla kodinkoneilla (esim. liesi, jadkaappi, lampopatterit) padsee halvalla alkuun
uudessa kodissa, rahaa sddstyy rakennusvaiheessa. Vanhat laitteet eivdt yleensd ole parasta
energialuokkaa, joten ne kannattaa vaihtaa myohemmin, kun suurempien rakennuskustannusten
yli on péaasty.

Kayttajakokemuksia

Pariskunta Anu Pellinen ja Jari Hamaldinen
rakensivat ensimmadisten joukossa talonsa
Kangasalan ekokylddan. He muistelevat ilolla talonsa
rakentamisaikaa ja tarvikkeiden kerdadamista. Koska
Jarilla ja hanen naapurillaan oli pakettiauto ja suuri
perakarry kadytossdaan, he kerdilivat suurimman
osan materiaaleista. Sopimuksen mukaan ja joskus
kulukorvauksia vastaan tarvikkeita riitti myoés muille
kylan rakentajille. Mieluiten Jari kerasi ikkunalasia,
koska sai sen hyddynnettyd valmistaessaan
ikkunoita kyldn taloihin. Anu kierteli kirppareita ja

kie rrétys keskuksia. Uusiokdytéssd lasia, nahkahihnaa ja valokatkaisin.

Valokuva: Mia Saloranta.

Anun ja Jarin omassa talossa kierratysmateriaaleja on kaytetty monipuolisesti ja kekselidasti.
Takka ja osa sisdseinistda on muurattu vanhoista, kirjavan savyisista tiilista. Keittion kaapistot on
pelastettu tuttavan remontista. Vesikiertopatterit, keittion terasaltaat, lavuaarit ja kylpyamme
seka ulko-ovi ovat perdisin korjaustydmailta. Lopetetun laukkutehtaan jaamistoista Ioytyi suuri
maara vahvaa nahkanauhaa, jota on kdytetty mm. ovien, kaappien ja laatikoiden vetimina.
Vanhanaikaiset valokatkaisijat on ostettu edullisesti kirpparilta. My6s sdhkdéliesi ja jadkaappi
hankittiin kdytettyina. Ikkunat ovat tietenkin omaa tekoa, lasit ja helat kierratettyja.

Pariskunta on edelleen sitd mielta, ettd kierrdttdminen kannatti, vaikka se oli toisinaan
tyolastd, ja vaikka joitakin pienid laiteosia on jouduttu vaihtamaan jalkikdteen uusiin. Kun tekee
itse itselleen joustavalla aikataululla ja suunnitelmia on mahdollista muuttaa tyon edetessd, niin
vaivannako kannattaa. Rahan saaston lisdksi tarked etu on estetiikka: vanhat tiilet, lasit, helat
ja kalusteet ovat kauniita ja luovat tunnelmaa sisustukseen. Myéhemmin Anu ja Jari ovat kylla
todenneet, etta tarvikkeiden kerailyyn kyllastyy vuosien varrella: uusien laitteiden asentaminen
on paljon helpompaa, ja niihin voi luottaa.

Mia Saloranta

Lisdtietoa
- Outi Palttala, arkkitehti, sGhkoposti: op@arkinor.fi
- Kangasalan Yhteiskyldn verkkosivut: www.yhteiskyla.net

AURINKOENERGIALLA LAMPIAVA SUIHKU PUUTARHASSA

L.A.S., Puola

Passiivista aurinkoenergiaa kayttavat laitteet ovat halpoja ja tehokkaita. Varsinkin kesaaikana
ne ratkaisevat osan vedenlammityksen ongelmista, ja niitd voi kdyttaa ruuanvalmistuksessa seka
rakennusten lammityksessa. Kesdaikana aurinkoenergialla veden lammittava helppokayttdinen
suihku voidaan tehda edullisesti kierratysmateriaaleista. Aurinkoenergialla toimivat suihkut ovat
permakulttuurin ja ekokylien ekologisten periaatteiden mukaisia. Kun s&ilion kapasiteetti on
80 litraa, sind ja perheesi voitte ottaa sahkoa ja rahaa sdastdavan lampiman suihkun joka paiva
kun aurinko paistaa. Puutarhassa sijaitsevat ldpikuultavaseinaiset suihkukaapit ovat miellyttavia
kayttaa ja tuovat ihmiset Idhemmaksi luontoa.
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Rakentaminen ja kaytto

Suihku, johon tdssa tapaustutkimuksessa viitataan,
on rakennettu Pryszszowa Goran permakulttuuriseen
puutarhaan. Useat perheet L.A.S.:n ekokyldssd kdyttavat
jo samanlaisia suihkuratkaisuja, ja muutkin ovat aikeissa
rakentaa niitd. Suihkujen rakentamisessa kantavana ideana
on ollut kierrattad ja uudelleenkdyttaa tavallisten autojen
polttoainesailiditd. Omassa ratkaisussani olen kayttanyt
kahta yhteenliitettya 40 litran sailiotd. Myos yhta 80 litran
sailiota voi kayttaa. Sailididen alkuperdiset aukot hitsattiin
umpeen, ja keskilinjaan vastakkaisille puolille porattiin aukot
veden ldpivirtausta varten.

Sailiot on yhdistetty kodin vesijarjestelmdaan PEX-
vesiputken vélitykselld. Suihkussa on kahvaosa ja
sekoitinhana. Sailiot on sijoitettu eristettyyn laatikkoon,
joka on kallistettu 45 asteen kulmaan puiseen telineeseen.

Smkunuone S iodl Nain varmistetaan, ettd auringonsdteet osuvat iltapaivalla

sdilioon 90 asteen kulmassa. Suoraan sdilididen alla on

kiillotetusta ruostumattomasta terdksesta valmistettu peili, joka keskittaa lisaa auringon sateilya.
Suihkukaapissa on myds “eteinen”, jossa voi vaihtaa vaatteet suojaisessa tilassa ennen astumista
takaisin puutarhaan.

Laatikon pohjan rakentamisessa hyodynnetdan kierratettyja oljytynnyreitd, joita voi ostaa
romuttamoista. Ne leikataan pituussuunnassa neljdan osaan. Laatikko peitetdan yhteenliitetyilla
lasilevyilld, jotka palvelevat kahta tarkoitusta: ne kerdavat aurinkoenergiaa paivan aikana ja
estdvat sen menetysta yolla. Suihkukaapin seindt koostuvat yhteenliitetyista lasilevyista, jotka
on kiinnitetty rakennelman puurunkoon. Tahan tarkoitukseen sopivaa lasia voi myods l6ytaa
kierratettyna.

Kylma vesi tuodaan suihkuun PEX-putken valitykselld kodin vesijarjestelmasta. Putki kaivetaan
noin 30 sentin syvyyteen maahan. Suihkuun mennessamme avaamme putken padhanan. Kylma
vesi virtaa jarjestelmaan, pakottaen sielld jo olevan lampiman veden virtaamaan suihkun lapi.
Uusi kylma vesi virtaa sdilioon ja lampiaa sielld. Kuumavesisdilion kuumavesihana on aina auki.
Tama sallii kuuman veden (tai vesihdyryn) paineen alenemisen ja ulosvirtauksen sailiosta.
Paadputkesta haarautuva kylmavesihana tekee mahdolliseksi suihkusta virtaavan veden [ammon
sadtamisen. Suihkun jalkeen meidan pitda sulkea paaventtiili ja kylmavesihana. Suihkun aikana
sailiot tayttyvat vedestd automaattisesti.

Kaytetty vesi virtaa lattiana toimivan
puisen kuormalavan lapi pienistd kivistd ja
sorasta muodostuvaan kerrokseen, josta
se imeytyy maahan. Itse asiassa suurin osa
vedestd haihtuu. Ennen ensimmaisia pakkasia
tyhjenndmme veden sdilidista venttiilin avulla,
joka sijaitsee maahan kaivetun vesiputken
matalimmassa kohdassa. Tama vesi voidaan
kayttaa esimerkiksi puutarhakasvien kasteluun.

Tamaénkaltainen puutarhasuihku voidaan
rakentaa muutaman  padivan  kestdvassa
tyOpajassa, mikali materiaalit ovat ennalta

Suihkuhuone puutarhassa. valmiina. Rakentaminen ei vaadi mitaan
Valokuva: Monika Podsiadta.



erityistd patevyyttd. Putkimiestaidoista on kyllakin hyotya.
Materiaalikulujen ei pitaisi ylittad 360 euroa (1500 PLN) jos
sailiot, lasi, laatikko ja muut osat ovat kierratystavaraa.

Kayttajakokemuksia ekokyldsta

Kevét- ja kesdkausien aikana meilla kdy useita vierailijoita,
jotka yleensa viipyvat muutaman paivan tai pitempaan, eika
talon vedenlammityssysteemia ole tarkoitettu niin monelle
ihmiselle. Jos ekokyldssa kdy vierailijoita tai sielld jarjestetdadn
esimerkiksitapaamisia, tapahtumia tai ekologista koulutusta,
tdmankaltainen lisdsuihku on tarpeellinen. Ulkosuihkun
rakennusprojekti toteutettiin saksalaisen ystadvamme avulla.
Suihku vastaa tarpeisiimme tdydellisesti kevadn ja kesan
aikana. Jopa pilvisind ja kylmempind padivind vesi on yleensa
[ammintad sdilididen hyvan eristyksen ansiosta. Kaikki suihkua
kdyttaneet ovat olleet ilahtuneita sen kaytannollisyydesta ja
omaperdisyydestd. Moni vieraistamme ja naapureistamme
on kiinnostunut puutarhan ”aurinkosuihkuista”. He ovat

Auringolla lémpidvdn puutarhasuihkun katto.
Valokuva: Mia Saloranta.

alkaneet kerata tarvittavia materiaaleja ja valmistautuvat rakentamaan samanlaisen itselleen.

Palaute kanadalaiselta vapaaehtoistyontekijaltdmme: ”Suihkusi puiden ja vihreyden keskella
on erinomainen idea. On niin mukavaa ja ainutlaatuista, kun suihkukaapin sisélla on kasveja.
Pitkdn paivan jalkeen on upeaa ottaa suihku auringon lammittamalla vedelld sinisen taivaan alla.”

Andrzej Mtynarczyk, Monika Podsiadta,

Liséitietoa

- Monika Podsiadta, Andrzej Mtynarczyk, sdhképosti: auramm@wp.pl

- Linkkejd: www.permies.com

SUOMALAINEN SAUNA

Suomalainen
yhdessdoloa ja

sauna on paikka nautiskelua,
rentoutumista sekd perusteellista

peseytymistd varten. Yhteinen sauna voi korvata
ekokyldssa yksityisrakennusten kylpyhuoneet, mutta
ennen kaikkea se on yhteison [dmmin sydan.

Saunan rakentamiseen liittyy useita perinteita. Sii-
hen sisaltyy myos lukuisia rakenteellisia yksityiskohtia,
jotka pitaa tehda oikealla tavalla, jotta lopputuloksena
olisi ihanteellisesti toimiva ja pitkdikdinen saunaraken-
nus. Perinteinen sauna rakennetaan veistetyista hirsis-

Katajaméien yhteisé. td ja lammitetdan puulla. Joidenkin ihmisten mielesta
Valokuva: Mia Saloranta. savusaunassa on pehmein 1ampd ja l6ylyt.

Sauna voi sijaita asuinrakennuksessa tai se voi olla erillisessa mdkissa. Yleensd saunaan liit-
tyy kaksi tai kolme pientd huonetta: pukuhuone, pesuhuone ja l6ylyhuone; usein 16ylyhuonetta
kaytetddan myos peseytymiseen. Peseytymisvesi lammitetddn sailiossa, joka on yhdistetty kiukaa-

seen, tai erillisessa padassa.

Hyvéassa saunassa l6ylyhuone on niin suuri, ettd sinne mahtuu ainakin yksi perhe istumaan
mukavasti. Loylyhuoneen sisdkorkeuden tulisi olla vahintdan kaksi metrid. Kaikkein tarkeimpia



mailto:auramm@wp.pl
http://www.permies.com/

Livonsaaren yhteiskyld.

Valokuva: Mia Saloranta.

saadaan riittdvasti. Loyly on parhaimmillaan

silloin kun I6ylyhuoneen lampédtila on alle +70

asteessa. Vettd heitetdadn kiville usein, jotta

ilmankosteus pysyisi korkeana. Jos haluat tehda

saunakokemuksestasi taydellisen, sinulla pitaa

olla mukanasi koivuvihta, jolla vihdot itsedsi

|6ylyissa. Vihtomisen ja kylméan suihkun jalkeen
tunnet itsesi uudelleensyntyneeksi ihmiseksi.

Mia Saloranta

asioita saunojen teknisessa suunnittelussa ovat
rakenteen kunnolliset kosteuseristykset (niita
ei tarvita hirsirakennuksessa), sisdpintojen
oikeanlainen puumateriaali, hyvin ja riittavasti
toimiva ilmastointi ja oikeankokoinen kiuas.

Jotta  saunassa  olisi nautinnolliset
olosuhteet, on tarkeaa ettd I6ylyhuoneessa on
tasainen lampotila ja tarpeeksi ilmankosteutta,
ja kiukaassa paljon kivid, jotta kuumuutta

Keuruun ekokyld.
Valokuva: Mia Saloranta.

Ldhde: www.suomirakentaa.fi/tyoohjeet/sauna/saunan-rakentamisen-perusteet

Lisdtietoa
- www.sauna.fi



http://www.suomirakentaa.fi/tyoohjeet/sauna/saunan-rakentamisen-perusteet
http://www.sauna.fi/in-english/sauna-information/

ENERGIARATKAISUJA KOTITALOUKSILLE JA
ASUTUKSILLE

Energiansdastd ja paikallisista ldhteista saatavan uusiutuvan energian kayttd fossiilisten
polttoaineiden sijasta ovat kaikkien ekokylien keskeisia tavoitteita. Ne ovat tarkeitd
tapoja hiilidioksidipdastdjen vahentdmiseen ja ilmastonmuutoksen hillitsemiseen. Lisaksi
energiankaytolla on merkitysta ekokylille myos taloudellisesta ndkékulmasta. Kotitalouksien
kokonaisenergiankulutuksesta noin puolet kuluu rakennusten lammitykseen meidén ilmasto-
olosuhteissamme. Kotitalousveden lammitys vie noin 20 % ja sdahko loput 30 % kaytetystd
kokonaisenergiasta.

Henkilokohtaisilla valinnoilla ja tavoilla, kuten asuintilojen koolla ja [ampdtilalla, valaistuksella
(esim. LED-lamput) tai ldmpiman veden kaytdlla on valtava vaikutus kokonaisenergiankulutukseen.
Uusiutuvia energianldhteitd voidaan kayttaa hiilivedyista koostuvien fossiilisten polttoaineiden
tarpeen minimoimiseksi. Viela silloinkin on tarkeda minimoida mahdolliset haittapuolet, kuten
perinteisissa puu-uuneissa epatdydellisestd palamisesta syntyvat pienhiukkaspaastot. Hajautetut
jarjestelmat auttavat ekokylid tulemaan omavaraisiksi seka lammityksen ettd sahkon osalta.
Uusiutuvan energian tyypillisia [ahteita ovat biomassa seka tuuli- ja aurinkovoima. Ekokylat ovat
usein pioneereja innovatiivisten energiaratkaisujen kokeilussa ja luomisessa seka yksittdisten
talojen ettd taloryhmien mittakaavassa.

LAMPOA VARAAVA MATALAPAASTOINEN
TULISJAJARJESTELMA

Vihdin ekokyld, Vihti, Suomi

Tama varaava matalapaastoinen tulisijajarjestelma yhdistdaa kolme ekologisesti merkittavaa
ratkaisua: matalapaastoisen tulipesaratkaisun, perinteisen ja energiatehokkaan |ampo6a
varaavan tulisijarakenteen (eli takan), ja nykyaikaisen vedenlammitys- ja -kiertoteknologian.
Tulisijajarjestelméa toimii ekologisena ja tehokkaana, silti kodikkaana ja perinteisena keinona
jarjestaalammitys ja vedenlammitys yksittaisessa kotitaloudessa. Ratkaisua on pidetty ekologisena
ja ymparistoystavallisend monista syistd. Matalapdastdinen tulipesdakomponentti mahdollistaa
tehokkaan palamisprosessin, josta syntyy minimaalisesti palamispadst6jd; tama takaa sen, etta
padstot pysyvat maardaysten mukaisina myds perinteisesti muuratussa tulisijarakennelmassa.
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Lampoa varaava tiilestda muurattu takka on perinteistd energiatehokasta teknologiaa, jonka
tehokkuutta lisdda sen yhdistaminen vedenlammitys- ja -kiertojarjestelmaan, joka kierrattaa

tuotettua lampoa koko taloon.

Jarjestelman tekninen kuvaus

Varaava takka ja matalapddstdinen tulipesd.
Valokuva: Ella Suhonen.

Tulisijaratkaisu sijaitsee omakotitalon ensimmadisessa
kerroksessa, lahelld paasisddankdyntid, jossa se erottaa
keittion ja olohuoneen toisistaan. Taman ansiosta tulisijan
ymparilla on tarpeeksi tilaa ja lamposateily padsee
levidmadan esteittd suurimpaan osaan ensimmaista kerrosta.
Tulisijarakennelma kattaa noin 3 mZ:n suuruisen pinta-alan
(sisdltden vesikiertoputkiston, puuhellan ja leivinuunin) ja
ulottuu lattiasta kattoon. P3ddosa vesikiertojarjestelmasta
sijaitsee kellarissa, tulisijan alla. Lammitetty vesi kiertda
putkien kautta, jotka yhdistavat vedenldmmittimen
(integroitu tulisijaan) ja varaajan (sijoitettu kellariin)
toisiinsa ja kierrattavat lammitettya vetta koko taloon, myos
toiseen kerrokseen. Toisenlaisissa tulisijaratkaisuissa seka
vedenlammitin- ettd varaajakomponentit voidaan rakentaa
tulipesan ympdrille. Tassa kotitaloudessa noin puolet
tarvittavasta lammityksestd ja lampimadstda pesuvedestd
saadaan tulisijajarjestelman kautta. Jaljelle jaavasta
lampdenergian tarpeesta valtaosan tyydyttavat parhaillaan
asennettavat aurinkokerdimet; vain marginaalinen osa
tuotetaan tavanomaisella sahkdlammityksella.

Tama varaava, matalapaastoinen tulisijajarjestelma koostuu seuraavista osista:
e Matalapddstéinen tulipesé (komponentti). Ekologisesti innovatiivinen tulipesa
kanavoi osan hapesta (niin kutsutun ”toisioilman”)
toisioilmareikien kautta tulipesén yldosaan. Tama
ylimaarainen ilma on suunnattu liekkeihin, kohtaan
jossa paastdt palavasta puusta syntyvat. Siind
toisioilma saa aikaan uuden palamisprosessin,
joka polttaa ensimmaisessa palamisprosessissa
syntyneet paastot. Ensisijaiseen ja toissijaiseen
palamisprosessiin tarvittava ilma otetaan tulisijan

alaosan arinan kautta,
kanavoidaan edelleen

tulipesan ylaosaan.

ja osa tdstd ilmasta

toisioilmareikien  kautta
Taman tulipesamallin  on

alun perin suunnitellut ja kehittanyt suomalainen
arkkitehti Heikki Hyytidinen, mutta talla hetkelld
komponentti on saatavissa kaupallisena tuotteena
(tata tulipesaa myy suomalainen Narvi).

e Jdrjestelmdveden kokoamista, limmitystd ja kiertoa
varten. Tamajarjestelmasisaltaa:tulisijarakennelman

sisalle  muuratun vedenlammitinkomponentin, ja Toisioilmareidit ohjaavat toisioilmaa liekkien
. . . - . . R ylempddn kerrokseen.
vesivaraajan, joka keraa veden ja kanavoi sen ympari Valokuva: Ella Suhonen.

talon kiertdvaan lattianalaiseen putkistoon.

e Ldmpdd varaava muurattu takka. Takkarakennelma on muurattu paikan paalla
perinteisella muuraustekniikalla, tiilistd ja laastista. Takka varaa tulipesdn tuottaman
[ammon ja vapauttaa sita vahitellen ja tasaisesti asuntoon.



Tulisijajarjestelmdn rakentamisessa ja asentamisessa
vaadittavat keskeiset resurssit:
e Muuraustaidot ja asiantuntemusta perinteisesta
tiilimuurauksesta
e Putkity6asiantuntemusta
e Sahkotekniikka-asiantuntemusta

Jarjestelman rakentaminen ja kdytto

Tata tulisijaratkaisua kaytetaan aktiivisesti kaksikerrok-
sisessa paritalossa, kahden aikuisen ja kolmen lapsen ko-
titaloudessa. Vihdin ekokyldssd on samanlainen tulisijajar-
jestelma my0s toisessa kotitaloudessa. Tulisijajarjestelmaa
kdytetdan talviaikana (syys-lokakuusta maalis-huhtikuu-
hun). Tana aikana sita kdytetaan lahes paivittain. Perhe pitda
huolen siitd, etta talossa on aina paikalla aikuinen silloin kun
tulisijassa on tuli.

Varaavan takan muuraustyét.

Polttopuuta tulisijaa varten saadaan talla hetkellda ymparoi- Vedenl@mmitinkomponentti
T . . . ndkyy rakennelman keskelld.
valta piha-alueella, josta piti ennen talon rakentamista kaataa Valokuva: Ella Suhonen.

useita puita. Polttopuut kannetaan ensin takapihalla sijaitse-
vaan puuvajaan, jossa puu kuivuu kunnolla, ja vasta sen jalkeen polttopuu kannetaan taloon. Kunnolla
kuivunut puu on ratkaisevaa tulipesan tehokkaan toiminnan ja puhtaan palamisen kannalta.

Itse tulisijajarjestelma rakennettiin paikan paalld alusta loppuun asti. Jotkut komponenteista
olivat kuitenkin kaupallisia tuotteita ja ne ostettiin tuotteiden vastaavilta myyjilta. Tulisijajarjestelyn
suunnittelu tehtiin yhteistyossa asiakkaan (eli perheen) ja rakennusprojektiin osallistuneiden
palkattujenjavapaaehtoistenasiantuntijoiden kanssa. Tulisijajarjestelmanvarsinainen rakentaminen
ja muuraus toteutettiin muurausleirin muodossa, jossa kokeneet muurarit ja harjoittelijat toimivat
yhteistydssd asiakkaan kanssa, vastaten sekd asiakkaan vaatimuksiin ettd muurausharjoittelun
tarpeisiin. Rakennusprojektiin sisaltyi myos palkattujen asiantuntijoiden tyota, joka keskittyi tulisijan
ja tulipesdn seka vesikierto- ja lammitysjarjestelman rakentamiseen, raatalointiin ja integroimiseen.

Kayttajakokemuksia: tulisijajdrjestelman tarina

Haastateltavina Marko Lehtamo, paikallisen ekokyldn osuuskunnan puheenjohtaja, ja hénen
vaimonsa Reetta. He muuttivat ekokylddn vuonna 2010, kun heiddn talonsa rakentaminen oli
loppuvaiheessa. He ovat kuitenkin olleet aktiivisesti mukana Vihdin ekokyldhankkeessa jo
osuuskunnan perustamisesta vuonna 2006 Idhtien.

Kiinnostuimme alun  perin  tdmankaltaisesta  tulisijajarjestelmdstd  matalapaastoisen
tulipesdkomponentin kehittdjan, suomalaisen arkkitehti Heikki Hyytidisen kanssa kdymiemme
keskusteluiden pohjalta. Tutustuimme hdneen Vihdin ekokyldn suunnitteluvaiheessa. Halusimme
toteuttaa lammitysratkaisut talossamme ymparistoystavallisella ja perinteiselld, mutta silti tehokkaalla
tavalla. Tama matalapadstdinen tulisijajarjestelma vaikutti tayttavan suurimman osan toiveistamme.
Olimme erityisen innostuneita ajatuksesta, etta talossamme olisi perinteisen tyyppinen eldvan tulen
tulisijajarjestelma, joka kaiken lisdksi auttaisi minimoimaan palamispdastot ja myods syntyvan tuhkan
madran. ltse asiassa matalapaastoisen tulipesan asentaminen osoittautui yhdeksi harvoista keinoista,
jonka avulla voitiin taata etukdteen, ettd perinteisen tyyppisen varaavan tulisijan palamispaast6t
pysyvat nykyisten madraysten sallimissa rajoissa. Toivoimme myds voivamme olla aktiivisesti mukana
perinteisen muuraustaidon sailyttamisessa ja tdaman perinnetiedon valittamisessa.

Kun my0s naapuritaloutemme kiinnostui perinteisestd 1ampo6a varaavasta tulisijajarjestelmasta
matalapadstoratkaisulla, aloimmekartoittaamahdollisuuksiajarakentamisenedellyttdmiavaatimuksia.
Suomalaiset Tulisijat ry:n tulisijanrakennushanketta kohtaan osoittaman aktiivisen kiinnostuksen
tuloksena aloimme tehda yhteistyota yhdistyksen kanssa. Jarjestimme yhdessa muurausleirin
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Vihdin ekokyldssa sijaitsevilla talojemme rakennustyomailla.
Leirilla muurausasiantuntijat, muurariharjoittelijat, tulisija-
asiantuntijat ja maallikot tekivat yhteistyota. Leiri toimi seka
arvokkaana harjoittelu- ja tiedonvélitysmahdollisuutena etta
rakennustydmaana. Leirin lopputuloksena sitten rakennettiin
ja asennettiin kaksi tulisijajarjestelmaa.

Tama tulisijajarjestelma on jokseenkin toteuttanut
toiveemme, joita meilld asiaan liittyen oli. Jos se rakennettaisiin
hieman eri tavalla, sen avulla olisi mahdollista tyydyttaa jopa
koko kotitalouden lammitysenergian tarve. Kokemuksemme
mukaan yksi ratkaisevan tarkeistd asioista on huolehtia
tulisijaan syotetyn polttopuun kunnollisesta varastoinnista
ja kuivauksesta. Taméantyyppisissa tulisijaratkaisuissa melko
suuri haaste on koko tulisijajarjestelmdn suunnittelun
ja toteutuksen hallinta, koska se sisdltdd paljon eri
komponenttien integroimista ja asentamista, ja niihin

gf;;‘;‘g,‘;‘,’/: joka sijaitsee kellarissa takan liittyvdd asiantuntemusta. On  hyddyksi, jos |6ytd3
Valokuva: Ella Suhonen. puolueettoman asiantuntijan, joka voi auttaa vaihtoehtoisten

tulisijayhdistelmien ja ratkaisujen arvioinnissa ja niiden
hyvien ja huonojen puolien kartoittamisessa. Tallaisia asiantuntijoita voi olla vaikea 16ytda, mutta
meidan tapauksessamme kaikki palapelin tarkeat palaset loksahtivat hyvin paikoilleen.

Jarkko Pyysidinen

Lisatietoa

- Tietoa suomeksi: www.tulisijat.tv (Kansallisen tulisijayhdistyksen verkkosivut, Suomalaiset tulisijat ry.)
- Tietoa englanniksi: Barden A. A., Hyytidinen H. & Rapeli A. (1993). Finnish fireplaces: Heart of the
home. Helsinki: Finnish Building Centre. (Kirja suomalaisista tulisijoista, niiden ominaisuuksista ja
rakentamisesta.)

TIETOIKKUNA: TULISIJOJEN JA POLTTOPUUN SYTYTTAMISEN PAASTOT

Pienimuotoisessa puun polttamisessa — polttopuun kayttamisessa kotitalouksien helloissa ja
tulisijoissa — palaminen on tyypillisesti epatdydellistda, mika johtaa suuriin pienhiukkaspaastoihin.
Ne ovat vaarallisia ihmisten terveydelle.

Paastojen maara lisdantyy merkittavasti kdytettdessa kosteaa polttopuuta tai mita tahansa
polttamiseen soveltumatonta materiaalia. Palamisolosuhteilla on myds suuri vaikutus. Paastot
lisddntyvat, jos ilmavirtauksen maara ei ole sopiva tulipesdssa. Puhtaan palamisen pdastot ovat
minimaaliset verrattuna huonosti toteutetun palamisen paastoihin. Puhtaassa palamisprosessissa
suurin osa savusta on harmitonta vesihdyrya.

Paras tapa polttopuun sytyttamiseen on tehda se puupinon paaltd. Talla tavoin helposti
kaasuuntuvat yhdisteet palavat ja luovuttavat lampoa tehokkaasti, eivatka havia savun mukana
ilmaan. Ndin saadaan enemman |ampd6a talteen ja syntyy vahemman paastoja.

Palamisessa syntyy palamiskaasuija, jotka sisaltavat padosin hiilidioksidia ja vesihdyrya, seka vaihtelevan
maaran pienhiukkasia, hakaa, hiilivetyja ja muita terveydelle vaarallisia yhdisteitd. Jos palamislampétila
on riittdvan korkea, ilmavirta tulisijassa on sopiva ja palaminen on kontrolloitua, vaaralliset paastot ovat
pienempia. Kun puu palaa hyvin, savu muuttuu vaaleaksi pian tulen sytyttamisen jalkeen.

EU:n Ekosuunnitteludirektiivi (2009/125/EC) kasittelee tulipaikkojen paastoja. Tarkista oman
maasi saddokset!

Lahde:

www.motiva.fi/files/210/Patkittain_puulammityksesta.pdf,

Paunu, V-V. (2012). Pientalojen puunpoltto aiheuttaa merkittavaa altistumista pienhiukkasille. IlImansuojeluyhdistys
ry Jasenlehti 4/2012. s. 7-9.


http://www.motiva.fi/files/210/Patkittain_puulammityksesta.pdf

ELAMAA ILMAN SAHKOA

Krunain & Sventasodisin ekokyldt, Liettua

Voiko nykyajansivistynytihminenkuvitellaelamaailman sahkoa? Vaikka sahko otettiin kdyttoon
reilut sata vuotta sitten, vieldkin noin puolet maailman vaestosta elda ilman sahkoéd. Ymmarramme
kylla nykyisten energiantuotantotapojen aiheuttaman valittéman uhan planeetallemme ja omalle
terveydellemme, mutta olemme neuvottomia muiden mahdollisuuksien etsimisessa.

Kaytannon elamaa ilman sahkoa

Tassd Ingrida Zitkauskiené kuvailee kokemuksiaan eldmisestd ilman sé@hkéd. Hén perusti
Krunain ekokylédn vuonna 2004.

Toistaiseksi meilld on kokemusta sahkotté elamisesta
vain lampimiltd vuodenajoilta. Asuintalojen valmistavat
rakennustyot, eristdminen ja viimeistely ovat yha
kdynnissd Krunain ekokyldssa. Jotkut perheista asuvat
saunarakennuksissa ja teltoissa ilman sahkoa kevaasta
syksyyn ja palaavat talveksi kaupunkiin. Kunhan asuintalot
saadaan rakennettua ja asianmukaisesti varustettua,
pysyva asuminen tulee mahdolliseksi. Nykyisellddn
edestakaisten kaupunkikdyntien valttamattémyys monien
eri syiden vuoksi aiheuttaa myos kohtuutonta stressia.
Toiveemme on, ettd kunhan rakennustyét saadaan

paatokseen, ihmiset voivat rentoutua omaan luontaisen Kylmatilat ruuan sdilytystd varten.
e L Valokuva: Zivilé Gedminaité-Raudone.
paivarytmiinsa.

Uskomme, ettd yksilon vapaus on tarkeda, emmeka esimerkiksi halua rajoittaa kenenkaan
mahdollisuutta kdyttaa internetid, jos he itse sitd haluavat. Yhteiséna Krunain ekokyldssa
tehtiin paatds, ettd jokainen perhe saa valita itselleen sopivan vaihtoehdon: joko liittyvat
valtakunnalliseen sahkdverkkoon, kayttdvat vaihtoehtoisia menetelmid sdahkon tuottamiseksi
tai eldvat ilman sdahkoa. Suurin osa perheistd valitsi liittymisen sdahkoverkon. Koska Krunain
alueella kulkee sahkélinja, sitd on yksinkertaisinta ja edullisinta kayttaa. Sventasodisin ekokylassa
sen sijaan ei ole mahdollisuutta liittya sahkoverkkoon, joten kylan tulevien asukkaiden pitaa
valita vaihtoehtoisen sahkontuotannon tai sahkottda elamisen valilla, joten paikka houkuttelee
ainoastaan sellaiseen elamantapaan sitoutuneita asukkaita

Mista aloittaa? Ensinnakin vapauta mielesi ajatuksesta, ettd eldama ilman sahkoda olisi
mahdotonta. Sen jdlkeen selvita, mikd on ehdottoman tarkeda henkilékohtaisen mukavuuden
varmistamiseksi. Esimerkiksi minulle oli tarkeaa, ettd seka kylpyhuoneen ettd keittion hanoista
tulisi sekd kuumaa ettd kylmaa vetta. Sahkosta luopuminen ei saisi olla kdrsimystd, siksi on
tarkeda kehittda ratkaisuja, joiden seurauksena eldmanlaatu ei karsi. Tdssa esitelldan useita
mahdollisuuksia luoda mukavuutta kotiin ilman sahkoa.

1. Yksinkertaiset savitiililiedet ruuanvalmistukseen ja talon lammitykseen. Polttoaineena
voidaan kayttda halpaa huonolaatuista polttopuuta, puutuotantoteollisuuden jatepuuta
ja metsdhakkuiden korjuujatettd. Puupolttoaineresursseja tdydennetddn nopeasti
kasvavien puiden ja pensaiden viljelylld, esimerkiksi tavalliset pajut kasvat hyvin
kdyhassdkin maassa. 20-50 vuoden sisdlla nopeasti kasvavat puut soveltunevat myos
biopolttonesteiden tuotantoon. Pienelld suunnittelulla vastuuttomat metsanhakkuut
voidaan estaa.

2. Kaivovesipumpataantalonsisalldsijaitsevan kasipumpunavullataloon. Onjopa mahdollista,
ettd kaivo on talon sisalla. Kasipumpulla pumpattaessa vedenpinnan ei tulisi olla syvemmalla
kuin yhdeksan metrin syvyydessa. Vesi pumpataan toisessa kerroksessa tai ullakolla
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sijaitsevaan sdilioon talon sisdlle rakennettua putkea
pitkin. Sdiliosta vesi siirtyy lieden yhteydessa olevaan
kayttoveden lammittimeen ja kdyttovesiputkistoon.
Lieden sytyttdmisen jalkeen vesi kuumenee
lammittimessad. Lammittimen tilavuus ja koko valitaan
kunkin tarpeiden perusteella. Ldimmittimestd kuuma
vesi kulkee tarvittaviin putkistoyksikoihin (esim. suihku
tai kylpyamme, keittihana). Muitakin vesilahteitd,
kuten itse kaivettuja lampia ja niiden lahella sijaitsevia
saunoja, voidaan kayttda peseytymiseen ja muuhun

S ) o toimintaan — se on kyldassdmme yleinen tapa.

s A 3. Parafiinilamppuja tai kynttilsita kdytettiin aiemmin

tilojen valaisuun. Nykyaikainen ratkaisu on kdyttaa

lamppuja, joissa on aurinkokennoakut, jotka voidaan varata padivdnvalossa ja jotka

valaisevat pimealla. Lahes jokaisesta kaupasta 16ytyy erimuotoisia, -tyylisia ja -tehoisia

lamppuja. Valaistusta tulee myds vdahentaa, kun sopeutamme eldamdntapaamme pdivan
luonnolliseen rytmiin.

4. Viileda sailytystilaa tarvitaan nopeasti pilaantuvia liha- ja kalatuotteita varten. Ldhes
kaikki ekokylan asukkaat ovat kasvissydjid; kasvisruokien sdilyttdaminen ei ole niin
monimutkaista. Maitotuotteita sisaltavat astiat voidaan upottaa kaivoveteen. Sailotyt
tuotteet, kananmunat, kasvikset ja hedelmat sdilotaan kivijalassa tai kellarissa. Mikali
tarpeellista, on myds mahdollista rakentaa vanhan ajan ”jaatalo”, kylmakellari maan alla,
missa lampotila pidetdan matalana tuomalla tilaan jadharkkoja.

5. Pyykinpesu. On vaikeaa kuvitella pyykinpesua kdsin pyykinpesukoneiden aikana.
Useimmat luopuisivat haluttomasti tastd modernista apuvdlineestd, joten on tarkeaa
|0ytad houkutteleva vaihtoehto. Virtaava vesi voi toimia pesukoneena; mita voimakkaampi
virtaus ja syvempi uoma, sitd parempi. Valmistele pyykinpesupaikka syventamalla
uomaa, paallystamallda uoman pohja hiekalla ja rakentamalla pato kivistd, jotta suojelet
pyykkia mudalta, lehdiltd ja muilta roskilta. Pyykki laitetaan koriin ja sidotaan virran
ylapuolelle viritettyyn kdyteen siten, ettd kori uppoaa veteen. Pyykinpesu voi kestaa
useita tunteja pyykin kunnosta riippuen; jopa mattoja on pesty talld tavoin vuoripuroissa.
Toinen tapa pesta pyykkia on ripustaa likapyykki narulle ennen sadetta. Sade pesee,
sitten tuuli heiluttaa ja aurinko kuivaa pyykin. Luonnollisia pesuaineita, kuten intialaisia
pesupahkinditd (Sapindus mukorossi) tai lepan tuhkasta tehtya lipeda voidaan kayttaa
paremman pesutuloksen saavuttamiseksi.

6. Muita kotitalouksien sdhkolaitteita voidaan korvata yksinkertaisin ja luonnollisin
tavoin: teevesi voidaan keittdd liedelld, hiukset voidaan kuivata ulkona. Tv-ruudun tai
tietokoneen edessa istumisen sijaan lapset voivat osallistua erilaisiin yhteison luoviin
toimintoihin, leikkia tai harrastaa urheilua. Ruoho voidaan leikata viikatteella ja vain silloin
kun niityilla ei ole linnunpoikasia ja harvinaiset kasvit ovat jo kukkineet. Vaatimattomat,
luonnonmukaisesti rakennetut rakenteet eivdt vaadi erityishuomiota. Luonnollinen
ilmanvaihto pitaa polyt kurissa ja sen pyyhkimiseen riittda marka liina pélynimurin sijasta.
Matot voidaan puistella talon ulkopuolella. Jos on pakko kayttda nykyaikaisia laitteita,
voidaan hyodyntdad vaihtoehtoisia energianldhteitd, kuten aurinkokennoparistoja.
Ekokylien asukkaat voivat kayttda matkapuhelimia ladattavilla aurinkokennoakuilla ja
Iahitulevaisuudessa on mahdollista hankkia myo6s tietokoneita, jotka voidaan ladata
aurinkokennoakulla.

Eldamailman sahkoa eitarkoita paluuta kivikaudelle, vaan uuden aikakauden alkua, aikakauden,
jolloin olemme jalleen samassa tahdissa luonnon valosyklien kanssa. Havainnoimalla mitd on
tapahtunut Edisonin 1880-luvulla tekeman keksinnén jalkeen, voimme tehda johtop&atoksia
sopivista vaihtoehdoista sahkdoon perustuvalle ja siita riippuvaiselle elaméntavalle. Ennen kuin
loydetaan turvallisia, luotettavia ja ekologisia sdahkontuotannon tapoja, on tdrkedd vahentaa
ihmiskunnan energiatarpeita pitkalla aikavalilla. Ei riita, ettd puhutaan ympadristoystavallisesta



ja vihredstd energiasta, on tarpeen myos lopettaa tuhlaileva kulutus ja levittda tietoa energian
jarkevasta kaytosta.

Ingrida Zitkauskiené

Lisdtietoa
- Yhteystiedot: Ingrida Zitkauskiené, zitkauskas@yahoo.de (vain liettuan kielelld)
- Krunain & Sventasodisin ekokylien verkkosivut: www.ekosodyba.lt; www.sventasodis. [t

VALTAKUNNAN SAHKOVERKOSTA ERILLINEN
AURINKOSAHKOJARJESTELMA

Kampetorpin ekokyld, Ruotsi

Kampetorp on pieni maaseutuekokyla kaukana kaupunkiasutuksesta. Koska kyla
ei ole yhteydessd valtakunnan sahkdverkkoon, sdhkoverkon ulkopuolinen hajautettu
sahkdntuotantojarjestelma on otettu kdyttéon. Aurinkosdhkojarjestelman kayttdminen on
keino saavuttaa energia- ja taloudellinen riippumattomuus ja varmistaa, ettd energia on
kestavasti tuotettua. Omavarainen energiantuotanto edellyttda tiiviimpaa osallistumista itse
tuotantoprosessiin ja kannustaa minimoimaan omaa sahkon kayttod. Kyldssa kaytetdan useita
pienia erillisia jarjestelmia, joista kapasiteetiltaan suurin, yhden kotitalouden ja yhteistalon
pesukoneen, suihkut ja valaistustarpeet kattava jarjestelma, on kuvattu tdssa.

Sdhkojarjestelman tekninen kuvaus

Jarjestelma sisaltdad kaksi energianldahdettd, aurinkosahkén ja dieselilld toimivan
generaattorisdhkon (katso kuvio). Generaattoria kdytetdan silloin kun aurinkopaneelit tuottavat
lilan vahan sahkoa. Aurinkopaneelit tuottavat 12 V sdahkoa lataussaatimeen, joka ohjaa sdhkon
joko akustoon, joka ladataan, tai invertteriin joka muuntaa sen 230 V:iin, joka on kotitalouksien
ja kodinkoneiden yleisesti kdyttdama jannite. 12 V akuista sahkovirta menee joko invertteriin, joka
muuntaa sen 230 V:iin, tai taloon, johon on asennettu 12 V pistorasiat. Kaikkia laitteita, jotka
|6ytyvat 12 V toimivina, kdytetdan, koska jannitteen muuntamisessa tapahtuu havikkid. Taloon on
asennettu siten sekd 12 ettd 230 V pistorasioita.

Tarvittaessa, eli pdaasiassa kolmen pimeimman
kuukauden aikana ja  muulloinkin lisdsahkoa
tarvittaessa, kadytetddn generaattoria. Generaattori
tuottaa 230 V invertteriin, joka joko johtaa sen taloon
tai akkujen lataukseen. Akkujen lataus tehdaan
generaattorilla vain tarvittaessa, koska siihen liittyy
suurta sdhkohavikkia. Dieselin kokonaiskdytté on
vahentynyt vuosi vuodelta ja talld hetkella vuosittainen
kulutus on noin 100 litraa koko jarjestelman
Osalt._a'. S?ka akkujen e'tt? dieselin kaytdlld on QmaF Sdhkénvaraamisjdrjestelmd (12 voltin “akkupankki”).
ympadristdongelmansa, joita asukkaat ovat huolellisesti Valokuva: Karl Gunnar Randau.
pohtineet. Niiden kdytt6a pidetdan edelleen perusteltuna, silld akut hankittiin kadytettyina
ja dieselin kulutus on nopeasti vahentynyt. Dieselin kulutuksen edelleen vdahentamiseksi on
harkittu tdydentavaa tuulivoimajarjestelmaa, mutta se on arvioitu tehottomaksi epdsuotuisten
olosuhteiden vuoksi.

Ensimmaisend ongelmana ennen jarjestelmdn rakentamista on oikeiden laitteistojen
|I6ytdminen. Saatavilla on valmiita jarjestelmakokonaisuuksia, mutta ne ovat hyvin kalliita. Sen
sijaan voidaan kadyttaa aikaa hyvien, suhteellisen edullisten osien [6ytdmiseen. Koska toimiala on
pieni ja jatkuvasti kehittyva, ei ole muuta mahdollisuutta kuin tutkia teknologiaa ja ominaisuuksia
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joita haetaan. Siksi on valttamatonta, ettd mukana on
henkild, joka on aidosti kiinnostunut teknologiasta.
Lain mukaan jarjestelmdn asentamiseen tarvitaan
sdahkdasentaja, mutta matalajannitteiset jarjestelmat
tuntevan asentajan |0ytdminen voi olla vaikeaa.
Vaikka jdnnite on matala, sen kanssa tyoskentelyssa
on silti vaaransa. Tydsta voidaan tehdd paljon
itse (eikd se ole kovin vaikeaa), on tarkeda olla
tietoinen vaaroista, kayttda turvasulakkeita ja olla
varovainen. Jarjestelman yllapito koostuu l|dhinna
akkujen toiminnan tarkistamisesta ja generaattorin

Talon katolle asennettu aurinkopaneelijirjestelmd. s nt s .
Valokuva: Karl Gunnar Randau. taytta misesta tarvittaessa.

Kuvatun jarjestelman osat maksoivat noin 5000—6000 euroa, mutta tdma hinta on suuren
tinkimisen ja edullisten |6ytdjen, seka kadytettyjen akkujen ansiota. Monia osia on myds alun perin
kaytetty muihin tarkoituksiin. 12 V laitteistoja kdytetddn veneissa ja sopivia akkuja kdytetdan
laajasti esimerkiksi tiedontallennusalalla. Taman vuoksi markkinat ovat ennalta arvaamattomat
ja osia voi loytya eri sektoreilta.

Omavaraisen sahkéjarjestelman sosiaalinen vaikutus

Jarjestelmaa kayttdaa yksi kotitalous ja yhteisrakennus, jossa on pesukone ja suihkuhuone
(jokaisessa muussa rakennuksessa on oma, samanlainen pienempi jarjestelma). Jarjestelmaa
hoitaa kaksi henkil6d, Christer ja Bjorn, pdavastuu on viime aikoina ollut Bjornilld. Han kayttaa
ehka yhden tai kaksi pdivdaa kuukaudessa jarjestelmaan, ja tastd ajasta suurin osa on tutkimustyota
oman kiinnostuksen vuoksi. Jarjestelman kunnossapitoon kuuluu periaatteessa akkujen tilan
tarkistaminen noin kahden kuukauden valein ja generaattorin kdyttdminen tarvittaessa;
kaiken kaikkiaan tdama on pieni tyo. Akut pitda joskus vaihtaa, joka vaatii jonkin verran tyota ja
varovaisuutta.

Omavaraisella sahkojarjestelmalld on suuri vaikutus Kampetorpin sosiaaliseen elamaan.
Tiettyjen kodinkoneiden, kuten pakastimien ja sahkohellojen, kaytto ei ole mahdollista, ja kaikkea
kotitaloudessa kaytetddn varovasti; mitdan ei kdyteta, ellei sita todella tarvita. Omavaraisessa
jarjestelmassa sahkoa ei voida pitada itsestdadnselvyytend, ja vaje tuotannon ja kayton valilla tulee
nakyvaksi. Sitd voidaan verrata oman ruuan kasvattamiseen, mikd konkretisoi tuotantoketjun
ja johtaa yleensa siihen, ettd ruokaa arvostetaan enemman. Kampetorpissa "yksinkertaisen
elaman” eldmantapa sopii hyvin sitd tukevaan omavaraiseen sahkdjarjestelmaan. Asukkaat jopa
myontadvat, ettd heidan vahan energiaa kuluttavaa eldamantapaansa voisi olla vaikeaa yllapitas,
jos kyla olisi yhdistetty sahkoverkkoon, mika on osoitus jarjestelman sosiaalisesta vaikutuksesta.

Omavaraisen aurinkosdahkdntuotannon kayttajakokemuksia

Haastateltavana Christer Karlsson, yksi Kampetorpin perustajista ja kantavista voimista,
ja Bjérn Macke, Christerin appi, joka vierailee kyldssé usein ja on ollut vahvasti mukana kyldn
toiminnassa viimeisen seitsemdn vuoden ajan

Kun tila ostettiin, siella ei ollut yhteytta valtakunnan sahkoverkkoon. Vaihtoehtoina oli siis joko
yhdistaa tila verkkoon, elda kokonaan ilman séahkod, tai rakentaa omavarainen jarjestelma. Koska
yhdistyminen verkkoon oli hyvin kallista, yhteiso torjui sen vaihtoehdon. Sen sijaan yhteiso eli
aluksi ilman sahkda, hyvin yksinkertaisissa olosuhteissa. Noin kaksi vuotta perustamisen jalkeen
yksi asukkaista onnistui sytyttdamdan valon hehkulamppuun pienelld aurinkokennopaneelilla
ja siita lahtien jarjestelma on pikkuhiljaa kehittynyt siihen, mita se on talla hetkelld. Alussa
generaattoria kaytettiin paljon, mutta suuremman aurinkopaneelimaéaran ja parempien laitteiden
ansiosta generaattoria kdytetdan ldahes yksinomaan kolmen pimeimman kuukauden aikana
aurinkopaneelien tuottaessa hyvin vahan sahkoa.



Ensimmaisen invertterin osto toi suuren muutoksen, sallien sdhkdon muuntamisen akuissa
230 V:iin, jota monet kodinkoneet ja laitteet tarvitsevat. Jarjestelman kehittamisen aikana hyvien
laitteiden ja oikeat tiedot omaavien sahkdmiesten [6ytamiseen on kdytetty paljon vaivaa. Matkan
varrella on tehty joitakin epdonnisia hankintoja. Esimerkiksi invertterit ja sddtimet on ostettu
Kiinasta, jossa ne ovat huomattavasti halvempia, mutta myos riskialttiimpia, koska niiden laatu
vaihtelee paljon.

Jarjestelmaa ei aiota kehittda paljoa tulevaisuudessa, koska sahkoa on riittavasti suurimman
osan aikaa vuodesta. Kolmen talvikuukauden ajalle on harkittu tuulivoimaa, mutta olosuhteet
ovat epdsuotuisat. Ehkd uudet tuulivoimatekniikat kykenevat paremmin hyédyntdamaan
Kampetorpin tuuliolosuhteita, tai I6ytyy muita, vield tuntemattomia sdhkdntuotantotekniikoita,
mutta talla hetkelld tallaiset kehityssuunnat nadyttavat kaukaa haetuilta. Samanaikaisesti ndiden
alojen teknologia kehittyy nopeasti, eika kehittamista ole poissuljettu pitkalla tahtdimella.

Jarjestelman vahvuudet ja heikkoudet riippuvat paljolti ideologiasta ja nakdkulmasta.
Jarjestelma edistda “pienen budjetin” eldamdntapaa, jossa energiaa kulutetaan vahan, ja
tietoisuutta siitd mistd sahko tulee ja kuinka paljon sahkoa erilaiset laitteet kuluttavat, mita
me piddmme vahvuutena. Toisaalta sita voidaan pitdd heikkoutena, koska jarjestelmalla on
matalampi kapasiteetti kuin mita silla olisi séhkoverkkoon kytkettyna ja jarjestelman toimimisen
ja riittdvyyden turvaamiseksi pitda tehda erilaisia sdatoja. Kiistaton vahvuus on kuitenkin se, etta
omavarainensahkojarjestelma on paljon edullisempiverrattunasiahkon ostamiseen séhkoyhtioilta.
Perustamiskustannusten kattamisen jalkeen kdyttokulut ovat hyvin pienet. Riippumattomuus
yhteiskunnallisista jarjestelmistd, kuten elintarvikkeiden ja sahkdn omavarainen tuotanto ja
pankkilainojen puuttuminen on vapaus jota vaalia. Omavaraisen jarjestelman kadyttaminen
takaa myos sen, ettd energia tulee uusiutuvista lahteistd, mika ei ole mahdollista jos on liitetty
sahkoverkkoon.

Kalle Randau

Liséitietoa

- Yhteystiedot: www.kampetorp.se

- Lisdtietoa aiheesta: www.blocket.se; www.ebay.com;
- http://www.solarpaneltalk.com

AURINKOSAHKON TUOTTAMINEN JA MYYMINEN VERKKOON

Charlottendalin ekokyld, Ruotsi

Syottotariffit ovat poliittisia ohjauskeinoja, joilla pyritddn nopeuttamaan investointeja
uusiutuviin teknologioihin. Charlottendal tuottaa aurinkosahkéad ja myy ylimaaran sovittuun
hintaan Telge Energi-yhti6lle, paikalliselle sahkdntuotantoyhtidlle. Sopimus on yksi ensimmaisista
laatuaan Ruotsissa ja se tekee mahdolliseksi kaiken tuotetun sahkdn hyddyntamisen ja tulojen
saamisen ekokyldlle. Sopimus on ekokyldlle nykyaikainen tapa olla omavaraisempi energian
suhteen ja lisdtd uusiutuvien energianldhteiden kdyttod. Yha useammat maat kdyttdvat
syottotariffeja, mika tekee Charlottendahlista esimerkin, jota muut ekokylat voivat seurata.

Kaytannon tekninen kuvaus

Jarjestelmd on standardiratkaisu sdahkontuotannolle aurinkopaneeleilla. Se sisaltda
aurinkopaneelit, invertterit, turvasulakkeet ja sulakekeskuksen Telge Energin asentamine
sahkdmittareineen tuotannon ja kulutuksen seuraamiseksi. Jarjestelma on jaettu kahdeksi
alajarjestelmaksi invertterien rajallisen kapasiteetin vuoksi. Aurinkopaneelit on sen mukaisesti
jaettu kahteen osaan siten, ettd ne eivat koskaan ole samanaikaisesti varjossa. Jarjestelma tuottaa
energiaa koko kylalle mukaan lukien lasten péivdkodin, ja sen maksimikapasiteetti on 20 kW.
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Aurinkokennomoduuleja

Sahkoverkosta

tuleva sihkd Aurinkokennojdrjestelman

tuottama sdhko, jota ei kayteta
kotitalouden tarpeisiin, syotetaan
verkkoon

Jarjestelman tuottama kokonaissahko

Jarjestelman tuottama
kotitaloussahko
Muunnin muuntaa tasavirran
kayttokelpoiseksi vaihtovirraksi

Sdhkéntuotantoa aurinkopaneeleilla.
Piirros: Jesus Pacheco Justo.

PaikallisensdahkdntuotantoyhtionkanssatehdynsopimuksenmyétdCharlottendalmuodollisesti
myy kaiken tuotantonsa. Todellisuudessa kuitenkin kaikki itse tuotettu séhko kdytetdan niin kauan
kuin kayttd on suurempaa kuin tuotanto ja vastaavasti, sahkod menee verkkoon kun tuotanto on
suurempi kuin tarve. Kaiken kaikkiaan jarjestelman ylijgamasahkontuotanto vastaa noin 40 %
kylan vuosittaisesta kulutuksesta ja antaa tuloja 2500 euroa vuodessa.

Jarjestelmdn toteuttamiseen tarvittiin valtion rahoitusta. Koska rahoitus haettiin kylan
paivakodin eli julkisen yrityksen kautta, tukia myoénnettiin 70 % kokonaiskustannuksista (Ruotsin
hallinto tukee myos yksityiseen kdyttoon tulevia jarjestelmia 50-60 % kustannuksista). Koko
jarjestelman kustannuksiksi arvioidaan noin 100 000 euroa, josta yksityisen investoinnin osuus
oli 25 000-30 000 euroa. Verrattuna Kampetorpin omavaraiseen jarjestelméaan, tama jarjestelma
on monta kertaa kalliimpi. Syyna on jarjestelman suurempi koko ja kapasiteetti, vahittaiskaupan
hankintahinta (kdytettyjen laitteiden ja osien kaytdn sijaan) sekd urakoitsijan kayttdminen
laitteiston asentamiseen.

Viliton sosiaalinen ja inhimillinen ulottuvuus

Jarjestelmd on tdysin itsensd yllapitava ja siksi sitd voitaisiin pitda erillisena teknisena
komponenttina ilman sosiaalisia seurauksia. Toisaalta jarjestelm& on hyvin nakyva, on linjassa
kylan yleisen ideologian kanssa ja se on my0s osa paivakotia, vaikuttaen sen identiteettiin ja
kasvatukseen; kaikki lapset ovat tietoisia aurinkopaneeleista ja siita, ettd ne tuottavat sahkoa
kyldadan. On my6s monia muita toimintoja, kuten ekoturismiasuntoja vuokrattaviksi ja kursseja ym.,
joiden voitaisiin vdittda hyotyvan aurinkopaneeleista, koska ne lisdadvat kylan arvoa ekologisesti
kiinnostavana tai roolimallina.

Telge Energi, paikallinen sdhkonjakeluyhtid, oli Ruotsin ensimmainen yhtio, joka solmi
syottésopimuksia yksityisten tuottajien kanssa. Siitd ldhtien myds muut yhtiét ovat tehneet
samanlaisia tarjouksia ja aurinkosahkdn suurempi kysyntd ja hajautetumpi energiantuotanto
ovat yleisia trendeja.

Kayttajakokemuksia

Haastateltavana Peter Hagerrot, yksi Charlottendalin ekokyldn perustajista. Hén tydskentelee
psykoterapeuttina ja freelance-toimittajana ja on aktiivisesti mukana Jérnan siirtymdliike-prosesseissa.



Ajatukset aurinkosdhkon tuottamisesta ovat olleet olemassa kaiken aikaa yhteisén perustamisesta 15
vuotta sitten lahtien. Aurinkosahkdon keskittyminen oli tarpeellista, koska olosuhteet tuulivoimalle ovat
riittdmattomat. Koska taloudellinen tuki oli tarkeda hankkeen toteuttamiselle, odotimme hallituksen
paattavan tuista. Muutaman vuoden kuluttua tukien myéntdmisen aloittamisesta me haimme rahaa,
hakemus hyvaksyttiin ja jarjestelma rakennettiin vuonna 2006. Jarjestelman rakensi Switchpower-yhtio,
joka myos osti ylijagamasahkoamme reilulla hinnalla. Kahden vuoden kuluttua yhtié meni konkurssiin ja
jdimme ilman ostajaa. Kaytimme silloin sahkon itse, josta oli seurauksena hieman pienempi sahkolasku.
Taman jalkeen tein sopimuksen sahkdntuotantoyhtio Bixian kanssa sahkdn ostamisesta melko matalaan
hintaan. Noin vuosi sitten neuvottelin sopimuksen Telge Energin kanssa. Sen seurauksena he tekivat
paatoksen ottaa kayttoon syottotariffit yksityisille tuottajille ja siten yhtidsta tuli Ruotsin johtava toimija
uusien mahdollisuuksien avaamisessa yksityisille aurinkoenergian tuottajille.

Hintojen vaihtelu ja hankaluudet suotuisien pitkdaikaisten sopimusten luomisessa sahkdyhtididen
kanssa ovat olleet hieman hankalia, mutta toivottavasti kaikki tdma muuttuu helpommaksi
markkinoiden kehittyessa. Jarjestelman suuri etu on, ettd tuotettu sahko tulee uusiutuvasta lahteesta
ja on puhdasta. Tama sopii hyvin ekokylan yleiseen ideaan ja sen muihin kaytantoihin. Taloudellisesti
investointi ndyttda olevan pahimmillaan nollasummapelid, mutta toivottavasti se tuottaa jonkin
verran tuloa, vaikkakaan jarjestelman toteuttamisen syy ei koskaan ole ollut puhtaasti taloudellinen.

Ruotsalaiset sdahkomarkkinat ovat melko jaykdt ja joustamattomat ja kehitys on paljon
pitemmalla esimerkiksi Saksassa ja Hollannissa, mika on johtanut yksityisen energiantuotannon
valtavaan kasvuun sielld. Tilanne on erilainen jokaisessa maassa, mutta on olemassa nakyva
suuntaus kohti hajautettuja energiajarjestelmia ja aurinkoenergiaratkaisujen tukemista. Jokaisen
aurinkoenergiantuotannosta kiinnostuneen tulisi siten ensin tutkia oman maansa tilanne, etenkin
tukien ja aurinkoenergiatariffien osalta.

Kalle Randau

Lisétietoa

- Kotisivut: http://www.charlottendal.se

- Sdhképosti: peter.hagerrot@telia.com

- Lisdtietoa aiheesta: http.//www.svensksolenergi.se/page.php?page=english

KAYTTOVEDEN JA RAKENNUSTEN ENERGIATEHOKAS
LAMMITYS SEKA SAHKO UUSIUTUVISTA LAHTEISTA

ZEGG -ekokyld, Saksa

ZEGG:ssdtoteutetaan uutta energiasuunnitelmaasenjdlkeen,
kun sielld luovuttiin vanhan puubiomassaldmmitysjdrjestelman
kaytosta, joka oli palvellut yhteis6a hyvin sen ensimmaisten
20 vuoden aikana Bad Belzigissd, lahellda Berliinia. Uusi
suunnitelma perustuu uuteen aurinkoenergia-avusteiseen
biomassalampolaitokseen, jossa on seuraavat osat:
e 250 m? aurinkoldmmon tuotantoa
e uusi hakepolttoinen kadyttéveden [ammitin 500 kW:n
lammitysteholla
e halkopoltin 350 kW l[ammitysteholla
e 3 CHP-voimalaa (yhdistettyd |dmmon ja sahkon
tuotantolaitosta eli yhteistuotantovoimalaa), jotka
tuottavat 45 kW lamp6a ja 15 kW sahkoa ja toimivat
uusiutuvalla tuulipolttoaineella, joka tulee Greenpeacen
tuuligeneraattoreista
e |[ammon ta!tgenotto keskuskeittion jadhdytys- ja Aurinkopaneelikatto ylhadlts nahtynd,
pakastusyksikon kautta. Valokuva: Achim Ecker.
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Tasta energiayhdistelmastd seuraa, ettd 100 % ZEGG:n
ldampdenergian tarpeesta tulee uusiutuvista lahteista.

Sahkontuotantoon liittyen olemassa olleen 23 kWp au-
rinkosahkdsysteemin tdaydennykseksi ryhma ZEGG:n asuk-
kaita rahoitti uuden 29 kWp tehoisen aurinkosahkojarjes-
telman. Yhdistetyt lampo- ja sahkdvoimalat myds tuottavat
sahkoa hiilidioksidiystavalliselld tavalla, koska tuotannon
lampdenergian ylimaara kdytetdan suoraan veden ja raken-
nusten lammitykseen. Tama johtaa yli 66 000 kilon hiilidiok-
sidisdastoon vuodessa. Tama yhteistuotantovoimaloiden ja
aurinkosahkopaneelien yhdistelma kattaa noin 90 % ZEGG:n
sahkon tarpeesta. Loput ostetaan Greenpeace-energialta,
jotta voidaan varmistaa, etta ZEGG:ssd kaytetty sahko on
100 % uusiutuvaa.

ZEGG on myds tdysin uusimassa maanalaisen
[dampdverkkonsa. Putkien heikkeneva kunto oli johtanut

Aurinkopaneeleja puutarhassa sijaitsevan talon ja . T X X O
kasvihuoneen yhteydessd. jopa 15 % (n. 150 kW) lampdohavikkiin, joka nyt pienenisi

Valokuva: Achim Ecker. : . S e :
cloRdvar Acim Feker noin 4 %:iin. Energiahévikin vahentidminen eristyksen

ja uudistamisen avulla on yhtda tarkeda kuin uusien
voimaloiden rakentaminen ja paikallisten uusiutuvien energianlahteiden hyddyntdaminen. Tasta
syystda ZEGG:n olemassa olevista rakennuksista eristetadn yksi muutaman vuoden valein. Eristys
sisaltaa tayden lampoeristyksen tekemisen sisdltden julkisivun, ikkunoiden, katon ja lattioiden
eristamistydt. Ensimmaisen 20 vuoden olemassaolon
jalkeen ZEGG:n ldmpobenergian tarve vaheni yli 30
% siella taalla tehtyjen pienempien ja suurempien
eristystdiden ansiosta, vaikka samalla [ampdverkkoon
kytkettiin uusia rakennuksia.

Nama investoinnit varmistavat, etta ZEGG on
jatkossakin uusiutuvien ja paikallisten energianlahteiden
hyodyntamisen esikuva. Vanhan hakepolttimen teho
oli 850 kW, joten uudet polttimet korvaavat sen tdysin.
Siihen kavi tutustumassa noin 1000 ihmista yliopistoista
ja muista korkeakouluista, seka lukuisia poliitikkoja, koska

se oli uraauurtava esimerkki — saksalaisen Brandenburgin Uudet eristetyt putket (erottuvat kuvassa mustina)

X X - K X korvaavat vanhat putket (kuvassa valkoisina).
osavaltion ensimmainen hakepoltin teholuokassaan (yli Valokuva: Achim Ecker.
100 kW).

Tietenkin kaikki tdma energiantuotanto on yhdistettdva suurempaan energiatehokkuuteen:
rakennusten eristdmisen lisdksi sellaisilla toimenpiteilld kuten LED-valaistuksella ja
energiatehokkailla kodinkoneilla on merkitysta.

Achim Ecker




TIETOIKKUNA: SAHKON JA LAMMON YHTEISTUOTANTO (CHP)

Sdhkén ja lammon yhteistuotanto (CHP, engl. Combined Heat and Power) tarkoittaa
tuotantomuotoa, jossa samanaikaisesti tuotetaan seka sahkoa etta hyotylampoa. Yhteistuotanto
on termodynaamisesti tehokasta polttoaineen kayttoa. Erillisessda sahkontuotannossa osa
energiasta hukataan lampond, mutta yhteistuotannossa tdma lampdenergia otetaan kayttdon.
Voimalaitoksissa saatetaan menettdd jopa yli puolet tuotetusta energiasta ylimaardisena
lampona. Ottamalla hukkaldammon talteen CHP-voimala yltda potentiaalisesti jopa 80 %
parempaan tehokkuuteen kuin parhaat tavanomaiset voimalat. Tama tarkoittaa, ettd saman
hyotyenergiamadran tuottamiseen tarvitaan vahemman polttoainetta.

CHP-voimalat hyddyntavat osittain tai kokonaan energiantuotannon hukkaldmmon joko
suoralammitykseen hyvinlahelld voimalaatailammittavat vetta tai hoyryd kaukolammitysta varten.
Tata kutsutaan myos yhdistetyksi lammon ja sahkon kaukolammitykseksi. Pienet CHP—voimalat
ovat esimerkkejd hajautetusta energiantuotannosta. CHP on yksi kustannustehokkaimmista
menetelmistd lammitysjarjestelmien hiilidioksidipdastojen vahentamiseksi kylmissa ilmastoissa.

VOIMALATYYPIT

On olemassa erityyppisia CHP—voimaloita. Biopolttoaineita hyddyntavat CHP-voimalat
kayttavat sovellettua kaasu- tai dieselmoottoria, riippuen siitd mitda biopolttoainetta
kaytetdan. Biopolttoaineen etuna on alentunut 6ljynkulutus ja siten pienemmat hiilipaastot.
Toinen muunnos on puunkaasutukseen perustuva CHP-voimala, jossa puupelletti- tai
hakebiopolttoainetta kaasutetaan hapettomassa, korkean lampotilan ymparistéssa; syntyvaa
kaasua kdytetddn kaasumoottorin voimanlahteena. Pienemmat yhteistuotantoyksikot voivat
kayttdd manta- tai Stirlingmoottoria. Lampo siirretdaan poistoputkesta ja jadhdyttimesta. Joissain
yhteistuotantovoimaloissa hyddynnetaan sekd kaasu- ettd aurinkosdahkdntuotantoa, jotta
teknista ja ymparistdsuorituskykya saataisiin yha parannettua.

Lahde: en.wikipedia.org/wiki/cogeneration; fi.wikipedia.org/wiki/ séhkén_ja_lammén_yhteistuotanto
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JATEVEDENKASITTELY

Itdmeren alueella on onneksi puhtaat makean veden varannot. Ekokylilld on tuskin koskaan
ongelmaa |0ytaa puhdasta kayttovettd. Sen sijaan meilld on ongelmia meren kanssa. Suurin
huolenaihe on rehevoityminen, joka osin johtuu yhdyskuntien viemareista tulevasta typpi- ja
fosforikuormasta. Puutteellisesti kasitelty jatevesi voi myos liata pienia sisavesist6jd ja saastuttaa
pohjavesia. Joten se, miten puhdistamme jatevetemme on tarkeaa paitsi lahiymparistollemme,
myos Itamerelle.

Ekokylissa tavoitteena on useimmiten kasitelld jatevedet paikan paalla. Ajatuksenaonkierrattaa
ja hyodyntaa jateveden ja lietteen ravinteet paikallisesti sen sijaan, etta ne kuljetettaisiin jonnekin
kauas yleisen viemarin kautta. Jateveden paikallinen kasittely voidaan jarjestda monella tavalla.
On mahdollista ostaa ja asentaa elementtirakenteinen, tehdasvalmisteisen laitepuhdistamo
tai rakentaa itse luonnollisempi puhdistusjarjestelma. Ennen jatevedenkasittelyjarjestelman
valitsemista tulee tarkistaa paikalliset sadadokset!

Jatevedenkasittelyjarjestelma voidaan suunnitella kylalle tai parille kotitaloudelle yhteisesti
tai erikseen vain yhdelle talolle. Yleisesti ottaen on mahdollista kdyttda yksinkertaisempia
kasittelytekniikoita mikali kdaymaldvedet ja pesuvedet (harmaat vedet) kéasitellddn erikseen.
Ekokylissa kdytetdan suurimmaksi osaksi luonnonmukaisia puhdistusjarjestelmia ja ne usein
yhdistetdan kuivakdaymalodiden kayttoon.

Useimmiten kiinted aines pitaa erottaa jatevedestd ensin saostuskaivoissa. Luonnonmukaisissa
jatevedenkasittelyjarjestelmissa seuraava vaihe voi olla esimerkiksi imeytyskenttd (mahdollinen
vain jos maapera on sopivan lapaiseva eika pohjavesi ole liian lahelld), suodatuskenttd, kosteikko,
ruokopuhdistamo tai pajuhaihdutusjarjestelma (soveltuu erityisesti kdymalavesille). Kasittelya
voidaan jatkaa johtamalla jatevesi lampeen, johon on istutettu erilaisia vesikasveja. Lampi lisaa
luonnon monimuotoisuutta ja parhaimmillaan, silloin kun se on kauniisti sovitettu maisemaan,
se voi olla kylan kaunistus.



EKOKYLAN YHTEINEN RUOKO-PAJUPUHDISTAMO

ZEGG-yhteisé, Saksa

Vuodesta 1992 alkaen ZEGGin kaikki jatevesi (mukaanlukien vesivessojen vedet) on puhdistettu
luonnollisten prosessien mukaisesti kasvillisuuden avulla toimivassa maasuodattamossa, jossa
tekniikan osuus on hyvin pieni. Puhdistamo tarvitsee vain 900m?tilaa, ja se kykenee puhdistamaan
kaiken 300 asukkaan tuottaman jateveden. Tama puhdistusjdrjestelma tarjoaa edullisen ja
helppohoitoisen mahdollisuuden koti- tai teollisuusjateveden biologiseen kasittelyyn hyodyntden
maasuodatusta, bakteerien aineenvaihduntaa, saostusta ja kasvien ravinteidenottokykya.

Puhdistusjarjestelman tekninen kuvaus

Jarjestelma pystyy kasittelemdan sekda harmaita
vesid (esim. pesuvedet) ettd mustia jatevesia (wc-vedet).
Jarjestelman ensimmainen vaihe on kompostori, jossa
tapahtuu mekaaninen esikasittely. Se toimii kuten suuri
seula suodattaessaan kiintedn aineksen jatevedests,
ja kompostoi sen. Seuraavassa vaiheessa jatevedet
johdatetaan puhdistettavaksi suodatuskenttdan, johon on
istutettu kasvillisuutta. Tekniikan periaatteena on aktivoida
mikrobiprosesseja, jotka kiihdyttavat haitallisten yhdisteiden
luonnollista hajoamista.

Kompostori mekaanista esikasittelya varten

Ensimmainen vaihe on mekaaninen puhdistus ja
se tapahtuu kompostorissa. Meiddn tapauksessamme
kompostointi tapahtuu saostuskaivossa, joka on kolme
metrid syva ja kuusi metrid halkaisijaltaan. Kaivo sisaltda o )

. . .. . Suodatuskenttd kesdlld - pajukkoa ja ruokoa.
kolme osiota, jotka toimivat kuin suuret ruostumattomasta Valokuva: Mia Saloranta.
teraksesta valmistetut seulat erottaen jatevedesta kiintedn
aineen. Tamd edustaa vaihtoehtoa perinteiselle kolmiosaiselle saostuskaivolle. Toisin kuin yleensa,
kiinted aines ei muutu lietteeksi. Eroteltuun kiintedan ainekseen lisatddn olkea tai puuhaketta
(yksi osa olkea kymmeneen osaan kerrostunutta kiinteda jatettd). Se parantaa ilmastusta ja
siten kiihdyttdd kompostoitumisprosessia. Noin kahden vuoden kuluttua kiinted aines voidaan
kdyttaa lannoitteena parantaen ndin maaperaa. Paikallinen ravinnekierto on sulkeutunut. (Myos
kasitellyn jateveden sisdltamat ravinteet tulevat kiertoon, kun vettd kaytetdan kasteluun.)

Kasvisuodatuskentdn toimintaperiaate

Toisessa vaiheessa esipuhdistettu jatevesi kanavoidaan saostuskaivosta kokoojasailioon. Sielta
jatevettd pumpataan yhdella pumpulla suodatuskentédn pinnalle useita kertoja paivassa noin
10 minuutin ajan. Vesi levida kentan pintakerroksessa. Kentta on jaettu kahteen osaan, puolet
pinnasta lepaa ja toinen puoli on aktiivinen osien vaihtuessa noin kahden kuukauden vélein.

Jatevesi puhdistuu kulkiessaan ylh&altd alas lapi maasuodatuskentdn, johon on istutettu
kasveja. Kenttd on noin 1,2 metrid syva ja tdytetty karkealla pestylld hiekalla, joka sisaltda
rautahiutaleita fosfaattien poistamiseksi. Sisddnvirtaus kentdn pinnassa on aerobinen. Ulosvirtaus
tapahtuu pohjalla olevien viemariputkien kautta. Kentan pohjalta kokoojaputket johdattavat
osan vedesta palautuskanavaan, jota kautta se pumpataan takaisin suodatuskenttdan. Yleensa
maasuodatinta tarvitaan 3m? kayttajaa kohti, mutta tdma takaisinpumppausmenetelma parantaa
puhdistustulosta niin, ettd 2m? kayttajaa kohti riittda. Koko prosessin ajan jatevedessd on runsaasti
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happea (4-6mg/l0?). Tama aerobinen ymparisto lisda
kasvien puhdistusvoimaa ja takaa puhdistamon ldhes
hajuttoman toiminnan.

Hiekka suodattaa jatevedesta kiintedt hiukkaset,
joista osa jaa kentan pinnalle ja muodostaa humusta.
Pienemmat hiukkaset hajoavat hiekan sekaan.
Hiekanjyvat tarjoavat kasvupinnan pienelidille, jotka
toimivat hajottajina.

Lahes kaikki jateveden ammonium muuntuu

P nitraatiksi veden tehokkaan jakauman ansiosta. Se
Musta vesi virtaa sisddn ylhddltd, kiinted aines .. . . . . . .
suodatetaan pois, ja jdtevesi valuu pohjalta ulos. myos p0|5taa haJUt ]a takaa haJOttawen p'ene“O'den
Piirros: Dirk Fiedler. optimaalisen hapensaannin sekd varmistaa veden
pystyvirtauksen suodattimen lapi.

Suodatuskenttdaan istutetut kasvit ottavat osan jateveden mukana tulevista ravinteista ja
tuottavat niista kasvibiomassaa, osan mikrobisto hajottaa kaasuiksi. Mikrobit kdyttavat myos
nitraattitypen happea, hajottavat eloperdisia yhdisteita jatevedessa ja muodostavat typpikaasua,
joka vapautuu ilmakehdan. Suodatuskenttd on padottu, mikd lisdd viipymaa ja edesauttaa
vaikeidenkin eloperdisten yhdisteiden mikrobiologista hajotusta. Jarjestelmaa tdydentdvan
denitrifikaatioaltaan avulla puhdistetun jateveden typpipitoisuutta voidaan alentaa jopa
pitoisuuteen 13 mg/l tai alle. Kentdn pintaan kertyvdssa eloperdisen aineksen kerroksessa
vaikeasti hajoavat orgaaniset yhdisteet hajoavat ultraviolettisateilyn ja mikrobien avulla.

Erilaiset kasvit viihtyvat suodatinkentdn hiekassa. Kasvit myos varjostavat kentdn pintaa niin,
ettei se kuivu ja kovetu auringon paahteessa, ja levat eivat padse sita valtaamaan. Kasvien juurien
eritteet vakauttavat pieneliostékantaa. ZEGGin jatevedenpuhdistamossa on kdytetty padosin
kasveja, jotka tuottavat paljon biomassaa, joka voidaan niittdd sdanndllisesti. Kdytettyja kasveja
ovat elefanttiheind (Miscanthus sinensis), paikallinen ruokolajike (Phragmites pseudodonax), ja
paikallinen pajulajike (Salix viminalis "Mo6tzow”). Noin vuoden — kahden vélein leikkaamme pajut
pitddksemme niiden juuret lyhying, jotta ne eivat kasva savieristyskerroksen ldpi. Biomassaa
voidaan kayttaa kattamiseen, kompostoimiseen tai puubiomassana polttimissa.

Jarjestelmdan ammattimaisen suunnittelun ja pohjapiirustusten tekemisen jalkeen maallikot
saattoivat tehdad rakennus- ja asennustyot asiantuntijan ohjauksessa. Tarkeimmat tydvaiheet
olivat savitiivistyksen tekeminen, hiekan levittaminen ja kasvien istutus. Kdytimme 20 cm
kerrokseksi tiivistettyd savea jdrjestelman vesieristeend. Vaihtoehtoisesti voi kdyttdada myds
kumista EPDM-kalvoa. Jarjestelman rakentaminen kuluttaa vain véhan energiaa ja materiaaleja.

Ulosvirtaavan veden laatua seurataan ndytteenotoilla saanndllisin valiajoin. Hyvin korkea
laatu saavutetaan ympari vuoden, jopa kylmimpana vuodenaikana, jolloin lampdétila on yli
neljan viikon ajan alle -15 °C. Jatevesilaitoksemme pdastot ovat jatkuvasti alle saksalaisten

Sisddnvirtaus

Kompostori tai Haihdutuslampi
kolmiosainen

! Kompostori tai
kaivo p

kolmiosainen kaivo A .
Ulosvirtaus ja

Kasvisuodatuskentta tarkastuskaivo Uloslasku

Jatevesi virtaa sisdlle vasemmalta kompostorin ldpi, jonka jélkeen se pumpataan suodatuskentdn pddlle. Vesi valuu kentdn pohjalta ulos
lampeen, josta se poistuu ojaa pitkin tai imeytyy takaisin pohjaveteen.
Lédhde: www.bio-system.de.



pitoisuusrajojen. Lyhyesti sanottuna: ZEGGin yksikko
on malli kaupunkien ulkopuolisille, jatevesiverkostosta
erillisille pienille yhteisoille ja kotitalouksille. Se
on esimerkki jatevedenpuhdistusprosessista, joka
hyédyntaa hyvin luonnon uudistumiskykyisid voimia.
Lisaksi jarjestelma rikastuttaa ja kaunistaa ymparistoa
luomalla kosteikkobiotoopin ja tarjoamalla arvokasta
elintilaa monille kasvi- ja eldinlajeille.

Olennainen ekologinen arvo:

kestava vedenkasittely Pajunkorjuun aika.
Valokuva: Achim Ecker.

Tavoitteenamme on kehittda ekologisesti jarkevia
tapoja kayttda vesivarantoja, ymmartden sekd paikalliset ettd maailmanlaajuiset kysymykset,
ja tarjota ndin tuleville sukupolville vakaa perusta, joka rakentuu sille, ettd henkilokohtaisesti
tunnetaan vastuu naista resursseista.

Edellytys alueelliselle vedenkasittelylle on, ettd kaytettdvissa on tekniikoita, jotka:
e ovat edullisia

e ovat korkeatuottoisia

e kestdvat kuormituksen vaihtelua

e kykenevat tuottamaan hygieenista, kierratettya vetta

e eivat kdyta juuri lainkaan energiaa

e rikastuttavat maisemaa.

Maasuodatintekniikan tehokkuus on jo todistettu ja kehitamme sita jatkuvasti erilaisten
tutkimusohjelmien avulla. Keskitetyn jatevesihuollon sisaltamat riskit valtetdan suurelta osin,
koska:

e eitarvita jatevedenkuljetusta, ja siksi resurssien kadyttd vahenee

e pohjaveden kuormitusta vahennetdan

e vettd ei vieda pois alueilta, joissa sademaara on pieni

e veteen liittyvaa kuluttajatietoisuutta lisataan

e puhdistettua jatevetta voidaan kayttaa kasteluun.

Kayttdjakokemuksia

Asukkaat, jarjestelman hyodyntéjat, eivat yleensd edes huomaa suodatuskenttda. Kaytannossa
se on ldhes tavallinen jatevedenpuhdistusjdrjestelma. Meitd pyydetdadn kayttdmaan biohajoavia
saippuoita, mutta siind kaikki. Ihmiset ovat ylpeita siitd ettd asuvat yhteisdssa, joka hyddyntaa
luonnollista kiertoa veden puhdistamiseen.

Valitsimme tdman systeemin, koska olimme kayttdneet ruokopuhdistamoja aikaisemmin eri paikois-
sa. ZEGGin maa-alueen ja rakennusten myyntisopimuksessa sitouduimme rakentamaan oman jateve-
denpuhdistusjdrjestelman, koska saatavilla ei ollut keski-
tettya ratkaisua kaupungilta. Lisaksi oma puhdistamo oli
yksi periaate yhteis0a perustettaessa. Olemme aina olleet
ylpeité tasta jarjestelmastd, emmeka halua menettaa sita.
Se saa meidat tuntemaan, ettd olemme laheisessa yhtey-
dessa luontoon ja vastuussa omasta “jatteestamme”. Sul-
jetussa kierrossa on helppo havaita, etta jokainen "tuote”
on toisen elollisen olennon resurssi. Kuten sanotaan: “kak-
ka saa kukat kasvamaan”, ja sen voi suoraan havaita jarjes-
telmassa, jossa ei ole hukkaan heitettya jatetta.

Jitevedenpubdistamo pajunkorjuun jilkeen. i “V.e.allt?ttavastl eurooppalainen ja s_a“ksalamen Ifal_n-
Valokuva: Achim Ecker. saddantd on tehnyt veden otosta ja jateveden kasit-
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telysta itse padttamisen vaikeaksi tai lahes mahdottomaksi. ZEGG kokee taman parhaillaan, ko-
ska kunta haluaa pakottaa meidat yhdistymaan julkisiin verkostoihin. Ja laillisesti meilla ei ole
oikeutta puolellamme. Luultavasti pikemminkin ennemmin kuin myéhemmin meidat yhdistetdaan
pakolla julkiseen verkostoon. Vaikka kasvisuodatuskenttdmme saisi jatkaa toimintaansa, niin puh-
distettu vesi pitdisi johtaa kaupungin jatevesiviemariin. Ja katkerin kalkki on se, ettd menetamme
oikeuden nostaa juomavetemme omasta kaivostamme. Joten suosittelemme tarkistamaan vo-
imassa olevan lainsddadannon ennen kuin aloitatte oman ekologisen jatevesihankkeenne.

Achim Ecker

Lisatietoa

- Dirk Fiedler, sdhképosti: dirkfiedler@web.de

- Englanninkielisid linkkejd: www.oekotec-gmbh.com/download_en/frames/index.htm;
www.blumberg-engineers.com; www.constructedwetlands.net/index.html|

- Saksankielisid linkkejé: www.dwornitzak.de/Kurzbauanleitung.pdf; www.naturbauhof.de/lad_pka_
funktion.php; www.baufachinformation.de/artikel.jsp?v=223825

) LUONNOLLINEN BIOLOGINEN
JATEVEDENPUHDISTUSJARJESTELMA YHDELLE
KOTITALOUDELLE

L.A.S., Puola

Jatevedenkasittelyn ongelma, miten kaytetty vesi kier-
ratetddn takaisin luontoon puhdistettuna, on yksi tarkeim-
mista kysymyksistd kestdavdan elamdntavan kannalta. Tassa
esitelldan tehokas ja edullinen jatevedenkasittelytekniikka,
joka voidaan rakentaa esimerkiksi kierratysmateriaaleista.
Tamantyyppinen puhdistuslaitos voi paattyd altaaseen, ja
vesi voi kulkeutua altaasta suoraan niitylle, puutarhaan tai
takaisin kodin vesikiertoon (esimerkiksi vesivessaan). Kayt-
tamalla luonnonmukaisia jatevedenkasittelyjarjestelmia
ekokylat ja kylayhteisét voisivat hylata esimerkiksi kalliit
betonilikakaivot, jotka usein ovat syyna pohjaveden ja ih-
misasutusten luonnollisen ympériston — puutarhojen, niit-
tyjen ja maatalousmaan — myrkyttymiselle. My6s yritysten
tarjoamat kaupalliset biologiset suodattimet ja vedenpuh-
distuslaitokset ovat usein kalliita ja vaativat raskaiden konei-

o ) den kayttoa.
Luonnonmukaisen jatevedenpuhdistamon

rakentamista.
Valokuva: Monika Podsiadta.

Jarjestelman tekninen kuvaus

Jatevedenkasittelyjarjestelmd koostuu kahdesta sailiostd, kumpikin tilavuudeltaan 1m3—1000
litraa (suojattu terasritilalld). Tama jarjestelma puhdistaa kolmen henkilén perheen harmaat
ja vessavedet. Tamankaltaisia kierratettyja sailioita voi ostaa suuremmilta bensiiniasemilta. Ne
pitda huolellisesti puhdistaa sisdpinnalta.

Sailiot ja viemariputket yhdistetdaan poikkipinnaltaan 10 cm suuruisilla PVC-putkilla. Putket
johtavat 1,5 m syvaan suodatinkaivantoon, joka taytetdan soralla ja hiekalla. Kaivannon pohjalle
sijoitetaan viemariputki, jolloin vesi voidaan viemardida ulkopuolella olevaan altaaseen. Sen
jalkeen kun suodatinkaivanto on tédytetty soralla ja hiekalla, siihen pitaisi istuttaa ruokoa. Pajua
voi istuttaa altaan ympadrille. Ne toimivat suodatetun veden lisdimuna. Sen lisdksi ne varjostavat
allasta, mika ehkadisee veden nopeaa haihtumista kesalla.


http://www.oekotec-gmbh.com/download_en/frames/index.htm
http://www.blumberg-engineers.com/
http://www.constructedwetlands.net/index.html
http://www.dwornitzak.de/Kurzbauanleitung.pdf
http://www.naturbauhof.de/lad_pka_funktion.php
http://www.naturbauhof.de/lad_pka_funktion.php

Talo
Ruokoa IImanvaihtoputki g okoa
Lampi
Ensimmadinen
vesitankki Toinen
vesitankki
Salaojaputki Kalvo
Sora- ja hiekkafiltteri

Kuva jétevedenpuhdistusjdrjestelmdstd, jossa hyédynnetédn EM-mikrobituotteita.
Piirros: Monika Podsiadfa.

Ensimmainen sailié toimii saostuskaivona. Se kaivetaan maahan, vdhintddn 5 metrin padhan
talosta. Siind on tiukka kansi. Sdili6 pitda tyhjentdaa 2-3 vuoden valein (riippuen jarjestelman
kuormituksesta). Sdiliosta tyhjennettyad ainesta voidaan varastoida erillisessa kompostissa, ja
kompostoinnin jalkeen se voidaan levittad puiden ja pensaiden alle. Suoraan ensimmaisen sailion
takana on toinen sdili, joka on yhdistetty ensimmaiseen sailioon. Liitoskohtien tulee olla tiiviita.
Kun séiliot kaivetaan maahan, niiden pitaa olla tdynna vettd, jotta maan paine ei litista niita.
Sailididen ulkopinta pitda vahvistaa vahvalla lastulevylla tai laudoilla.

Jatevesi kulkee ensimmdisestd sdiliostd toiseen sdilioon. Toisesta sdiliostd se menee
suodatinkaivantoon (kooltaan vahintddn 6 m2). Putkien kaltevuuskulma on noin 10-15 astetta.
Suodatinkaivannon pohjalla veden ulosmenoputki on yhdistetty viemériin, joten vesi jakautuu
tasaisesti eikd soraa paady putkeen. Kaivanto on vuorattu muovilla, jotta jatevesi ei paase
maahan.

Kasvien juuriston pinnalla elda erilaisia bakteereja jotka puhdistavat vettd. Puhdistettu
vesi virtaa suodatinkaivannosta niitylle. Jarjestelmdn loppupddssd puhdistunut vesi kertyy
matalammalla alueella sijaitsevaan lammikkoon, jossa on paikallista kasvi- ja eldinlajistoa. Talvella
suodatinkaivannon voi peittda oljilla, jottei se jaatyisi ja jarjestelma toimisi myods pakkasella.
Emme ole testanneet veden puhtautta, mutta vedessa eldvien elididen biologinen aktiivisuus
todistaa, ettad puhdistus on riittdva.

Lisaksi lisdédmme tehokkaita pienelioitd (Effective Micro-organisms, EM) ensimmadiseen
sdilioon. Ne hajottavat orgaanista ainesta. Tamankaltainen esipuhdistettu jatevesi ei ole enaa
vaarallista ymparistélle. EM:d3 voidaan lisdtd myos suoraan vessaan, viemariin, suihkuun tai
kylpyammeeseen.

Tamankaltaisen jatevedenkasittelyjarjestelmén rakentaminen ei vaadi erityistd patevyytta.
Tarvitaan vain yksi henkild, jolla on rakennuskokemusta. Kolmelta ihmiseltd rakentaminen
kestdd muutaman pdivan. Materiaalikulut eivat ylitd Puolassa 1500 zlotya (noin 360 euroa).
Puhdistuslaitoksemme on toiminut kaksi vuotta, joten emme ole vield kerdnneet ruokoa.
Pajunoksia voidaan kayttaa aitojen, majojen ja kesakeittion punomiseen.

Kayttdjakokemuksia

”"Minun jatevedenpuhdistamoni sopii tarpeisiimme ja maksoi vain kolmanneksen verrattuna
silhen, jos olisimme ostaneet puhdistusjarjestelman kaupalliselta yritykseltd. Muutaman
viikon kuluttua, EM:n alkaessa toimia, paha haju katosi, ruoko juurtui ja kevaalla se todellakin
kasvaa. Pelkdsimme hieman pakkasta, mutta jarjestelma toimi kuten sen pitikin. Haluaisimme
istuttaa lisaa kasveja, esimerkiksi kurjenmiekkoja. Olemme todella tyytyvaisia tdhan ratkaisuun
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ja suosittelemme sitad ystavillemme. Muutama heistd on jo kertonut haluavansa alkaa kayttaa
samanlaista”, sanoo Maciek, jarjestelman kayttaja.

Andrzej Mtynarczyk, Monika Podsiadta

Lisatietoa
- Andrzejn ja Monikan sdhképosti: auramm@wp.pl

Linkkejé: www.motherearthnews.com; www.alamsantidesign.com

Toimittajan huomautus: Jatevesijdrjestelmdn hyvéksyttévyys tulee varmistaa paikalliselta
viranomaiselta.

RAKENNETTU KOSTEIKKO JA VIRTAUSALTAAT JATEVEDEN
KASITTELYSSA

Camphill-kylé Rozkalni, Latvia

Rozkalnin  Camphill-ekokyldan rakennettu biologinen jatevedenkasittelyjarjestelma
sisdltdaa lammikoita ja erityisia “flowform”-virtausaltaita. Helppohoitoinen jarjestelma on
suunniteltu ja toteutettu 40 asukkaan yhteis6a varten, siind kasitellddan sekd harmaat ettd
vessavedet. Puhdistamo rakennettiin, koska kunnallista jarjestelmda ei ollut saatavilla. Valtion
ympadristopalvelun asiantuntijat ovat tunnustaneet puhdistetun veden korkean laadun.
Jarjestelmaan kuuluvat vesiuomat ja pikkuputoukset ovat tarjonneet mahdollisuuden myo6s
kauniin maiseman ja toimivan, kokonaisvaltaisen ekosysteemin kehittdmiseen Rozkalnin kylaan.

Jarjestelman tekninen kuvaus
Jarjestelman rakenne ja toiminta

Jarjestelmd koostuu kahdesta lammikosta ja kahdesta hiekkasuodattimesta, jotka on
sijoiteltu noin yhden hehtaarin alueelle. Selkeytyksen jalkeen puhdistettava vesi virtaa
ensimmdiseen, esipuhdistus- ja ilmastuslammikkoon. Sieltd osittain puhdistettu vesi virtaa
alas pystysuodattimeen. Vesi suodattuu kulkeutuessaan ylhaalta alaspain hiekka-, kivimurska-
ja erikokoisten ja muotoisten pikkukivien kerrosten ldpi. Suodatuskenttddn on istutettu ruokoa
ja kurjenmiekkoja. Vesi virtaa suodattimesta toiseen lammikkoon, jonka reunoilla kasvaa myos
ruokoa ja kurjenmiekkoja. Ennen palaamistaan luontoon vesi ldpdisee vield vaakasuuntaisen

murskesuodattimen.

Sijainnin valinta

Jarjestelmansijoituspaikka valittiinjoennen suunnittelutydn
aloittamista. Oli tarkeaa 16ytaa paikka, johon kaikki jatevesi voi
virrata ja josta puhdistettu vesi voidaan ohjata ulos.

Materiaalit ja rakentaminen

Seuraavaksi piti |6ytda tarvittavat kalvot, joilla puhdistet-

tava vesi pidetdan erossa pohjavedestd, ja valita toimittaja.

Hankkeellamme oli jo rakennustyontekijat. Suodattimiin ja al-

taiden rantapengerryksiin tarvittavan graniittimurskeen hank-

kiminen Latvian olosuhteissa oli monimutkaista. Helposti saat-

avilla oleva dolomiittimurske ei ollut sopivaa, koska sellainen

“Vesiputous” Rozkalnin Camphill-kylissé. suodatin tukkeutuisi hyvin pian. Oli tarpeen myods hyvaksyttaa
Valokuva: Daina Saktina. jarjestelmaan kuuluva Norjassa kehitetty laitteisto Latviassa,
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mutta se onnistui melko helposti. Ldysimme latvialaisen
arkkitehdin, joka suostui esittamaan hankkeen hyvaksyt-
tavaksi lisenssinsa alla.

Jarjestelmdn rakennusprosessi

Jarjestelméan rakentamiseen osallistui ammattimainen
rakennusyhtio, mutta koska Latviassa ei ollut kokemusta
tdmankaltaisten jarjestelmien rakentamisesta, paikalle
kutsuttiin asiantuntija Norjasta rakentamisen ajaksi.
Rakentamiseen osallistui samanaikaisesti nelja ihmista
Jateveden kasittelyalue Rozkalnin Camphill-kyldssd. . .. .. . .. . . .
Valokuva: Daina Saktina. ja lukuisia tyokoneita — kaivinkoneita, raivaustraktoreita

ja trukkeja. Rakennustyot kestivat 3,5 kuukautta, ja
jarjestelma maksoi 30000 latia vuonna 2002. Koska kaikki tydt paatettiin syksylla, ruo’on, kurjenmiekkojen
ja muiden vesikasvien istutus tehtiin vasta seuraavana kevaana.

Jarjestelmdn toiminnan yllapito

Jarjestelman toiminta on hyvin yksinkertainen eikd vaadi juuri lainkaan yllapitoa. Kesaisin
(riippuen veden lampdotilasta) on tarpeen puhdistaa allas niin kutsutusta vesikukinnasta noin
kahden viikon valein. Selkeytysallas pumpataan tyhjdksi neljan vuoden valein. Hankkeen
kuvauksen mukaisesti ensimmaisen altaan pohja pitda puhdistaa kerran vuosikymmenessa.
Yritimme tehda sen jo kerran, ja huomasimme, ettei se ollut vield tarpeellista. Altaan pohja
puhdistetaan tuloputken kautta yksinkertaisesti pumppaamalla kerrostumat ulos. Niitd voidaan
kayttad esimerkiksi maanparannukseen.

On mahdollista, ettd ajan kuluessa on tarpeellista puhdistaa suodattimet tai vaihtaa suodattimen
hiekkasora ja myos graniittimurske. Se on aikaa vievaa tyota, vaikkakaan ensimmadisen 10 vuoden
aikana sitd ei ole tarvinnut tehda. Jarjestelmaa kuormitetaan talla hetkelld vain osittain (se on
suunniteltu 40 henkildlle, mutta sita kayttaa vain 20 henkil6d), mikd myos voi olla syyna harvoin
tarvittavalle yllapidolle. Syksyisin ennen talvea niitimme aina kaiken ruo’on suodattimesta ja
peitdmme sen oljella, jotta vesi voi virrata oljen alla jadtymatta. Ennen ensimmaisia pakkasia ja lunta
niitimme my0s kuivan ruo’on altaista, jotta niihin ei kerry tarpeetonta biomassaa. Kompostoimme
tai poltamme niitetyn ruo’on.

Jarjestelman toiminnan seuranta

Otamme ndytteet sisdan- ja ulosvirtaavasta vedestd
kerran vuodessa. Nadiden testien perusteella maksamme
"luonnonvaraveroa”, suuruudeltaan noin 3 latia vuodessa.
Pieni vero osoittaa, miten vdhan jarjestelmad paastaa
luontoon haitallisia aineita.

Kayttajakokemuksia
Jarjestelmdn valinnan syyt ja historia

Jarjestelman péaatoteuttaja ja kayttdja Vilnis Neimanis
kertoo, ettd tata jarjestelmaa ei valittu vain siksi, ettd sen
avulla saatiin ratkaistua monimutkainen jatevesikysymys. Se
valittiin myos siksi, ettd ndin Rozkalnin maisemaan saatiin
kaunis puisto ja uusi ekosysteemi.

Han omaksui jarjestelman Camphill-yhteis6 Vidaraasen- “Flowform-virtausaltaat Rozkalnin Camphill-kyldisa.
issa, Norjassa, vietetyn viiden vuoden aikana. Siella han ta- Valokuva: Daina Saktina.




pasi myos jarjestelman yhteisolle kehittaneen arkkitehdin, joka oli hyvin kiinnostunut auttamaan
samanlaisen jarjestelmdn kehittdmisessa Rozkalniin. Vidaraasenissa on betonitydverstas, jossa
betonisia “flowform”-altaita tehddan vesiputouksia varten. (Putousten ja virtausaltaiden luoja
on John Wilkes.)

Rozkalnin asukkaiden johtopaatokset

Asukkaat pitdvat jatevedenpuhdistusjarjestelmaa suurena voittona yhteisolle, koska he eivat
ole saaneet vain hienoa puhdistuslaitosta, vaan myds mukavan puiston ja kehittaneet uuden
ekosysteemin. Veden solina on saapunut maisemaan. He toivovat, etta jarjestelma palvelisi heita
pitkaan. Siksi he hoitavat jarjestelmaa ja pitavat huolen siitd, ettei suodattimissa kasva puita tai
pensaita.

Asukkaat suosittelevat samanlaisia puhdistusjarjestelmia muillekin. Se ei sovi pienille perheille
tai kotitalouksille, mutta on loistava ratkaisu ekokylille ja yhteisoille. On hyvin tarkeda, etta
jarjestelmaa kayttavat sellaiset ihmiset, jotka valittavat siitd mitd jatevesijarjestelmaan menee.
Heidan pitaa olla valmiita kdyttaméaan vain biohajoavia puhdistusaineita ja saippuoita.

Vilnis Neimanis

Lisdtietoa
- www.camphillrozkalni.lv
- Yhteyshenkil: Vilnis Neimanis



KUIVAKAYMALAT

Nykyaan vesivessa on ldhes itsestddnselvyys uudisrakennuksissa myos maaseudulla. Kuivakdaymaloita
pidetdan usein vanhanaikaisina, epamukavina, haisevina ja hyvin ty6ldina ratkaisuina. Nykyaikaisissa ja
hygieenisissa kdymaloissa ei kuitenkaan ole valttdmatonta kayttaa vettd. Kuivakdymalateknologia tarjoaa
valikoiman vaihtoehtoja yksinkertaisista takapihan ulkokdaymaldista tyylikkaisiin kylpyhuoneisiin. Monissa
ekokylissa on kaytetty kuivakdymaloita pitkdn aikaa ja kdymalamalleja on kehitetty erilaisiin tarpeisiin
kokemuksen pohjalta. Kun esimerkiksi yleisétapahtumissa tarvitaan lisda kdymalakapasiteettia, voidaan
kayttaa yksinkertaisia, helposti rakennettavia malleja.

Kuivakdymalalla on monia ekologisia etuja. Se sddstdda puhdasta juomavettd, tekee
jatevedenkasittelysta helpompaa, useimmissa tapauksissa se voidaan asentaa itse, se toimii varmasti
myos pakkasella ja kerda ravinteet paikalliseen kayttoon. Kdymalajate pitaa kasitelld asianmukaisesti,
tavallisesti kompostoimalla. Virtsa voidaan kerdta erikseen. Kompostoinnin lopputuote ja virtsa
ovat arvokkaita luomulannoitteita, joita kannattaa kdyttda puutarhassa. (On syyta muistaa, etta
kansallinen lainsdaadanto voi aiheuttaa rajoituksia ihmisperaisen virtsan ja kompostilannan kaytolle
esim. raakana syotavien tai juurikasiven lannoituksessa, erityisesti kaupallisessa viljelyssa.)

Kuivakdymaldiden ylldpito ja kdymalajatteesta huolehtiminen vaatii tietysti jonkin verran
tyota, mutta se on sen arvoista. Istuessaan kuivakdymaldssa voi tuntea olevansa oleellinen osa
luonnollista ravinteiden kiertokulkua.

KUIVAKAYMALAT SISATILOISSA — KYLAN YHTEINEN
JARJESTELMA

Kangasalan Yhteiskyld, Suomi

Kangasalan Yhteiskyldn yhteisissa sddnndissa sovittiin jo suunnitteluvaiheessa, ettd kylaan
ei asenneta vesivessoja, koska ekologisten periaatteiden mukaan haluttiin sddstda vetta ja
kierrattda ravinteita. Kyldan rakennettiin yhdeksan omakotitaloa, ja jokainen talous teki omat
kompostikdymalaratkaisunsa. Kdymaloita on montaa eri tyyppid, mutta kaikki sijaitsevat asunnon
yhteydessa sisatiloissa. Lahes kaikki kdaymaldt ovat itse rakennettuja, osa my0s itse suunniteltuja.
Kaymaloista virtsa kerataan yhteisiin sdilidihin, jakiintealle jatteelle on yhteinen jalkikompostointitila.
Kuivakdymalat ovat nyt toimineet noin 13 vuotta, ja kaikki asukkaat ovat tyytyvaisia.
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Kuivakdaymaldjarjestelma

Asuintaloa suunniteltaessa tulee olla jo alkuvaiheessa tieto siitd, minkalainen kuivakdaymala
halutaan. Kdymalatyypin valintaan vaikuttaa se, paljonko on valmis tekemaan huoltotyota ja
paljonko haluaa kayttda rahaa, eli rakentaako itse vai ostaako valmiin laitteen. Mutta kdymalatyyppi
vaikuttaa usein my6s rakennuksen tilaratkaisuihin ja toisin pain. Yhteiskylan kdymaldista suurin
osa on tyyppid, jossa kompostisdilio on vessan alla. Naissa taloissa taytyy olla alakerta tai kellari,
jossa on uloskaynti, ja sielld tila kompostisailiota varten. Varsinainen vessatila ei vaadi erityisia
rakenteita, kunhan tilaa on tarpeeksi, jos valitaan kookas tehdasvalmisteinen kdymalalaite.

Yhteiskyldan kuivakdymaldiden rakenne ja toimintaperiaate

Kaymalaistuin  (eli vessanponttd) on
useimmissa Yhteiskyldn kodeissa itse tehty.
Istuimesta johtaa iso putki (halkaisija n.
25 — 30 ¢cm) suoraan kdaymalén alla olevaan
kompostisdilioén.  Virtsa erotellaan jo
istuimessa, esimerkiksi Oljytratista muokatun
osan avulla. My6s ruotsalaisvalmisteisia
erottelevia pyttyja on kaytetty. Virtsa
kerataan putkia pitkin kylan yhteisiin, pellolle
upotettuihin tankkeihin, joista toinen (9
m3) on tehty vanhasta 6ljysailiosta, toinen
teollisesti valmistettu muovisdilio (5 m3).

Kiintea jate kertyy kompostisailioon.
Yhteiskyldssa niita on kolmea tyyppia: vessan
alla on joko viistopohjainen huonemainen
sdilio tai paikalla rakennettu iso pystysailio,
jonka voi tyhjentaa vaiheittain tai liikuteltavat
vaihtosailiot, esimerkiksi tynnyrit, joita on
vahintdan kaksi. Tynnyrien koko kannattaa
valita niin, ettd niita jaksaa liikutella taysina.

Kaikissa kyldn vessoissa on koneellinen
poistoilmanvaihto. Poistoilmaventtiili on joko

Kaaviokuva Anun ja Jarin kuivakdymdldratkaisusta. istuimen kyljessé tai kompostitilan yléosassa.

A) Kdymadldtilat. B) Kompostointitila. H o

1) Putki kdymadldistuimesta kompostointitynnyriin (valmistettu lIma POIStUU 'vess.as:ca kompostlflllian kautta

sz}:/aojaputkesta;. ulos, joten hajut eivat koskaan paase sisdan.

2) Virtsanerottelu. . . . .. .

3) Tynnyri, jossa iimastointireikid. Poistokanava johtaa vesikaton yldpuolelle, ja

4) Allas vuotonesteille (varon vuoksi). o siihen on asennettu vahallad sahkolla toimiva

5) Sdilytystilat tdysille tynnyreille, ennen poiskuljetusta. . . .

6) Lattiaviemri (varon vuoksi). poistoilmapuhallin.

7) llmanvaihto imee ilmaa kdymaldtiloista kompostointitilaan pdin. . L . .

‘2) Ohut kq§O{;EJohtav/,r; Kaymaldiden kompostitilaa suunniteltaes-
ormi poistolimaa varten. . o .

Pirros: Any Pellmen & Mia Saloranta. sa tulee ottaa huomioon sailidastioiden koko

ja sijoittelu, jotta niitd on helppo siirrella (jos
kaytetddn vaihdettavia astioita), seka tilan uloskdynnin esteettémyys, jotta astiat tai kompostijate
voidaan katevasti siirtdd suoraan ulos. Lisdksi tulee huolehtia, ettd kompostitila ei jaady talvella.

Kaupallisina tuotteina on saatavissa monenlaisia kuivakdaymaloita, joiden toimintaperiaatteet
vaihtelevat suuresti. Kangasalan Yhteiskyldssa on kolmessa talossa kdytossa valmis kdaymala,
joka eroaa edelld mainituista itse rakennetuista kdymaloista mm. siten, ettd se asennetaan
kokonaisuutena lattian paalle. Kdymaldistuimeen sisaltyy pieni kompostisdilio, joten erillista
jatetilaa ei tarvitse rakentaa vessan alle. Nain se soveltuu hyvin myds asunnon ylakertaan.
Myo6s tdssd mallissa nesteet erotellaan. Kompostisdilio on kevyt ja helppo kantaa pihalle
tyhjennettavaksi. (www.biolan.fi > Kuivakdymalat > Naturum).


http://www.biolan.fi/

Kuivakdaymalan kaytto ja huolto

Tarkeintd kuivakdymaéldan jokapdivdisessa kaytossa
on laittaa pontt6on kuiviketta (sidosainetta) aina, kun
vessassa kdydadan isommalla tarpeella. Se edesauttaa
kompostoitumista pitamalla kosteuden sopivana, ehkaisee
hyonteisten tuloa ja munintaa kompostiin ja tekee jatteesta
miellyttavampaa kasitelld. Kuivikkeeksi sopivat esim.
haravointijate, kuivat lehdet, kutterinpuru, turve, olkisilppu
ja tdman tyyppisten maatuvien aineiden seokset. Tuhkaa ei
kannata kayttaa, voimakkaasti eméaksisena aineena se estaa
kompostoitumista.

Sailion koosta ja tyypistd riippuu, kuinka usein ja miten
kompostisdilio  tyhjennetddn. Tynnyreitd kaytettdessa
astia vaihdetaan, kun se tayttyy, ja tdysi tynnyri jaa vield
kompostoitumaan sisatilaan. Astioita voi olla useampi,
jolloin jate on jo pitkdlle kompostoitunutta ja helppoa

Sahajauhoa lisatadn kdymalddn

késitelld, kun se kannetaan ulos jalkikompostoitumaan. kayton jelkeen. Kdymaldaukossa nakyy

. . . .. muovisuppilosta
Kompostoitumisaika riippuu massan kosteudesta, mutta v,,,,,,,-stemv,,tsaneﬁ,ﬁte,ya.
hyva tavoite olisi sdilyttdd kompostia noin kahdeksan Valokuva: Mia Saloranta.

kuukautta ennen ulos viemista. Suursailiditd tyhjennetaan

lapiolla tai talikolla, tyhjennysvéli on yhdestd neljdan vuotta. Sailidita ei tyhjenneta kokonaan,
tuorein jate jatetdaan sailioon edelleen kompostoitumaan. Yhteiskyldssa kdytdssa olevien
valmiskdymaldiden pieni sdilio tyhjennetdan parin viikon valein. Ndin ollen jate ei ole viela
valmista vietdvaksi jalkikompostoitumaan, vaan sitd kypsytetddn ensin lampdkompostoreissa,
jotka on muokattu vanhoista arkkupakastimista.

Kaikki kdaymaladjate viedaan viela jalkikompostoitumaan sita varten rakennettuun avoimeen
katokseen, joka on kylan yhteinen. Katoksessa on betonipohja ja -laidat, jotta kompostista ei valu
padstdja ymparistoon tai pohjavesiin, ja katto suojaa sateelta. Kompostia sdilytetdan katoksessa
vield vahintaan vuosi tai kaksi, jotta talvien pakkaset desinfioivat sen. (Suomen oloissa komposti ei
valttamatta lampene tarpeeksi pitkaksi aikaa yli 60 asteeseen, mika ajaisi saman asian.) Valmista
kompostia kdytetadn kylan kasvimailla ja istutuksissa lannoitteena.

Virtsasailiot tyhjennetdan uppopumpulla. Virtsaa kaytetddn sellaisenaan tai vedella
laimennettuna nurmikoiden, laidunmaiden ja puutarhan lannoitukseen. Sopiva lannoitusmaara
on noin yksi litra virtsaa yhdelle neliometrille kasvukautta kohti. (On syytd muistaa, ettd
kansallinen lainsaadantd voi aiheuttaa rajoituksia ihmisperdisen virtsan ja kompostilannan
lannoituskaytolle.)

Kayttotottumuksista ja kdymalan mallista riippuen kdymalakompostin hoitoon tarvittava aika
vaihtelee. Yhteiskyldn talouksissa se on noin yksi tunti kuukaudessa.

Kayttdjakokemuksia

Kun Anu Pellinen ja Jari Hdmaldinen ensimmaisten joukossa suunnittelivat taloaan Kangasalan
Yhteiskyldan, he halusivat yksinkertaisen, edullisen ja tdysin itse rakennettavan kdymalan. He
paatyivat systeemiin, jossa jate kerdtdan vaihdettaviin muovitynnyreihin pienessa huoneessa
vessan alla. Kdymaldistuin on yksinkertaisesti kannellinen reika istuintasossa, ja virtsa erotellaan
reikddn asennetun muovitratin avulla.

Taloa rakennettaessa kavi ilmi, ettd kdymaldan sdilichuoneen kohdalla maan alla tuli
vastaan kallio. Sitd tdytyi rdjayttda, jotta tila saatiin mahtumaan talon alle, vaikka vessa
sijoitettiin puoli kerrosta maan tason ylapuolelle. Rajayttamista haluttiin minimoida, silld kylan
rakentamisperiaatteisiin kuului, ettd maastoa muokataan mahdollisimman vahan. Pariskunta
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totesi jdlkikateen, ettd sdiliohuone olisi kuitenkin
kannattanut rakentaa tilavammaksi. Se kylla toimii,
muttei parhaalla mahdollisella tavalla.

Nykydan vessaa kadyttada kuusihenkinen perhe.
Kdytanndssa ilmeni, ettad tilaan sopivat tynnyrit ovat
hieman liian pienid, koska ne tdyttyvat nopeasti.
Taméa tarkoittaa sita, ettd tynnyri tdytyy vaihtaa
ennen kuin jate ehtii kompostoitua. Kunnolla
kompostoitunutta  sisdltéa olisi  miellyttavampi

kasitella. Kompostoitumista nopeuttaisi,  jos
Kaunis omatekoinen kdymaldsisustus. jatemassassa kosteus jakautuisi aina tasaisesti. Tama
Valokuva: Quti Palttata. edellyttaisi tynnyrin sisallén hammentamista ajoittain,

mutta asukkaat myontdvat, ettd tdama jaa yleensa
tekematta. Tilan suunnittelussa olisi kannattanut myds huomioida ergonomia paremmin. Kolmen
tynnyrin siirtely pienessa tilassa on hankalaa, varsinkin tdysina.

Anu ja Jari kertovat omista kayttdjatottumuksistaan, ettda kuiviketta tulisi muistaa laittaa
enemman kuin tulee laitettua. He suosittelevat lehtipuukutterinlastua. Erinomaiseksi
sidosaineeksi on osoittautunut myo6s gerbiilihdkin kadytetty kuivike, joka koostuu sahanpurusta
ja paperisilpusta. Tyotd kdymalan hoitamiseen heiltd kuluu vajaa tunti kuukaudessa. Kyldn
yhteissysteemin rakentamiseen he antavat vinkin: Putki, jolla kerdtdan virtsat yhteiseen sailioon,
tukkeutuu helposti alkupadstaan. Kannattaa huomioida tdma jo asennusvaiheessa niin, etta
putken puhdistaminen tai osan vaihtaminen tehdaan helpoksi.

Kangasalan Yhteiskyld on osallistunut seurantatutkimukseen, jossa selvitettiin kahden
ekokyldn ekotasetta verrattuna normaaleihin vastaaviin asuinalueisiin (Erat & Palttala:
Kestévd kyld pohjoisissa olosuhteissa, 2009). Tutkimusaineisto koottiin asukaskyselyilla
kahden vuoden aikana. Tutkimustulosten perusteella Yhteiskyldssa vedenkulutus on noin 60 |
/ hlé / vrk, mikd on mm. kuivakdymaloiden ansiosta huomattavasti pienempi kuin normaalilla
omakotialueella. (Tilastojen mukaan suomalaisten tyypillinen vedenkulutus on 90-270 litraa /
asukas vuorokaudessa. Keskimaarin veden kulutus on 155 I/vrk ja wc kayttaa siitd keskimaarin
40 litraa). Koska virtsa erotellaan jatevedestd, on harmaiden vesien kasittely helppoa, ja raportin
mukaan kyldan oman biologisen puhdistamon puhdistustulos on selvasti parempi kuin yleisten
puhdistuslaitosten tulos. Tahan vaikuttaa oleellisesti myos se, ettd asukkaat kayttavat vain
ymparistoystavallisia pesuaineita. Tutkimuksessa todetaan, ettd kompostikdymalat, virtsan kerdys
ja luonnonmukainen harmaan veden késittely ovat toteutettavissa yksinkertaisin menetelmin
ja yhdistelma toimii jateveden puhdistuksen kannalta tehokkaasti. Ndin myds mahdollistetaan
ravinteiden kierrattaminen paikallisesti.

Mia Saloranta (Kiitos arkkitehti Outi Palttalalle asiantuntija-avusta!)

Lisatietoa
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- Tutkimus: Ympdristoministerio, 2009. Kestdvd kyld pohjoisissa olosuhteissa. Suomen ympdristo
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BIOHIILIURINAALI

Suderbyn permakulttuurinen ekokyld, Ruotsi

Biohiili on puuta tai mitd tahansa muuta eloperaista ainesta, joka on muutettu grillihiilen kaltaiseksi
pyrolyysissa - kuumentamalla biomassaa vahahappisessa tai hapettomassa tilassa. Biohiili sitoo hiilta
ja véhentaa siten ilmastonmuutoksen vaikutuksia. Se on myo6s arvokas maanparannusaines, joka
parantaa veden laatua ja lisdd maan viljavuutta sitoessaan maassa olevia ravinteita.

Kayttamalla biohiilta urinaalissa biohiili rikastuu ravinteista, ja urinaali tulee hajuttomammaksi.
Talla yksinkertaisella tekniikalla on useita hyvia vaikutuksia, esimerkiksi ylijagamapuun ja muuten
haaskautuvan virtsan hyédyntaminen, ja se sopii siksi hyvin permakulttuuriseen suunnitteluun.

Biohiilen ominaispiirteet, tuotanto ja kaytté
Biohiilen tuotanto

Biohiilen valmistusastioita on olemassa erimallisia.
Suderbyssd kaytetty koostuu yhdestd pienestd
Oljytynnyrista, joka on laitettu yldsalaisin suuremman
Oljytynnyrin sisdan. Se on yksi yksinkertaisimmista
ratkaisuista. Yksi tynnyrin paa taytyy leikata auki, mikali
tynnyrit ovat suljettuja ostettaessa, ja suuremman
tynnyrin  pohjaan taytyy tehdad tuloilmareikia.
Hitsausta tai muuta tekniikkaa ei tarvita. Pienempi
Oljytynnyri tdytetddn puulla tai muulla orgaanisella
ylijddmaaineksella, ja asetetaan pohja ylospain
suuremman tynnyrin sisdan. Riittdva maara polttopuuta o ) o o
. . s e Yksityiskohta ilmanottoaukoista éljytynnyrin pohjassa.
laitetaan tynnyrien valiseen tyhjioon palamaan 30-45 Valokuva: Jestis Pacheco Justo.
minuutiksi. Pienemmassa tynnyrissd oleva biomassa
kuumenee, mutta hapettomassa tilassa se ei voi palaa, vaan paastdd kaasuja, jotka palavat
poistuessaan pohjan kautta. Tynnyrien yldosan voimakasta kuumuutta voidaan kayttda papujen tai
muiden kunnon tulta tarvitsevien ruokien valmistukseen. Kun tynnyrit ovat jadhtyneet, hiiltynyt
biomassa poistetaan pienemmasta tynnyrista ja kdytetdan urinaalissa. Myohemmin se voidaan
kompostoida tai levittdd suoraan viljelymaalle. Tekniikka ei vaadi erityistaitoja, ja jarjestelma
voidaan perustaa kaytannossa ilman kuluja, jos tynnyrit 16ytyvat ilmaiseksi kierratyskeskuksesta.

Biohiiliurinaalin kdyttaminen on hyvin yksinkertaista. Suderbyssa taytettiin ampari biohiilella
ja sijoitettiin pellolle. Sen ympdrille laitettiin olkipaaleja nakdsuojaksi.

Permakulttuuriajatus biohiiliurinaalin kdyt6n taustalla

Biohiiliurinaali on (kdytossa ollessaan) osa Suderbyn arkielam&a ja vaikuttaa koko ravin-
toketjuun, ihmisjatteestd uuteen ruokaan. Biohiilen
tuotanto ja kdymalavisiitit kuuluvat pdivittdiseen toi-
mintaan, kun taas rikastettua biohiilta kasitelldan puu-
tarhanhoidossa, johon ldhes kaikki asukkaat osallistu-
vat ja josta kaikki hyotyvat.

Biohiili sopii hyvin permakulttuurin ihanteisiin.

Virtsaaminen muuttuu biohiiliurinaalin myo6ta ”hiilen

rikastamiseksi” ja ndin jatteestd tulee resurssi. Hyvin

yksinkertaisen kasittelynsa ja selkedn kayttonsa

ja tarkoituksensa avulla se auttaa ajattelutavan

Pyrolyysiprosessi tuottaa jdtepuusta biohiiltd. muutoksessa maanléheisempéé ja tietoisempaa
Valokuva: Jesus Pacheco Justo. elaminta paa kohti.




Kayttdjakokemuksia ekokylasta

Haastateltavana Henrik Haller, Suderbyn entinen asukas, joka on valmistelemassa
opinndytety6tddn maaperdn biopuhdistuksesta ja jolla on pitkd kokemus biohiilikéytdnnéistd.

Pyrolyysiprosessin tuloksena syntynyttd biohiiltd.
Valokuva: Jests Pacheco Justo.

Idea biohiiliurinaalista sai alkunsa
valmistellessamme Suderbyssa pidettya
kansainvalistd tapaamista. Tarvittiin vaihtoehtoinen
ulkokdymalaratkaisu lukuisia vierailijoita varten.
Halusimme yhdistda kaytanndllisen ja hygieenisen
ratkaisun merkittdvaan ekoteknologiaan ja
kehitimme prototyypin, jota kdytettiin ensimmaisessa
tapaamisessa. Malli on mydhemmin kehittynyt
pysyvammaksi ratkaisuksi, jota asukkaat kayttavat
kesdaikana jokapéivaisessa elamassaan.

Biohiiliurinaalin etuja ovat hajujen imeytyminen,
hiilen sitominen ja lopputuote, jota kaytetdaan
lannoitukseen. Yksinkertaisuutta ja koulutuksellista

merkitystd on my0s arvostettu. Varjopuolena on, ettd se pitaa tyhjentda usein, mikali astia ei
ole tarpeeksi suuri. Koska pyrolyysi on melko hankala optimoida alkeellisissa polttoastioissa,
ne saattavat kdyttda polttoainetta tehottomasti. Naita laitteita voidaan parantaa melko pienten
muutostoiden avulla, ja sivutuotetta, kuten puuetikkaa, voidaan ottaa talteen. Puuetikkaa voidaan
kdyttdd puuta suojaavana aineena, tuholaisten ja rikkakasvien torjunnassa ja kasvien kasvun
edistajana. Biohiiliurinaali vaatii myos jonkin verran yllapitoa. Vaikka sita ei kaytettaisi pysyvana
kdymaldna ja maanparannuskdytdntond, se on hyva vaihtoehto tapaamisten, festivaalien tai
muiden kokoontumisten ajaksi, jolloin tarvitaan lisaa kdymalakapasiteettia.

Henrik Haller ja Kalle Randau

Liséitietoa
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KOMPOSTOINTI, KIERRATYS JA EKOLOGINEN
KULUTTAMINEN

Kestdavaneldmantavan perusperiaate ekokylissa ontehokas ravinteiden ja kaikkien materiaalien
kierratys. Kaikki eloperdinen biomassa ja biojatteet voidaan hajottaa kompostointiprosessissa
kaytettavaksi maanparannukseen ja kasvintuotantoon, mika parantaa ravinteiden kiertoa ja luo
hyvélaatuista maata.

Huolellisen lajittelun avulla arvokkaita raaka-aineita, kuten metalleja, lasia ja paperia voidaan
kierrattad uudelleen ja uudelleen. Joskus on ekologisinta kdyttdaa uudelleen tavaroita niiden
raaka-aineiden kierrattamisen sijaan. Vaatteet, astiat, kirjat ja muut tavarat voivat I16ytda uuden
omistajan kirpputoreilla ja vaihtohuoneissa. Korkealaatuiset tuotteet kestavat pitkaan.

Ekologinen kuluttaminen tarkoittaa vahdisempaa kuluttamista, esineiden hyvaa kohtelua,
kunnostamista, korjaamista ja uuden tekemista vanhasta. Se tarkoittaa my6s huomion
kiinnittdmista raaka-aineiden alkuperaan, kuten myos tuotanto-olosuhteisiin ja —menetelmiin.
Ymparistoystavallisia ja luomutuotteita voi |0ytda useimmista kaupoista. Eikd kaikkea tarvitse
ostaa kaupasta; opitaan paikallisista perinteista ja tehdaan itse!

TERVEEN MAAPERAN ENNALLISTAMINEN

ZEGG-ekokyld, Saksa

“Paras asia, jonka ihmiset voivat tehdd, on pintamaan rakentaminen.”
Terve maaperd = Terveet kasvit = Terveellinen ruoka = Terveet ihmiset

Maanpinnan ensimmadiset 30 cm ovat elintdrkeitd elaman kehitykselle ja yllapidolle Maan
paalla. Tama runsaasti eloperdista ainesta sisaltava pintakerros ravitsee kasveja, eldimia ja ihmisia
kaikilla tarvittavilla ravintoaineilla. Teollisen maatalouden alusta ldhtien olemme kuitenkin
todistaneet taman elintarkedn pintamaan halyttdvaa menetysta. Vuosittain 24 miljardia tonnia
tuottavaa pintamaata huuhtoutuu tai kulkeutuu tuulen mukana pois, tai yksinkertaisesti pilataan
maailmanlaajuisesti. Tastd syystd maaperan ennallistamisesta aloittaminen on avain kestdvyyteen.
Se kuulostaa yksinkertaiselta, mutta voi olla melko perustavanlaatuista: pohjimmiltaan maapera
on ainoa terveellisen ravintomme lahde. lIma, vesi ja maa muodostavat eldman perustan meille
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ihmisille, seka kasvi- ja eldinkunnalle. Vain terve maapera
kykenee yllapitdmdan luonnon monimuotoisuutta,
geneettisida ja luonnollisia resursseja ja varastoimaan
vetta ja energiaa. Terveessa maaperassa on myos
aktiivinen pieneliosto, joka kykenee hajottamaan ja
hyédyntamaan monia haitta-aineita.

Maan elioston jasenet ovat “esimiehia”, tai Maan
maanalaisia “tilanhoitajia”. Erityisesti madot hajottavat
eloperdistdainesta pienempiin muotoihin, joitamikrobit,
kuten bakteerit ja sienet, voivat kayttdd ravinnoksi.

Tekijé valmista humusta kidessddn, kunnan alueelta Nama puolestaan hajottavat eloperdista ainesta, jotta

kerdtyn f';ggﬁ‘;’;jﬂgjﬂ kasvit voivat paremmin hyddyntdd ravintoaineita.
Maaperan elididen maard on kasittamattoman suuri.

Yksi gramma tervettd maata sisaltda keskimaarin noin 600 miljoonaa bakteeria, 400 000 sienta ja

100 000 levaa. Yhdella hehtaarilla maata tama tekee yli 20 000 kiloa pieneli6ita ylimmassa 15 cm

maakerroksessa. Sen lisaksi maan sisdssa ja pinnalla

"tydskentelee” 4500 kiloa isompia elidita.

Pienelididen hajotustoiminta maan sisdssd on
painvastaista kuin kasvien kasvaminen maan pinnalla.
Viimeaikaiset tutkimukset osoittavat, ettd uskomus
siitd, ettd kasvit elavat typpisuoloilla, kuten teollinen
maatalous vaittaa, on vaara. Vaikka kasvit pystyvat
selviytymaan suoloilla, joita kemialliset lannoitteet
niille tarjoavat, ne tekevat niin vain niin kauan kuin
saatavilla ei ole eldvdaa humuskerrosta. Kasvit ndyttavat
suosivan kokonaisten makromolekyylien ja solujen Lehtikateviljelyé ZEGGin puutarhassa.
hyddyntdmistd maan eldvastda aineksesta. Joten se Valokuva: Achim Ecker.
mita ne todella tarvitsevat on maaperd, jossa on runsaasti eldvaa ainesta, josta valita. Kasvavat
kasvit kayttavat auringon energiaa, ja syntetisoivat hiilestd, typestd ja muista alkuaineista
monimutkaisia yhdisteitd. Pieneliot kayttavat sitten enemman tai vahemman taydellisesti ndihin
yhdisteisiin varastoituneen energian. Pienelididen aktiivisuus maassa muuttaa ravinteet uuden
kasvisukupolven hyddynnettavaksi. Eloperdinen aines siten ruokkii “Maan elamaa”.

Maaperan ennallistaminen

Nadistd lahtokohdista maan pintakerroksen suojeleminen ja parantaminen ovat ZEGGin
ekologisen tyon keskiossa. Koska ZEGG sijaitsee Saksassa, Brandenburgin osavaltiossa,
jossa on syvat jadkauden jalkeiset hiekkakerrostumat, alueen maaperd on hyvin huokoista,
mutta vesi kulkeutuu nopeasti sen lapi vieden arvokkaat ravinteet mukanaan. Ymparoivissa
metsissd humuskerros ei tyypillisesti ole kahta senttimetrid paksumpaa ja avoimilla alueilla

ohut ruohonjuurikerros peittdd puhdasta hiekkaa.
Sadannan maara on myds vahdinen, vain 550 mm
vuodessa, ja maa varastoi heikosti vetta.

Kaksipaastrategiaammemaanlaadunkohentamisessa

ZEGGissa ovat: eloperdisen aineksen madran lisddminen

ja maaperaelioston (mikrobien, sienten, matojen,

hyonteisten jne.) uudelleenpalauttaminen luomalla

niille  hyvdat elinolosuhteet. Olemme jatkuvasti

kasvattaneet humuskerrosta kdyttamalla katteena

vanhaa olkea, lehtid ja heinaa Belzigin kunnan puistoista

o o B ja yleisistd puutarhoista, sekd pahvia. Katteen kaytt6 luo

O anacheia vuosien katevljelyn elinympdristén suurelle maarille eliditd ja sienid, jotka
Valokuva: Ina Meyer-Stoll. muuntavat ravinteet muiden kasvien hyodynnettavaksi.



Hajoamattomalle eloperdiselle ainekselle on usein
tunnusomaista suuri madra hiiltd suhteessa typpeen.
Maaperan eloperdisen aineksen maaraa parannettaessa on
usein toivottavaa kasvattaa alueella hernekasveja ja ruohoa
sen sijaan ettd vain suoraan lisattdisiin eloperaista ainesta,
kuten olkea ja kompostia. Hernekasvit sitovat ilman typpea
ja varastoivat sitd maahan hajotessaan.

Lisadmme maahan myos savea, jotta hyvakuntoiselle
maalle tunnusomaisia saven ja eloperdisen aineksen
muodostamia maamuruja voi rakentua. Ne lisddvat maan
kapasiteettia varastoida ravinteita ja vetta.

“Kakka saa kukat kasvamaan!” Virtsan ohella uloste
sisaltda suuria maarid typped ja fosfaattia. Maailmassa on
kasvava fosfaattikriisi. Tunnettujen resurssien vdhetessa
tuntuu mielipuoliselta huuhtoa se mitd meilld on pois
arvokkaalla vedelld ja tuhota ravinteet, joita tarvitsemme.

ZEGGin puutarhuri luonnonmukaisesti viljellyssd
Sen sijaan voimme hyoddyntaa ne prosessoimalla biohiilen ja vihannestarhassa.

mikrobien avulla. Virtsa itsessdan on lahes steriilia. Valokuvas Achim Ecker

Aloitimme kokeilujen tekemisen valmistaaksemme Terra Pretaa, mustaa viljavaa maata, jota
|6ydettiin ensin Amazonin alueelta ja myéhemmin Iranista, Irakista, Skandinaviasta ja muilta maailman
alueilta. Sen viljavuus johtuu ainutlaatuisesta yhdistelmasta noin 10-15 % hiiltd, eloperdistd ainesta,
maamineraaleja, pienelidita, sienia ja ulostetta. Pilkottua biohiilta rikastetaan maitohappobakteereilla
ja virtsalla muutaman viikon ajan, sen jalkeen muut ainekset lisatdan ja seos levitetddan matalaksi
kasaksi maanpinnalle kastematojen syotavaksi, jolloin siitda muodostuu mustaa multaa.

Terra Preta -maa sdilyttaa ja sitoo kosteutta, ravinteita ja hiiltd maahan ehka sadoiksi vuosiksi.
Tama tekee siitd yhden lupaavimmista menetelmista ja valineista hiilen sitomiseksi taistelussa ilmaston
ldmpenemistd vastaan. Biohiiltd voidaan valmistaa eloperdisestd jatteestd. Samanaikaisesti se on
vastaus maailmanlaajuiseen maaperan eloperdisen aineksen ja viljavuuden tuhoutumiseen, mika
johtuu teollisesta maataloudesta ja kemiallisista lannoitteista. “Nykyaikaisissa” viljelymaissa on alle
2 % humusta ja eldvaa ainesta, kun taas viljavat maat sisaltavat jopa 60 % eldvaa ainesta! Pientilojen,
luonnonmukaisen maatalouden, Terra Pretan ja eloperdista ainesta lisdavan maanviljelyn edistdminen
voisi torjua tehokkaasti ilmaston ldmpenemistd, pidattaa ja puhdistaa vettd humuskerroksessa, pysayttaa
maaperan eroosion ja kdyhtymisen, luoda kestavaa ja pysyvaa viljavuutta maahan, sitoa hiilta jne.

Toinen arvokas menetelma maan ennallistamisessa on ns. viherlannoituskasvien viljely. N&ita ovat
herneet, pavut, linssit, apila, sinimailanen (Medicago sativa), lupiini (Lupinus polyphyllos), ja valeakaasia
(Robinia pseudoacacia) — kaikki ndma kuuluvat hernekasvien (Fabaceae) heimoon. Useiden vuosien
aikana olemme kylvdaneet monenlaisia viherlannoituskasveja, jotka nykyaan levidvat vapaasti.

Kaytannon kokemuksia ZEGGissa

Noin 15 vuoden ajan paikallinen Belzigin kaupunkimme on toimittanut meille runsaasti syksyn
lehtid. Ennen tata lehdet ajettiin kaatopaikalle noin 10 kilometrin paahan. Kaupungin itse asiassa
piti maksaa tdman ”jatteen” sijoittamisesta. Siitd lahtein kun lehdet on tuotu meille, kaupunki on
maksanut véhemman, ajanut véhemman ja tuhlannut vdhemman energiaa. Annamme lehtien
olla véhan aikaa, ja sitten levitimme ne puiden ja pensaiden alle, tai peitdmme ja niin muodoin
ravitsemme kokonaisia nurmialueita tarkoituksena viljelld niissa kasviksia myohemmin.

Kun naapurit ja vierailijat saapuvat ZEGGiin, he valittémasti huomaavat paljon enemman lintuja
ja paljon rehevdamman kasvillisuuden kuin vain sata metrid kauempana. Linnut viihtyvat tdssa
runsaasti katetussa terveellisemman ravintoketjun poydassa. Joka vuosi meille saapuu yha suurempi
lajivalikoima lintuja nauttimaan tastd ja auttamaan meita puutarhanhoidossamme. Yrttiterapeutti I6ysi
yli 80 villind kasvavaa parantavaa yrttia mailtamme. Parantunut maaperdn elama on antanut meille
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"paratiisin” ja luonut luonnollisen perustan tukeakseen
suurempaa kasvien, hydnteisten, lintujen ja eldinten
monimuotoisuutta — ja suurempi monimuotoisuus
tarkoittaa suurempaa sietokykya darimmaisind aikoina.
Muista, ettd kaiken tdman perusta on terveellinen
maaperd: se on terveyden Aiti kaikille meille jotka
eldmme sen paalla.

Achim Ecker

Lisatietoa
Fwww.zegg. de/ zegg-community, / ecomgy -html Opetusta lapsille ZEGGin luonnonmukaisessa

.. L puutarhassa sadonkorjuuaikaan.
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HUMUKSEN TUOTANTO MATOKOMPOSTILLA

Nevoecovillen ekokyld, Vendjd

Matokompostin tekeminen eli kastematoja sisaltavan
kompostiastian kayttdminen on luonnollinen keino 100
% ymparistoystavillisen lannoitteen ja maata parantavan
humuksen tuottamiseen lehman- tai hevosenlannasta ja/
tai eloperdisesta biojatteestd ja ruuantahteista. Sita voidaan
tehda sisdtiloissa ymparivuotisesti. Syntynyt humus on
ihanteellista kaikenlaisten kasvien lannoittamiseen, jopa
paikoissa joissa maapera on kdyhaa tai koyhtynytta, ja se on
parempaa kuin lanta, koska se ei luovuta liikaa nitraatteja,
mika voi tapahtua jos lantaa ei kdyteta oikeaan aikaan.

Kastematoja matokompostia varten Suomessa. Tassa kuvattu kompostointimenetelma sopii kylmiin
Valokuva: Outi Tuomela. pohjoisiin maihin, joissa on kdyhd maaperd ja lyhyet
kesat, jolloin matojen aktiivisuus olisi pienta, seurauksena humuksen hidas luonnollinen tuotanto,
koska madot ovat hitaita matalissa lampdtiloissa. Tama matokompostimenetelma tekee mahdolliseksi
ymparivuotisen humuksen tuotannon sisatiloissa. Se on ihanteellinen yksittdisen kotitalouden kayttoon,
eikd edellytd suuren humusmadran tuottamista kaupallisiin tarkoituksiin. On kuitenkin olemassa
ekokylia, joissa samaa tekniikkaa kaytetdaan suurimittaiseen tuotantoon; tdma vaatii matojen pitamista
erillisessa, lammitetyssa tilassa.

Matokompostoinnin kuvaus
Mita tarvitaan:

Matoja, kaksi astiaa ja tarjotinta, lantaa, ruuantahteita tai muuta ruokaa madoille, vetta.



http://www.zegg.de/zegg-community/ecology.html

Madot. Menetelman kuvannut perhe kayttaa tavallisia kastematoja, joita voi |0ytaa ja kaivaa
suuria madria heidan tilansa ymparistosta. Nama madot ovat paremmin sopeutuneita niiden
erityisiin ilmasto-olosuhteisiin kuin kuuluisat, supertuottoisat kalifornialaiset tunkiolierot (Eisenia
fetida), jotka menettavat tuottokykynsa alle + 16 asteen lampdtilassa. Matoja voi myds ostaa
tai kaivaa kompostialueilta (erityisesti jos madoille aiotaan sy6ttda ruuantahteitd). Kompostin
aloitukseen tarvitaan ainakin muutama tuhat matoa.

Astiat. Tassa tapauksessa kaytettiin kahta kuutionmuotoista puista astiaa. Koska kuvailemme
matokompostia perheen oman kestdvan maanviljelyn tarpeisiin, matoastioiden tulisi olla
pienikokoisia ja helppokayttoisia. Voit suunnitella sen kuten pienen pdydan tai lipaston, jossa
on laatikoita ja joka voidaan sijoittaa talonne keittioon tai eteiseen, tai mihin tahansa sopivaan
paikkaan. Vaikka laatikot voivat olla joko vaaka- tai pystysuunnassa toisiinsa nahden, tassa kuvailtu
rakenne on pystysuora matolaatikko. Matokompostori
koostuu kahdesta tarjottimen péaalle pinotusta
kuutiomoduulista, tarjotin kerda kompostista valuvan
yliméaaraisen kosteuden.

Jokainen pystysuoran matolaatikon moduuli on
kooltaan 35-40 kuutiosenttid, ilman kantta. Kuution
seindt on tehty ohuesta puusta, kun taas pohja on tehty
joko metalliverkosta tai nelikulmaisista muovilevyists,
joihin on porattu halkaisijaltaan 2 cm kokoisia reikia 4-6
cm vdlein. Laatikon molemmille puolille ruuvataan kahvat
(esim. kaksi noin 10 cm pituista puukeppid joihin liitetdan Matokompostin valmistusta Suomessa.
noin 4x4 cm poikkileikkausosa). Moduulin seinét liitetdan Valokuva: Outi Tuomela.
yhteen neli- tai suorakulmaisilla raudoilla joka kulmasta, myds pohja kiinnitetdan seiniin ruuveilla
tai verkon ollessa kyseessa, metallipidikkeilla. Vaikkei kaytettdisikdan erityisia keinoja lahoamisen
ehkdisyyn, tdmankaltainen moduuli voi palvella jopa neljd vuotta, kunnes se pitaa vaihtaa.

Astian tulee olla vesitiiviin metallitarjottimen paall3, jossa on 2-3 cm korkeat reunat, koska
siithen valuu jatkuvasti nestetta.

Kuten tasta kuvauksesta ilmenee, tdmdnkaltaisen matoastian voi tehda helposti Iahes kuka tahansa.

Matolaatikon kdyttdminen

Molemmat laatikot pitédisi tayttda tuoreella eldinten (lehman tai hevosen) lannalla ja sekoittaa
joukkoon muutama tuhat matoa. Taytd laatikko hitaasti, tiivistden kevyesti kasillasi lisdten samalla
vahan vetta. Jos aloitat muutaman tuhannen madon kanssa, niiden populaatiokoko vakiintuu parissa
vuodessa suurimpaan mahdolliseen maaraan mita laatikkoon mahtuu. Yksi tarkeimmistd asioista
madoille on kosteuspitoisuus. Madot pitavat paljosta kosteudesta, ja ne tuntevat olonsa kotoisimmaksi
silloin kun kosteusprosentti on noin 80-90 %. Voit madrittaa sopivan kosteustason ottamalla ainesta
kateesi; veden ei pitdisi tippua ennen kuin alat puristaa kattasi nyrkkiin, minka jalkeen aineksen tulisi
heti alkaa tihkua vettd. Jos materiaali tulee liilan maraksi, ylimaaradinen vesi yksinkertaisesti vuotaa
laatikon pohjan lapitarjottimelle. Jos kosteutta on liian vahan, lisda vetta tarjottimelle, jolloin se imeytyy
laatikon sisdan. Talla tavalla pystysuorat matolaatikot pyrkivat sdilyttdmaan sopivan kosteustason.

Madoille laatikon ylin kerros on “kdymald” — ja tdman kdymalan sisaltd ei ole mitdan muuta
kuin arvokasta humusta, jota olemme tuottamassa. Niiden “ruokala” ja "olohuone” on laatikon
pohjalla. Jonkun ajan kuluttua humusta muodostuu, ja se voidaan silloin poistaa. Se nayttaa
hyvin erilaiselta kuin alkuperdinen materiaali: se on kuivempaa ja ndyttda mustalta mullalta. Kun
humus on valmista, ylin kuiva kerros pitaa poistaa; tiedat helposti milloin lopettaa, koska kosteus
ja matojen maara lisdantyy huomattavasti alemmissa kerroksissa, jotka jatat paikoilleen.

Humuksen tuotannon nopeus riippuu monesta asiasta: matojen maarastd, lampdtilasta
ja kosteudesta, seka vuodenajasta. Vaikka huoneen lampdétila olisi normaali ja enemman tai
vahemman tasainen ympari vuoden, matojen tuotteliaisuus vahenee talvella.
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Ota kerdamasi humus ja laita se laakeaan lammitystd kestdavdaan astiaan. Aseta pannu
[dmpimalle (mutta ei kuumalle) liedelle. Madot nousevat pintaan paetessaan kuumuutta ja
muodostavat pallon minka voi helposti nostaa ja palauttaa laatikkoon.

Useiden humuksen poistokertojen jdlkeen saavutat ensimmadisen laatikon pohjan. Kun tama
tapahtuu, laita pohjalle uusi annos lantaa ja muuta matojen ruokaa, ja vaihda laatikoiden paikkaa:
entisestd pohjalaatikosta tulee pdallimmdinen. Kun matolaatikkosi saavuttaa optimaalisen
suorituskyvyn, vaihtelet moduuleita joka toinen tai kolmas viikko.

Noin kahden vuoden kuluttua matojen maara ylittaa niiden elintilan. Kun ndin tapahtuu, voit
antaa niiden olla kuten ne ovat, koska ne saatelevat itse madrdaansa. Vaihtoehtoisesti voit poistaa
ylimaaraiset madot laatikosta ja kdyttaa niita toisen matolaatikoston asuttamiseen, voit laittaa ne
kompostointitilaasi, myyda tai antaa ne kalastajille (erityisesti talvisin), tai antaa ne naapureille
heidan kestavaa puutarhanhoitoaan varten.

On tarkeaa, ettd matojen ravinnonlahde pysyy samana ja niilld on aina saatavilla sitd ruokaa
mita olet valinnut niiden syévan. Ne ovat hyvin nirsoja sy6jia ja niita pitda syottdaa samalla ruualla
mitd ne ovat syntymadastddn asti syoneet. Jos niiden ruokaa on esimerkiksi lanta, on tarkeaa
varastoida sitd tarpeeksi koko talven ajaksi. On tarpeen lisata, ettd kirjoittaja on nahnyt muissa
paikoissa matoastioita, joissa matoja syodtettiin yksinkertaisella eloperdiselld keittidjatteella.
Sellaisia matokomposteja varten madot olisi syyta ottaa tavallisesta kompostointipaikastasi.
Yleensa madot pitdvat puoliksi madantyneestd jatteestd; jotta voisi saavuttaa optimaalisen
humuksentuotannon, on syyta tarkkaan havainnoida sopivaa lisdysannosta.

Kayttajakokemuksia

Haastateltavana Andrey Obruch, Nevoecoville ekokyldn asukas. Hin on asunut Nevoecovillessd
perheensd kanssa vuodesta 1997 léhtien.

Nevoecoville sijaitsee paikassa, jossa on hyvin koyhad maapera ja ainutlaatuinen lyhyiden
ja melko kylmien kesien ja pitkien ankarien talvien ilmasto. Nama tekijat luovat ainutlaatuiset
olosuhteet maanviljelylle, mista syystd matohumuksen ympdrivuotinen tuotanto on niin
hyodyllista. On hyva tietdd, ettd mikali aloitat taman kotonasi, alkuvaiheessa tulee varmasti
olemaan kysymyksia ja haasteita. On syytda mukauttaa prosessi kodillesi ominaisiin olosuhteisiin.
Tama vaatii karsivallisyytta ja uteliasta mieltd. Mutta jos olet tosissasi innostunut, tulet varmasti
onnistumaan.

Haluan sanoa muutaman sanan myds matojen valinnasta. Maassamme monet pitdvat
kalifornialaista tunkiolieroa (Californian red worm) kaikkein tuottoisimpana. Ne ovat samoja kuin
tunkiolierot, mutta niitd on valikoivasti jalostettu toimimaan Kalifornian kuumassa ilmastossa.
Alle + 15-asteen lampotiloissa ne ovat kuitenkin paljon hitaampia kuin venaldiset tunkiolierot,
jotka ovat aktiivisia vield + 6 asteessa. Toinen nakdkohta on, etta kalifornialaisista tunkiolieroista
pitdd maksaa, kun taas yleisia matoja 16ytyy |dhimmadsta lantakasasta. Lisdksi mertentakaiset
hybridit, kuten kalifornialainen tunkiolierot, voivat tuoda mukanaan kaikenlaisia infektioita joista
voi olla hyvin vaikeaa paasta eroon jos ne paatyvat maasi humukseen. Ndiden syiden vuoksi
suosittelen tavallisten tunkiolierojen valitsemista matokompostiisi.

Andrey Obruch (tekstid lyhensi ja muokkasi L. Mirzagitova)

Lisatietoa
- Andrey Obruch, sdhképosti: obruch@nwgsm.ru (englanniksi tai vendjéksi).
- Kuvia matokompostista: http://derevnyaonline.ru/community/187/1812
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TIETOIKKUNA: KOMPOSTOINNIN PERIAATTEET

Kompostointi luo optimaaliset olosuhteet kaiken eloperdisen aineksen (mm. keittion,
kuivakdaymaloiden ja puutarhan biojatteen) hajoamiselle. Hajottajat ovat bakteereita, sienid,
sadesienid, lieroja sekd muita pieneliditd. Hajoamisprosessi vapauttaa vettd, hiilidioksidia,
ravinteita ja 1d8mpoa ja siind muodostuu humusta. Kompostoituminen on aerobinen prosessi,
jossa eloperdinen jate ja aines hajoaa ilman pahaa hajua. Lopputuote on runsaasti ravinteita
ja eloperdista ainesta sisadltdavdaa tummaa kompostia, joka soveltuu puutarhanhoitoon ja
maisemointiin orgaanisena lannoitteena ja maanparannusaineena.

Perusvaatimukset tehokkaalle kompostoitumiselle:

Kompostointilaitteisto

Kotitalouskomposti voi olla minkd tahansa tyyppinen omatekoinen tai ostettu kehys
tai laatikko, joka on tarpeeksi suuri tulevalle biojatemadralle, ja mahdollistaa tehokkaan
kompostointiprosessin ja lammontuotannon. Tyypillinen kompostorin koko vaihtelee yhden
perheen kayttoon riittdvasta 200 litrasta isomman perheen tai ryhméan kdytt6on sopivaan
500-1000 litraan. Lampoeristetty komposti toimii paremmin matalissa lampétiloissa. Vanhat
arkkupakastimet tai samanlaiset suljetut, tiivispohjaiset laatikot ovat kdyttokelpoisia estamaan
ei-toivottujen valumien (esim. kdymalajatetta kompostoitaessa) paasyn ymparistoon ja pitdmaan
rotat poissa. Kaikissa tapauksissa pitaa taata hyva ilmastointi. Jatkuvassa kaytdssa tarvitaan kaksi
kompostisailiota: yksi aktiiviseen kdyttoon ja toinen pitempaa jalkikompostointia varten.

Riittavasti happea kompostiin

Hajottajaeliot tarvitsevat happea toimiakseen aktiivisesti. Kompostista tulee hapeton, jos se
on lilan marka. Karkeaa kuivikeainetta (esim. oksasilppua) lisaamalla ja silloin talloin sekoittamalla
komposti pysyy kuohkeana ja ilmavana.

Hiiltd ja typpea oikeassa suhteessa

Hajottajaeliot kayttavat hiiliyhdisteita energianldhteindan ja ravinteita muodostaessaan
kasvuunsa tarvittavia aineita. Jos kompostissa ei ole tarpeeksi typped, pienelididen aktiivisuus
vahenee. Paras yhdistelma on typpirikkaan kdymalakompostin tai kotitalousjatteen seka runsaasti
hiilta sisaltavan puutarhajatteen seos.

Sopivasti kosteutta

Hajottajaeliot tarvitsevat riittdvasti kosteutta optimaalista toimintaansa varten. Paras
yhdistelma on kuivan, karkeaksi pilkotun aineksen ja jonkin kosteutta imevan aineksen (esim.
ruohon ja lehtien, kuivan kdymaldjatteen) seos. Liian kuivaa kompostin sisaltdd voidaan
tarvittaessa kastella.

Lammon maara

Hajottajaelididen toiminta luo l[dmpda. Kompostointiprosessi hidastuu ja lampdtila laskee,
jos uutta jatemateriaalia lisataan vain vahan. Jos kompostisdilio ei ole lampderistetty, komposti
saattaa jaatya talvella.

Lahde: www.ymparistoopas.com
Lisdtietoa: HumanureHandbook.com

EFEKTIVISET MIKROBIT (EM) — MIKROBITUOTTEITA KESTAVAN
ELAMANTAVAN TUEKSI

L.A.S., Puola

Efektiiviset Mikrobit (Effective Microorganisms, EM) ovat ryhma tuotteita, jotka sisdltavat
maitohappobakteerikulttuurien, fototrofisten bakteerien ja hiivan seoksia. Tehokkaan
mikrobiologisen prosessin aiheuttaa tdysin vastakkaiset ravinnonhankkimistavat omaavien
bakteerikantojen valinen synergia. Taitava jajarjestelmallinen kdyttd voi johtaa alueen luonnollisen
uudistumispotentiaalin palautumiseen. Tekniikat, joissa hyddynnetdan EM:n edullista vaikutusta
ymparistoon, on luonut professori Teruo Higa Japanin Okinawasta. Tatda menetelmaa kaytetaan
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useissa maissa maanviljelyssa, karjankasvatuksessa ja eloperaisten jatteiden kierratyksessa. EM—
teknologiaa hyddynnetdan myods maaperan ja vesialtaiden uudistamisessa.

Suurin osa L.A.S.:n jasenista kdyttad EM-teknologiaa jokapaivaisessa elamdassaan. Ne, joilla on
permakulttuurinen puutarha. kdyttavat yleensa EM-mikrobeja kuivakdymaldissa. Monet kdyttavat
EM-tuotteita puutarhoissa, mutta myos talojen siivouksessa ja eldinten hoidossa. Lobartowin
kunnan viranomaiset kayttivat vastikaan EM-teknologiaa kaupungin lammen uudistamisessa.

EM-teknologian kayttd on helppoa: se ei vaadi
erityisten laitteiden kayttamistd tavanomaisten joka
tilalta 16ytyvan valineiston lisdksi. EM-tuotteet ovat
yleensd nesteitd, jotka pitdd laimentaa vedella eri
vahvuisiksi, ja sitten talla liuoksella kastellaan tai
suihkutetaan kasveja. Ekologisessa maanviljelyssa voi
kayttaa samoja koneita kuin tavanomaisessa viljelyssa,
kunhan kyseiset koneet ensin puhdistetaan.

EM-tuotteita on vield kahta muuta laatua.

EM-kdymisprosessoitua lesetta kaytetdan

Luonnollista biologista jdtevedenkdsittelyd EM-mikrobien kompostoinnissa ja eldinten lisaruokinnassa. On myos
avulla - lampi Lubartowissa. . . . . .

Valokuva: Nicole Grospierre Stomiriska. tuotteita, jotka perustuvat EM-kdymisprosessoituun

poltettuun keramiikkaan. Ne sailyttavat kaikki eldvien

valmisteiden ominaisuudet ja niitd kdytetddn maaperan elvyttamiseen, vedenkasittelyyn ja

rakennusmateriaalien komponentteina.

EM-tuotteet voivat korvata kemiallisia tuotteita monilla kdyttdalueilla. Ne eivdt ole vahingollisia
jaluovat eldamada edistavia olosuhteita. Hinta on mukautettu markkinahintoihin siten, etta ne eivat
ole kalliimpia kuin paivittdin kaytetyt tuotteet. Maataloudessa, mukaan lukien karjankasvatus,
viljely EM:n kanssa ei ole kallimpaa kuin tavanomaisten lannoitteiden kayttdminen ja hinta
laskee ajan myo6ta. Mitd useammat maanviljelijat alkavat kdyttda EM-tuotteita, sen puhtaamman
ymparistdon saamme ymparillemme.

Nicole Grospierre Slominska

Lisatietoa

- Higa, Teruo (1996). An Earth Saving Revolution: a means to resolve our world’s problems through
effective microorganisms (EM). Sunmark Publishing.

- Higa, Teruo (1998). An Earth Saving Revolution Il: EM-amazing applications to agricultural,
environmental, and medical problems”. Sunmark Publishing.

- www.pakissan.com/english/advisory/technology.of.beneficial.shtml|

- www.emformacja.plwww.emgreen.pl

JATTEEN LAJITTELU, MATERIAALIEN KIERRATYS JA
KIRPPUTORIHUONE

Keuruun Ekokyld, Suomi

Tehokas jatteiden lajittelu sekd vanhan tavaran kierratys ja uudelleen kdyttdminen ovat
Keuruun Ekokyldan keskeisid aktiviteetteja. Ne johtavat parempaan tietoisuuteen yksildllisista
kulutustavoista ja lopulta jatteen madaran vahenemiseen. Keuruun Ekokyldlla on jatteen lajittelua
ja kierratysta varten yksityiskohtainen suunnitelma, ja kyldssd tarjotaan kaytannon tietoa
ja opastusta aiheesta asukkaille ja vierailijoille. Erilaisille jatelaaduille on selkedsti merkityt
paikat. Osa jatemateriaaleista kuljetetaan kunnalliselle jateasemalle, osa kdytetdan uudelleen
Ekokylassa. Vaatteille ja muille kdytetyille, mutta yha kayttokelpoisille tavaroille on vaihtohuone,
niin kutsuttu kirpputori. Asukkaat voivat vieda sinne heille hyodytdnta tavaraa, ja ottaa sieltd mita



haluavat ilmaiseksi. Tama on erityisen kdytannollista
lastenvaatteiden kanssa. Yhteinen vaihtohuone saastaa
tilaa, koska kayttamatonta tavaraa ei ole tarpeellista
varastoida asukkaitten asunnoissa.  Tapahtumien
aikana kirpputori on auki vierailijoille ja siellda toimii
pieni kahvila.

Jatteen lajittelun organisointi

Jatteen lajittelu ja kierratys

Jatteen lajittelu ja kierrdtys on organisoitu hyvin Jatteiden lajitteluun liittyvéd oppimateriaalia.
Valokuva: Ansa Palojérvi.

Keuruun  Ekokyldssa. Jatemateriaalit lajitellaan
tehokkaasti yhdessa sovitun suunnitelman mukaisesti (ks. Tietoikkuna: Jatteen lajittelu ja kierratys
Keuruun Ekokylassa). Biojate kaytetaan uudelleen Ekokyldssa. Komposti ja muu biohajoava aines
levitetdan pelloille ja puutarhaan (omenapuille, marjapensaille). Kaikki komposti- ja muu kasvi- ja
maa-aines sekoitetaan ensin eldinten lantaan. Puuaines poltetaan joko keskuslammitysuunissa
tai tulisijoissa.

Useimmat muut jatelajit lajitellaan huolellisesti ja kerdtdan astioihin yhteiseen suojaan.
Kunnallisen jateaseman jateauto kdy sdannollisesti Ekokylassd hakemassa kierratyspaperin,
energiajatteen ja sekajatteen. Energia- ja sekajatteestd peritdan pieni maksu.

Padrakennuksessa on niin kutsuttu kierratyshuone, jonne kerdtaan ongelmajatteet ja lasi,
metallit (pienikokoiset), pahvi ja elektroninen jate, seka kierratettavat pullot ja tolkit erikseen.
Kaikki nama jatteet vieddan ilmaiseksi kunnalliseen kerdyspaikkaan. Ekokylassa on merkitty paikka
kaikelle suurikokoiselle metallijatteelle, joka viedaan yhteistoimin kunnalliselle kierratysasemalle.

Uudelleenkaytto

Jatemateriaaleja kdytetdadn uudelleen niin paljon kuin mahdollista, esim. tyhjid muovilaatikoita
kaytetdan ruuan sdilytykseen pakastimissa. Kaikki kaytetyt, mutta silti kdyttokelpoiset vaatteet
ja muut tavarat voi vieda vaihtohuoneeseen eli kirpputorille. Siellda on suurimmaksi osaksi
lastenvaatteita, mutta myo6s aikuisten vaatteita. Lisaksi sieltd 10ytyy pienempia esineitd, kuten
leluja, peli- ja urheilutavaraa ja tarvikkeita sisustusta varten. Ideana on, etta asukkaat voivat vieda
ja ottaa mitd haluavat ilmaiseksi. Huone on aina avoinna. Kaikki tavara lajitellaan, esimerkiksi
lastenvaatteet koon mukaan, mika auttaa pitdmaan jarjestystd ylla huoneessa. Tavoitteena on
pitdad paikka miellyttdvana, jotta sielld on mukavaa kdyda. Tapahtumien aikana kirpputori on
avoinna vierailijoille ja sielld on pieni kahvila. Vierailijoiden odotetaan maksavan ottamistaan
tavaroista, mutta he voivat itse pdattdaa maksun suuruuden, joka on tyypillisesti jotain 20 sentin
ja viiden euron valilla.

Kirpputoria yllapidetdan yhteisesti vapaaehtoispohjalta. Aika ajoin on tarve vdhentda
kokoelmaa viemalld osa tavarasta muille kirpputoreille ekokylan ulkopuolelle, tai jopa valikoida
jotain energiajatteeseen.

Koulutus

Keuruun Ekokyldssd on joitain jatekysymyksiin erikoistuneita asukkaita. He ovat valmistelleet
yksityiskohtaiset jatteen lajittelu- ja kierratyssuunnitelmat. He voivat my6s auttaa muita
jatekysymyksissa. Aika ajoin asukkaille jarjestetdan koulutusta jatteen lajittelussa. Ideana on, etta
jokainen tuo erilaisia jatemateriaaleja mukanaan ja ryhma selvittda yhdessa oikeat luokat jate-
esimerkeille. Joitakin jatteitda on helppo luokitella, mutta jotkut herattavat paljon keskustelua.
Jotkut esineet pitdad hajottaa osiin, koska erilaiset osat kuuluvat erilaisiin jateluokkiin. Uusia
koulutuspaivia tarvitaan uusille tulokkaille ja virkistam&dan vanhojen asukkaiden tietoutta. Kaikille
vierailijoille kerrotaan jatteenlajittelusta ja kierratysjarjestelmasta.
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Paikoissa, joissa jatetta syntyy, kuten esimerkiksi keittidissa ja yhteisissa tiloissa, on kirjallisia
jatteenlajitteluohjeita. Yhteisessa ruokalassa ja oleskelutilassa on pienid laatikoita jokaiselle
jatelajille, konkreettistenjatemateriaaliesimerkkienkanssa, seka kirjallisetohjeet ja esimerkkilistat.
Jokainen pystyy koska tahansa tarkistamaan ja oppimaan lisda jatteenlajittelujarjestelmasta. On
tarkeda, ettd jatteeseen liittyvat paikat ja asiat on tehty kauniiksi ja miellyttaviksi, koska jatteet
ovat kaikesta huolimatta hyvin arvokkaita materiaaleja!

Kaytannon kokemuksia jatteidenlajittelusta,
kierratyksesta ja uudelleenkaytosta

Haastateltavina Ekokyldn pitkdaikainen asukas Siru Kuusela ja yksi Ekokylén perustajista, Ritva Elo.

Jatteiden lajittelu ja kierrdtys ovat aina kuuluneet
Ekokyldan perusideaan, ja ne ovat kehittyneet ajan
kuluessa, sanoo Siru Kuusela. Tehokasta kierratysta
varten tarvitaan riittavasti tilaa ja myos tyotda seka
motivaatiota. Esimerkiksi pakkaukset pitda pests,
kuivata, litistda ja varastoida. Jokaisen ekokylan tulisi
ensin etsia tietoa alueensa paikallisesta kierratyksesta
ja jatteidenlajittelusta. On hyvin hyodyllista ekokylalle,
jos asukkaiden joukosta Ioytyy tietty henkil6, joka on
erityisen kiinnostunut pitdmaan huolta jatehuollosta
Jatelajittelusuoja ja biojitekomposti Keuruun ekokyldssd. Ja Jakamaan tietoa muille.
Valokuva: Ansa Palojéirvi. Kierratys on hyviksi jokaiselle, saa hyvin
omantunnon tietdessadn ettd tekee ekoteon. On
mukavaa, ettd on ihmisia joilla on samanlaiset arvot, ja ettd kierratyksen organisointi perustuu
niihin. Haasteena on jatteidenlajittelun ja kierratysjarjestelman esittely uusille vierailijoille ja
asukkaille, ja jatehuoneen pitdminen siistinad ja miellyttavana paikkana.

Talla hetkella jarjestelma toimii hyvin. Erityisesti vierailijoista huomaa, etta he eivat aina ole
tottuneet jatteiden lajitteluun. Se on yllattavan vaativaa, aivan kuin ylimaardinen tyotehtava
ekokyldssd! On helppoa lajitella ja kierrattda jatteitd jos on tarpeeksi tietoa ja jateastiat on
selkedsti merkitty. Yksityiskohtainen jatteidenlajittelujarjestelma voi vaikuttaa ihmisiin niin, etta
he eivat halua enaa tuottaa niin paljon jatettd kuin aikaisemmin. Yhteisostot ja suurikokoiset
pakkaukset ovat yksi tapa vdahentda jatteen maaraa. Ehkd voisimme keskittyd jopa enemman
uusiokayttéon, voisimme tulla tietoisemmiksi siita.

Ritva Elo kertoo, ettd vaihtohuone tai kirpputori luotiin jo silloin kun ensimmaiset asukkaat muuttivat
Ekokyldan. He toivat mukanaan ylimaaraista tavaraa, josta he halusivat padstd eroon. Alussa vaihtohuone
toimi maksullisena kirpputorina. Tulot annettiin Keuruun Ekokylan osuuskunnalle. Jossain vaiheessa
toimi jarjestelmad, jossa tavaroiden omistajat saivat tulot. Kaikista maksuista luovuttiin, koska pidettiin
tarpeellisena, etta tavara kiertéisi tehokkaasti vaihtohuoneen periaatteella, mutta kirpputorin nimi jai!

Aluksiolinimetty henkild, joka piti huolenkirpputorista
sovittuina aukioloaikoina. Mydhemmin sen koettiin
estdvan toimintaa lilan paljon ja itsepalvelusysteemi
otettiin kayttoon.

Siru Kuusela kertoo, ettd joskus tavaralahjoituksia

on ollut niin paljon, ettd osa tavarasta on viety pois.

Etusijalla ovat olleet luonnonmateriaaleista valmistetut

vaatteet. Suurin osa lahjoituksista on asukkailta ja

saannollisiltd kavijoilta, mutta joskus jopa ulkopuolisilta.

On ollut helppoa tuoda liilan pienid lastenvaatteita,

kenkid ja urheilutavaroita huoneeseen ja ottaa kayttoon ) o . o
. . . . A . Kirpputori ja “kierrdtyshuone” Keuruun ekokyldssd.

sopivan kokoisia. Erityisesti lastenvaatteiden kierto on Valokuva: Ansa Palojrvi.



ollut nopeaa. "Tuon myds omia vaatteitani kirpputorille ja etsin jotain muuta vastineeksi”, Siru
kertoo. ”Se on ollut suuri sadsto ja on ollut mahdollisuus vaihtaa vaatteita useammin. On hauskaa
nahda toisten pitdvan ylladn omia vaatteitani! Tilansadstd omassa asunnossa on myos suuri etu.”

Olisi hienoa, jos Ekokyldssa olisi suuri kierratyshalli. Silloin asukkaat tarvitsisivat yhda vahemman
omaa tilaa. Suuremmassa tilassa olisi helpompaa pitda paikat jarjestyksessa. On tarkeda, ettd
tilaan on helppo paastd, ja on hyva pitdaa tavarat jarjestyksessa, esimerkiksi tekemallda omat
osastot lastenvaatteille, aikuisten vaatteille jne. On tarkeda, ettd tavara kiertaad tehokkaasti ja
ettd asukkaat pitdvat paikkaa tarkeana. Pienessa ekokyldssa saattaa olla vaikeuksia saada tavara
kiertdamaan nopeasti. Kirpputori tai vaihtohuone voisi olla useampien ekokylien tai ymparoivan
kylan yhteinen. Paikassa voisi olla myds tuunaustydpaja. Voisi myos olla yhteistydta ympardivan
kylan asukkaiden tai joidenkin kehitysmaiden kanssa toimivien hyvantekevdisyysjdrjestdjen
kanssa tavarankeraystapahtumien jarjestamisessa.

Ansa Palojéirvi

Lisdtietoa
- www.keuruunekokyla.fi

TIETOIKKUNA: JATTEEN LAJITTELU JA KIERRATYS KEURUUN EKOKYLASSA
suowmi

Jatemateriaali lajitellaan huolellisesti Keuruun Ekokyldssa ja joko kdytetdadn uudelleen
Ekokyldssa tai vieddan kunnalliseen kierratyskeskukseen. Energia- ja sekajatteestd menee
jatemaksu, kaiken muun huolellisesti lajitellun jatemateriaalin voi vieda ilmaiseksi.

Jatteenlajitteluluokat:

Biojdte

e ruuantahteet, kahvi ja tee suodatinpapereineen, talouspaperi ja nenéliinat (biojatekompostiin)

e kasvimateriaali ja maa (lantalan kompostilaatalle)

e oksat, muu puujate (lammitykseen/tulisijoihin)

Lasi

e huuhdellut lasipurkit ja -pullot

Metallit (pienikokoinen)

e alumiinirasiat ja folio, metallitolkit ja kannet

Metallit (suurikokoinen)

e kuljetetaan kunnalliseen kierratyskeskukseen)

Kierratyspaperi

e kaikki postin mukana saapuva paperi, kirjat ilman kansia

Pahvi

e pahvi, kartonki

Sdhkéjate

e sdhkolaitteet, matkapuhelimet ilman akkuja

Ongelmajate

e aerosolit, paristot, energiansdastolamput, kemikaalit (hapot, liuottimet jne.); laakkeet
(apteekkiin); kyllastetty puu

Rakennus- ja purkujate

o (lajiteltu jate otetaan omaan kadyttoon tai vieddan uudelleenkaytettavaksi)

Energiajate

e muovi (huuhdeltuna, PVC:ta lukuun ottamatta), muut paperi kuin kierratyspaperi ja kartonki

Sekajate

e Kaikki muu, kuten alumiinia sisaltavat pakkaukset, likainen muovi ja paperi,
tunnistamattomat muovit, posliini, PVC-muovi, kdytetyt vaipat ja terveyssiteet.
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LUONNOLLINEN, EKOYSTAVALLINEN PUHDISTUSAINE:
TUHKASTA VALMISTETTU LIPEA

Big Stonen ekokyld, Vendijé

Nykyajan kemialliset puhdistusaineet ovat kaikkea
muuta kuin turvallisia kdyttdjilleen tai luonnolle. Suurin osa
puhdistusaineista sisaltda fosfaatteja, lauryylisulfaatteja ja
muita vahingollisia ainesosia. Fosfaatit saastuttavat vesistoja
saaden aikaan levén liikakasvua, mika vuorostaan myrkyttaa
vettd hajotessaan. Lauryylisulfaatit ja muut kemialliset
yhdisteet ovat vahingollisia ihmiselimistdlle. Aikaisemmilla
ihmissukupolvilla ei ollut paljon vaihtoehtoja pesemiseen —
vain saippua. Heilld oli kuitenkin omat ratkaisunsa ja lipea
oli yksi niista. He kdyttivat lipeda vaatteiden, hiusten ja
kehon pesuun. Liped on tdysin luonnollinen aine, ja se on
neutraalia sekd ihmiselimistolle ettd ymparistolle. Siind ei
ole hajua, eikd se aiheuta allergioita. Sitd voidaan tuottaa
helposti, tarvitaan vain vettd ja tuhkaa - joka itsekin on
luonnollinen, puuldmmityksen sivutuote.

Tuhkaa tulisijassa.
Valokuva: Ivan Kulyasov.

Lipedan ominaispiirteet ja valmistaminen

Lipedn tekemiseksi tarvitaan: @mpari tai iso kattila, tuhkaa, vettd, valine ainesosien
sekoittamiseen, ja lammin paikka. Lisdksi on hyva olla ruisku jolla liped imetdan kun se on

valmista, ja pulloja lipean varastoimiseksi. Big Stone -ekokyldn ohjeet lipednvalmistukseen:

1. Ota tuhkaa uunista ja laita se ampariin (tdyta ampari noin puolilleen) ja lisda yhta paljon
vettd. Ei haittaa vaikka tuhka sisdltaa hiilen palasia tai muita epapuhtauksia, lipeda
valmistettaessa ne nousevat ensin pintaan ja painuvat sitten pohjalle. Tarkeaa: ala poista
heti pinnalle nousseita epdpuhtauksia tai hiilen palasia. Odota kolme paivaa ja jos pinnalla

vield silloin on jotain, voit kuoria sen pois juuri ennen lipedn imemista ruiskulla.

2. Llaita dmpari lampimaan paikkaan noin kolmeksi paivaksi. Lampotila vaikuttaa lipedn
valmistumisen nopeuteen: lampimdssd paikassa liped valmistuu paljon nopeammin —
jopa yhdessa tai kahdessa padivdssa. Seosta pitdisi hammentda ainakin 2-3 kertaa padivassa
(mitd useammin sen parempi). Jos tuhkaa ei siivildity, pieni maara vaahtoa ja irronnutta
ainesta asettuu pintaan. Al3 poista sitd: se osallistuu reaktioihin. Vihitellen nesteesti
tulee lapindkyvaa. Kolmen paivan jalkeen se on tarpeeksi emaksistd toimiakseen hyvana

pesuaineena.

3. Ime ladpindkyva neste kayttamalld ruiskua. Tee tama hyvin huolellisesti valttdaaksesi
vetamasta tuhkasaostumaa lipedn mukana: liped ei sovi kdytettdvaksi jos siind on

saostumaa.

Lipedn vari voi vaihdella varittomasta ja lapindkyvasta kellertdavaan tai keltaiseen (esimerkiksi
jos tuhka on mannystd). Lipedn vahvuus voi my6s vaihdella. Voit arvioida koostumuksen
koskettamalla. Mita vaahtoavampaa se on, sitd vahvempaa on liped. Lopuksi kaada imetty lipea

pulloihin: sita voi varastoida kuinka pitkdaan tahansa.

Lipedn nopea valmistus

Sen sijaan, ettd pidetddn seosta lampimassa paikassa kolmen paivan ajan, vaihtoehtona on
keittda edelld mainittua tuhka-vesiseosta kolmen tunnin ajan. Keittdmisen jalkeen, kun seos on

jaahtynyt, asettunut ja kirkastunut, se voidaan imea ruiskulla ja kayttaa.

Kun liped on valmista ja imetty pois, jaljelle jaanyt tuhkakerros voidaan kayttdaa puutarhassa

luonnollisena, ymparistoystavallisena lannoitteena.



Kaytto

Lipeda voidaan kayttda hiusten, vartalon ja vaatteiden
pesuun. Kun lipedad kaytetddn hiusten ja vartalon pesuun,
siihen pitaa lisata vetta (1:1), mikali liped on vahvaa. Mietoa
lipedd voidaan kayttda sellaisenaan. Vaatteiden ja muun
pyykin pesuun tarvitaan suunnilleen yksi lasillinen lipeaa 6-7
litraan kuumaa vetta. Pyykin tulisi seista tassa emaksisessa
liuoksessa 3-4 tunnin ajan (ei pitempaan), sen jilkeen
se voidaan pesta kasin tai pesukoneessa. Pesukoneessa
pesua varten pyykki yksinkertaisesti otetaan lipedvedestd
huuhtelematta sitd, ja laitetaan se koneeseen ilman muuta
pesuainetta. Vanhoissa kylissd ja Big Stone -ekokyldssa
kaytetdan puista ”“pyykkilautaa” pesemiseen ylla kuvaillun
esiliotuksen jalkeen, ja pyykki huuhdellaan kasin joessa.

Jos pyykki on hyvin likaista, voit hangata yksinkertaista
saippuaa tahroihin ennen esiliotusta. Vaihtoehtoisesti Tuhkaa veteen sekoitettuna.
pyykki voidaan keittda tdssa eméksisessa liuoksessa. Valokuva: lvan Kulyasov.

Kokemuksia lipean valmistuksesta ja kdyttamisesta

Haastateltavana Antonina Kulyasova, Vologdan alueella (Vendjén luoteisosassa) sijaitsevan
BigStone- ekokyldn asukas. Hédn on asunut ekokyldssd enemmdén tai véhemmdn pysyvdsti
vuodesta 1998 ja kdyttinyt lipedd yli 10 vuoden ajan.

Kun perheemme paatti asua ekokyldssd, ajattelimme, ettemme halua pilata maaperddamme
milladn kemikaaleilla — synteettisilla puhdistusaineilla, lannoitteilla, tuholaismyrkyilla ym. Aloimme
kayttdaa vain hyvin yksinkertaista saippuaa, mutta emme halunneet kayttda sitdkaan liian paljon.
Sitten paatimme valmistaa lipedd. Muistin, kuinka isoditini valmisti ja kaytti lipeda, ja niin otimme
sen tavaksi. Viimeisen 10 vuoden aikana emme ole kdyttdneet mitddn muuta kuin lipeda ja vahan
yksinkertaista saippuaa. Jarjestamme ekokylassamme kursseja ja meilld kdy paljon osallistujia, vieraita
ja vapaaehtoisia; meilla on saanto, etteivat osallistujat saa kdyttaa pesujauheita tai shampoota. Niinpa
pyyddmme my0s vierailijoita kdyttdmaan vain lipeda tai muita luonnollisia keinoja.

Jos paatat seurata esimerkkidmme, minulla on sinulle
neuvoja. Lipedn valmistuksessa erityyppisten puulajien
tuhkista ja kayttdmisessa pitda tehda kokeiluja. Sinun
pitda loytda oma suosikkitapasi kayttda sitd. Valmiin
tuotteen vahvuus riippuu monesta asiasta — erityisesti
puulajista ja vedestd, jotka molemmat ovat erilaisia eri
paikoissa. Esimerkiksi puun reunaosista tehdystd tuhkasta
valmistettu lipea on hyvin mietoa tai heikkoa. Tata pitaa
seurata ajan kuluessa ja kartuttaa omaa kokemusta.

Aluksi tuntui vahan oudolta kayttaa lipedaa muiden
Lipedliuosta pullossa. pesuaineiden ja shampoon sijasta. Lipead ei esimerkiksi
Valokuva: lvan Kulyasov. vaahtoudu muulloin kuin joskus pestdessa hyvin likaisia
hiuksia. Suhteellisen puhtaissa hiuksissa se ei muodosta vaahtoa. Pesen hiukseni tavallisesti
kahdesti kdyttdessani lipeda; hiukseni ovat sen jalkeen erittdin hyvat — kiiltavat ja tuuheat.

Ja viela yksi asia — jos pidat lumivalkoisista vaatteista ja lakanoista, lipeéd ei ole sinua varten.
Mutta jotenkin minusta tuntuu, ettd lumivalkoiset asiat eivat kuuluneet perinteiseen kyldelamaan.

Antonina Kulyasova

Lisdtietoa
- Antonina ja Ivan Kulyasov, sdhképosti: ivan-kulyasov@yandex.ru
- www.soap-made-easy.com/make-lye.html|
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RUUANTUOTANTO

Monissa ekokylissd on puutarhoja ja ne tuottavat kasviksia, yrttejd, hedelmia ja marjoja
omaan kayttoonsa ja joskus jopa muille myytavaksi tai vaihtokauppaa varten. Kasvisruokavalio
on yleinen, mutta myos eldinten hoito kuuluu monien ekokylien toimintaan; mehildiset ovat
lukumaaraltaan suurin tuotantoeldinlaji ekokylissa! Ruuantuotannossa arvostetaan laajasti
ekologisen maanviljelyn periaatteita. Ekologisessa maanviljelyssa on useita oppisuuntia, jotka
antavat ohjeita vuoroviljelystd, lannoituksesta ja kasvinsuojelusta. EU:n tasolla on olemassa
luonnonmukaisen viljelyn suuntaviivat, mutta monet muut ohjeet ovat tiukempia, kuten Rudolf
Steinerin filosofiaan perustuvassa biodynaamisessa viljelyssa tai luonnollisessa viljelyssa, joka on
yleista Liettuassa. Permakulttuuri on kokonaisvaltainen suunnittelumenetelma, jolla on monia
sovelluksia my®s ruuantuotannossa.

Yleisenda ajatuksena on uusiutumattomien luonnonvarojen kdytén minimointi ja
mahdollisimman  suureen  omavaraisuuteen pyrkiminen  ruuantuotannossa.  Myds
kaupunkiekokylat pystyvat tuottamaan kasviksia kasvusadkeissa ulkona, tai kalaa ja salaattia
Aquaponics-jarjestelmdssa sisatiloissa. Ruuantuotanto voi olla hyvin sosiaalista ja yhteisollista
toimintaa, ja monet ekokylat jarjestavat vapaaehtoistyoviikkoja puutarhoissaan ulkopuolisille.
Kumppanuusmaatalousjarjestelmat (CSA, Community Supported Agriculture) tarjoavat
ekokylille mielenkiintoisen mahdollisuuden saada tyévoimaa, tuloa puutarhureille, terveellisia
tuotteita kuluttajille ja jaetun riskin sadosta. Luonnonvaraisten marjojen poimiminen ja kaytto
on tarkea ruokavalion lisa erityisesti niissa Itdmeren alueen maissa, joissa on jokamiehenoikeus.
Muut luonnonvaraiset kasvit voivat suuresti lisata ruuan ravitsemuksellista arvoa. Monia
luonnonvaraisia yrtteja voidaan kadyttdaa erinomaisina teeaineksina.

Pitkdan, kylman talven ja lyhyen kasvukauden takia on tdrkeda varastoida ja sdilyttaa
elintarvikkeita talven varalle. Perinteiset kellariratkaisut ovat terveellisia ja edullisia ratkaisuja
ruuan varastointiin, jos ne toimivat asianmukaisesti. Ekokylissa usein jalostetaan elintarvikkeita,
mika sdilyttad ne vielda paremmin. Ekologisen jalanjdljen kannalta on hyvin tarkeaa, ettei ruokaa
mene hukkaan. Ekokylissa usein on yhteiskeittio ja yhteisruokailut, mika tekee ruuanlaitosta ja
raaka-aineiden hankinnoista ekologisesti ja taloudellisesti jarkevampaa ja auttaa vélttdmaan ja
hyédyntamaan ruokajatteita.

Kokoonnutaan yhteen valmistamaan ja nauttimaan herkullista ja terveellista ruokaa!



LUONNOLLINEN MAANVILJELY

Ekokyld Vepriain ldhellé, Liettua

Luonnollinen maanviljely on viljelytapa, joka perustuu
luonnon matkimiseen. Siihen on kehitetty useita lahesty-
mistapoja. Japanilainen maanviljelija Masanobu Fukuoka
kehitti yhdenlaisen filosofian ja Alexander Kuznecovin joh-
tama ryhma venéldisid maanviljelijéitd toisenlaisen. Liet-
tuassa oman luonnollisen maanviljelyn mallinsa kehittivat
Saulius Jasionis ja Laimis Zmuida, ja menetelmaa kehittaa
nyt suuri itsenaisten viljelijéiden ja puutarhureiden joukko.
Liettualainen luonnollisen viljelyn malli painottaa tasapuo-
lisesti kolmea filosofista kasitetta: elamantapaa, maaperan

o R muodostusta ja yhteyksid ekosysteemeissa. Luonnollisen
Laimis laajentaa puutarhaansa hyédyntdmélld - .. . cer e eeee el . .. .
luonnonkasveja kateviljelyssd. viljelyn tarkeimmat paamaarat ja hyodyt ovat: a) ruuan vil-
Valokuva: Zivile Gedminaité-Raudone. jely ympdristoa vahingoittamatta b) kasvattaa ruokaa, joka
ei ole ainoastaan luomua ja myrkytontd, vaan myos ravinnerikasta ja sisaltda enemman vitamiineja ja
hivenaineita kuin luonnonmukaisesti tai teollisesti tuotettu ruoka c) luonnonmaiseman suojeleminen d)
luoda eldméantapamalleja riippumattomille, vapaille ja omavaraisille ihmisille.

Luonnollisessa viljelysséa “paikallisuuden” ajatus on erityisen tarked — kaikki materiaalit,
joita luonnollisessa viljelyssa tarvitaan, pitdisi ottaa tai tuottaa omalla tilalla. Ei pitdisi suojella
vain luonnollisesti viljellyn maatilan maaperad, vaan myos koko tilan ymparist6a tulee yllapitaa
hyédyntamalla paikallisia, maatilalla tuotettuja resursseja.

Luonnollisen maanviljelyn menetelman toteuttamiseen tarvitaan vain kahta ominaisuutta —
tietoa ja kasityota. Muut tarkeat tekijat viljelyn kannalta ovat:
e Maa puutarhaviljelya ja eldinten pitoa varten.
e Alkuvaiheessa siemenet viljelya varten ja jonkin verran karjaa (myohemmin tila tuottaa
omat siemenensa ja kasvattaa karjaa).
e Tyokaluja: viikate, harava/hara (katteen niittdmista varten), lapio (puiden istutusta varten).

Luonnollisen viljelyn vaiheet

1. Kylvo taiistutus.

2. Katteen kaytto.

3. Josrikkaruohot alkavat varjostaa viljelykasveille
tarpeellista auringonvaloa, ne pitda leikata ja
hyddyntaa katteena.

4. Jatkuvaa rikkaruohojen siirtamista katteeksi
tulee jatkaa kunnes sato voidaan korjata.

Katteen kdyttd auttaa vilttdmaan kastelua ja
rikkaruohojen kitkemisesta tulee yksinkertaisempaa. Se

.. s e : Luonnollista viljelyd Laimiksen ekokyldssd.
myos aktivoi maaperaa ja jatkuvasti parantaa sen kuntoa. okt S Gedmimarto Rondong.

Muita huomioonotettavia seikkoja luonnollista

maanviljelyad harjoitettaessa:

o Aldkasvatavainyhtikasvilajia, vaan sekoita kasveja niin paljon kuin mahdollista—viljelykasveja
tulisi voimakkaasti monipuolistaa luonnonvaraisilla kasveilla (10 % viljelykasveja ja loput
luonnonvaraisia).

e Korjaa sato kolme kertaa kasvukaudessa samasta paikasta (istuta ja korjaa satoa eri
kasvilajeista vuorotellen).

e Pidd maa peitettyna lehdilla koko viljelykauden ajan.

e Puita tulisi kasvaa lahelld puutarhaa, jotta ekosysteemi toimisi.

e Hyonteisid houkuttelevien kasvien tulisi kukkia jatkuvasti.
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Luonnollisen viljelyn etuja ja haittoja

Etuja. Luonnollinen viljely perustuu kasityohon, ja kun tyota tehdaan kasin, jokaista kasvia
voidaan huomioida. Viljelija ei vain tuota ja syo terveellisia tuotteita, vaan voi myds kokea
esteettisid tunteita ja jonkinlaista mielen ja kehon terapiaa tyoskentelemalla luonnossa ja luonnon
kanssa. Luonnollinen viljely on melko edullista, koska siina ei kdyteta tilan ulkoisia resursseja, eika
resursseja nain ollen tarvitse kuljettaa tilalle. Tuotteiden hinta koostuu vain ihmistyévoimasta.
Luonnollinen viljely ei riista resursseja, eikd aiheuta saastumista tai maaperan kdyhtymista.

Haittapuolia. Luonnollinen viljely voi olla vain pienimuotoista, koska kasityolld ei voi luoda
suurta tuotantoa. Kasintuotetut tuotteet ovat melko kalliita, josta seuraa, ettd voitto tulee
olemaan pienempi kuin tavanomaisella tilalla.

Laimis Zmuida
Lisétietoa:
- Laimis Zmuida, séhképosti zmuida@gmail.com..

PERMAKULTTUURISEN METSAPUUTARHAN VARHAISVAIHE

Suderbyn permakulttuurinen ekokyld, Ruotsi

Permakulttuurisen metsapuutarhan ideana
on luoda metsd, missa suurin osa kasveista on
syOtavia tai muulla tavoin hyddynnettavia. lhan-
teellinen metsdpuutarha on tavanomaista vilje-
lyd parempi, koska se tuottaa suunnilleen saman
Aleneva korkeus ja | Madrdn ravintoa, mutta vaatii vdhemman yllapi-

varjonsieto. toa, eika sielld kdyteta torjunta-aineita tai muita
kemikaaleja. Vie kuitenkin aikaa kunnes metsa-
puutarha on saavuttanut maksimituotantonsa, ja
ihanteellista tilannetta voi olla vaikea saavuttaa.
Suderbyssa aloitettiin suuri metsdpuutarhahanke
vuonna 2009. Puutarha on saanut paljon vaikut-
teita Holman metsapuutarhasta Skanessa, joka

Metsdpuutarhan seitsemdn kerrosta. =~ perustettiin vuonna 2004 ja on yksi Itameren
1. Latvusto (korkeita hedelmd- ja pahkindpuita). . . L -

2. Matalien puiden kerros (kédpichedelmdpuukerros). alueen kehlttynelmmlsta metsapuutarhahank—
3. Pensaskerros (herukoita ja marjoja). H i ] H i
4. Ruohovartisten kasvien kerros (raunioyrttejd ja muita yrttejd). keista. PUUtar_ha palvele? eSItt?lyhlana j? .tUtkl
5. Juuret ja ympdristé (juureksia). musalueena, jossa kasveja tutkitaan pohjoisessa
6. Maa pinta (maanpeittokasvit, mansikoita ym.). : : PRTa— : = .
7. Pystysuora kerros (kbynndskasvit). ilmastossa ja yleiso voi oppia r"netsapuu'tarh?nhpl
Piirros: Steven Porter. don perusteita opastettujen kierrosten ja tyopajo-

jen kautta.

Kuvaus metsapuutarhajarjestelmasta ja kaytannosta
Metsdpuutarhan yleinen idea

Metsdpuutarhan ideana on matkia luonnollista lehtimetsda, mutta siind puut, pensaat ja
maaperdn kasvillisuus korvataan lajeilla, jotka tuottavat ravintoa, esimerkiksi pahkinoitd, he-
delmid, marjoja, lehtikasveja ja juureksia. Sinne istutetaan myos lajeja, jotka hyddyttdvat koko
systeemid, kuten kasveja, jotka auttavat tuomaan ravinteita maahan sitomalla typpea tai nosta-
malla ravinteita syvemmistd kerroksista. Metsapuutarhassa on suuri valikoima kasveja: korkeat
puut, pensaat ja kiipeilevat kasvit kasvavat yhdessa matalalla kasvavien tai maanmyotaisten kas-
vien kanssa. Jotkut lajeista viihtyvat auringossa, jotkut varjossa; joillakin on pinnallinen juurakko,
toisilla syvd; jotkut kasvavat kevaalla, jotkut kesalld, ja niin edelleen. Monimuotoisuus antaa mah-
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dollisuuden kayttaad aluetta tehokkaammin ja suojaa
myos tuholaisilta ja taudeilta. Pohjoisessa ilmastossa
suunnitelman yleisid tavoitteita ovat tuulensuoja ja
auringonvalon saannin maksimoiminen, seka lampi-
mien mikroilmastojen luominen.

Jarjestelmidn toteuttaminen Suderbyssa
Suderbyssa tavoitteena on luoda noin kahden heh-
taarin laajuinen metsdpuutarha. Vuonna 2009 raken-
nettiin seitseman hevosenkengan muotoista, suoraan
Zizntzgrl;uilsftfguﬂsta metsépuutarhaa tekemdssd: puiden  etelddn avautuvaa seindmaa. Hevosenkengdt toimivat
Valokuva: Jestis Pacheco Justo. auringonlammaon keradjina ja tuulensuojina, ja luovat
lampimida mikroilmastoja, jotka toivottavasti edista-
vat sellaisten lajien kasvua, jotka eivdat normaalisti tuota hyvin hedelmia pohjoisessa ilmastos-
sa. Hevosenkenkien pohjoispuolelle istutettiin suuria puita, kun taas eteldn puolelle istutettiin
pienempia puita ja pensaita. Metsdapuutarha koostuu siten enemmankin metsanreunoista kuin
tihedstda metsdsta, joka hyodyntad paremmin auringonvaloa. Kaiken kaikkiaan seitsemaan hevo-
senkenkadn on istutettu useita satoja puita (tavallisia hedelma- ja pahkindpuita, kuten omenaa
ja pahkindpensaita, mutta myos lajeja jotka yleensa kasvavat lampimammissa maissa, kuten per-
sikka-, saksanpahkina- ja mantelipuita) seka pensaita (tavallisia marjapensaita, kuten herukoita
ja vadelmia, mutta myds harvinaisempia lajeja, kuten tyrnia ja risteytettya herukkaa (engl. josta-
berry)).

Metsdpuutarhan alue on melko suuri, eikd sitd ole perusteellisesti suunniteltu, vaan
suuri maara puita ja pensaita on istutettu, jotta puutarha saadaan kasvamaan. Kesélla 2012
jarjestettiin tydpaja metsapuutarhasuunnittelusta, jonka tavoitteena oli kouluttaa asukkaita,
mutta myos suunnitella yksi hevosenkengista huolellisemmin. Monia puita ja pensaita siirrettiin
muista metsapuutarhan osista ja istutettiin uudelleen hevosenkenkaan. Kaytettiin paljon katetta
tukahduttamaan rikkaruohoja kasvien ympariltda ja sen jalkeen kasvit kasteltiin huolellisesti,
jotta ne eivat kuivuisi. Seuraavana askeleena on rikkaruohoista eroon paaseminen ja niiden
korvaaminen maanpeittokasveilla.

Metsdpuutarhan rakentaminen Suderbyssa on osa
EU:n LEADER —hanketta. Hevosenkenkdseindmien kai-
vaminen maksoi 22 000 euroa ja kasveihin ja maan-
parannukseen on kulunut lisdksi 6000 euroa. Metsa-
puutarhan eteen on tehty paljon vapaaehtoistyota,
osa vapaaehtoisista on tullut Eurooppalaisen vapaa-
ehtoispalvelu -ohjelman (EVS) kautta, mutta myos ky-
lan asukkaat ovat tyoskennelleet metsapuutarhassa.
Suderbyn metsdpuutarha on mittakaavaltaan melko
suuri hanke. Kuluja olisi mahdollista vahent&a joko pi- Permakulttuurista metsépuutarhaa tekemissd:

enentdamalla aluetta tai jattdmalld seindmat pois. maan peittamistd olkikatteella.
Valokuva: Jestis Pacheco Justo.

Nykyinen paivittdinen kaytto

Koska metsapuutarha on hyvin nuori, puut ovat viela melko pienia eivatka tuota hedelmia.
Ainoa metsdpuutarhan talla hetkelld tuottama sato on marjat, joista on tullut osa yhteison
ruokavalikoimaa. Hillon, marjamehun ja viinin valmistaminen ovat tehtévia, joihin monet yhteison
asukkaat osallistuvat.

Joissain hevosenkengissa kdydaan nykyiselldadn harvoin, ja niiden ainoa tehtdva on puiden
kasvattaminen, kun taas muilla hevosenkengilla on uusia tilapaisia tehtavia. Yksi hevosenkengistd on
toiminut urheilukenttana ja toinen yksivuotisena puutarhana silld valin kun metsdpuutarha kasvaa.
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Pitkdn aikavalin toiveena on tehda metsdpuutar-
hasta kiinted osa kylada. Tata tavoitettaa edustaa se,
ettd yhteen hevosenkenkdan on sijoitettu uusi ulko-
kdymala ja toiseen rakennetaan saunaa. Puutarhas-
sa kdymiseen on sekd kdytdnnollisia ettd mielihyvaa
tuottavia syitd. Metsdpuutarhan myotd paivittdinen
hoito ja sadonkorjuu helpottuu, ja samalla puutarha
on myos kaunis ja rauhallinen, virkistaytymiseen sopi-
va alue. Siksi sinne on jo viety penkkeja ja poytia. Osa
metsdpuutarhasta avataan myds yleisolle osana peda-
gogista kierrosta, joka kertoo vierailijoille ekokylasta ja Permakulttuurista metsipuutarhaa tekemdssé:

sen kayta nnoista. kestdvd ja helppohoitoinen systeemi, joka koostuu
hedelmd- ja pdhkindpuista, pensaista, yrteistd,
kéynndéksistd ja monivuotisista vihanneksista.
Valokuva: Jesus Pacheco Justo.

Kayttajakokemuksia: tarina kaytdannosta
Haastateltavana Oskar Kullingsjo, joka on asunut ekokylédssd vuodesta 2009 ja on ollut yksi
pddhenkilbistd metsdpuutarhan suunnittelussa ja kasvattamisessa.

Koska vasta perustetussa ekokyldssd on monia tyotehtavid, on ollut vaikeaa pitda huolta
koko suunnitellun metsdpuutarha-alueen hoidosta. Puut tarvitsevat paljon hoitoa ensimmaisina
vuosina. Kastelua ei ole tehty saanndllisesti, mika oli ongelma kuivina kesina. Joillain puilla on
ollut vaikeuksia kilpailla ruohon kanssa, ja jotkut puista ovat kuolleet siita syysta. Jotkut muut
puut, esimerkiksi kastanjat, kuolivat kahden epatavallista kylmemmaéan talven seurauksena.
Suurimmassa osassa puutarhaa on kuitenkin vield elavia puita, jotka tulevat kasvamaan suuriksi
ja lopulta tuottamaan satoa, vaikkakin se kestdad kauemmin kuin jos niitd hoidettaisiin kunnolla.

Vuodesta 2012 alkaen tyot on keskitetty pienempdan osaan metsdpuutarhaa (yhteen
hevosenkenk&dan) suunnittelun ja yllapidon helpottamiseksi, mika pitdisi auttaa siella kasvavia
puita ja pensaita viihtymaan. Myéhemmin, kun sen alueen kasvisto on vakiintunut, suunnitellaan
ja istutetaan lisaa hevosenkenkia huolellisemmin. Voidaan sanoa, ettd ehkd meidan olisi pitdanyt
aloittaa vain yhdesta hevosenkengasta alussa, mutta toisaalta on hyva saada puut kasvamaan
niin pian kuin mahdollista. Niin kauan kuin ne eivat kuole, ne voidaan istuttaa uudelleen tarpeen
vaatiessa, vaikka uudelleenistutus sisdltdakin riskin niiden kuolemasta.

Metsdpuutarhaa perustavien kannattaa aloittaa pienimuotoisesti ja suunnitella alue
huolellisesti ennen istutusta. Tulee my&s pohtia tapoja pitdaa alue vapaana rikkakasveista, mika
on vaikea tehtava, ja on hyvin tydlasta alussa. Budjetista riippuen useiden puiden ja pensaiden
istuttaminen alussa mydohempaéa uudelleenistutusta varten voi olla kannattavaa, vaikka jotkut
kuolisivatkin. Kaikkien kasvien huolellinen merkitseminen on myo6s tdrkeda, varsinkin jos
metsdpuutarhassa tydskentelee monia ihmisid. Loppujen lopuksi metsdpuutarhassa on kyse
yrittdmisesta, sen nakemisestd mika toimii, ja uudelleenharkinnasta. Hyva suunnitelma on todella
tarked, mutta sita pitad myos harkita uudelleen ja sen tulee olla avoin muutoksille.

Kalle Randau ja Oskar Kullingsjé

Lisdtietoa

- Sdhképosti: info@suderbyn.se

- www.pfaf.org; www.agroforestry.uk.co; www.blomqvistintaimisto.com

- Jacke, D. & Toensmeier, E. (2005). Edible forest gardens. Chelsea Green Publishing.
- Crawford, M. (2010). Creating a forest garden. Green Books.
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KATEVILJELY

Suderbyn permakulttuurinen ekokyld, Ruotsi

Kate on pintakerros, joka levitetddan maan paalle viljelykasvien viljelyn yhteydessa, katetta
kdytetdaan usein permakulttuurissa. Se voiolla pysyvada kuten puunkuorike taikivi, tai lyhytkestoista,
kuten pahvi tai heina. Kattaminen on helppo kaytanto, jolla on kirjo erilaisia hyodyllisia vaikutuksia,
kuten kosteuden sailyttaminen, maan viljavuuden ja terveyden parantaminen seka rikkakasvien
kasvun vahentdaminen. Suderbyssa harjoitetaan erilaisia kateviljelyn tapoja.

Kuvaus kateviljelyn periaatteista ja kaytannoista
Kattamisen periaatteet

On olemassa useita erilaisia katteen kdyton tapoja
ja tavoitteet voivat vaihdella tilanteen mukaan. Kate voi
olla joko eloperdistd, kuten lehtid, ruohoa, olkea, lantaa,
kompostia, villaa ja pahvia, tai epaorgaanista, kuten kived,
muovia ja kumia. Jos halutaan vain estda rikkakasvien
levidmistd maaperdssd, hitaasti maatuva kate, kuten
muovi, toimii paremmin. Jos tarkoituksena on sailyttaa
maan kosteutta, ruoho tai olki on hyva vaihtoehto. Usein
sekoitus on toimiva, ja kdytdssa on useita kdyttdkelpoisia
yhdistelmia. Mikali kdytetdan epdorgaanisia materiaaleja,
pitdd olla varovainen ja valttdd materiaaleja, jotka

Eloperdistd katetta oljesta Suderbyn kupolikasvihuoneessa. sis3ltavit vahingollisia kemiallisia yhdisteité.

Valokuva: Jests Pacheco Justo.

Metsadpuutarha

Suderbyssa katteita on kaytetty seka yksivuotisissa puutarhoissa ettd permakulttuurisessa
metsdpuutarhassa. Tilanteista riippuen kate on palvellut erilaisia tarkoituksia. Metsdpuutarhan
alkuvaiheessa maan muotoa muokattiin u:n muotoisiksi seindmiksi, joiden tuli palvella
auringonlammaonvaraajina ja tuuliesteina sisdlldan kasvaville puille, pensaille ja kasveille. Maa
oli silloin paljas ja siihen istutettiin valkoapilaa estdmaan ruohon ja muiden rikkakasvien kasvua.
Apila viihtyi siella, muttei kyennyt pitdmaan poissa nopeasti levinnyttd ruohoa. Metsapuutarhaan
istutettiin paljon puita ja pensaita, ja ruoho leikattiin kasvien ympadriltd, jotta kasvien
kasvuolosuhteet paranisivat. Viime kesand, kun yhteen auringonlammaonvaraajista keskityttiin
tarkemmin, monia puita ja pensaita siirrettiin ja katetta kdytettiin runsaasti. Kasveja ymparoitiin
kivilla vakauden vuoksi ja rikkakasvien estamiseksi, pahvia laitettiin pohjalle estamaan rikkakasvien
kasvua ja olkea laitettiin paallimmaiseksi estamaan rikkakasveja ja pitamaan pahvi paikoillaan.

Yksivuotinen puutarha

Yksivuotisissa puutarhoissa kattamista on kaytetty
eritavoin. Uuden perunapellon maa oli kovaa savimaata
ja se peitettiin heindkatteella. Pahvia laitettiin maata
vasten tukahduttamaan rikkakasvit. Pahvin padlle
levitettiin kerros hevosenlantaa, ja se peitettiin heina-
ja olkikatekerroksella. Perunat istutettiin sitten pahvissa
olevien reikien kautta, tai ne istutettiin suoraan lannan
ja ruohon sekaan. Vaikka perunat viihtyvat paremmin
maahan istutettuna, myos rikkakasvit nousevat pahvissa
olevista rei’istd. Katteen etuna tdssa tapauksessa on, Eloperdiista katetta pahvista.
ettd maata ei tarvitse valmistella (kaivaa tai kyntda) Valokuva: Jests Pacheco Justo.
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etukdteen, mika sdastda paljon tyota.
Toisaalta sato on pienempi tavanomaisilla
Paksu kerros .
olkea tai tavoilla  muokattuun  perunamaahan
muuta 1 HS-3]
Istutetut perunat siemenatants | Verrattuna. Kattaminen 'Ilsaa humuks'ferj
(taiirﬁsc;kkaa Katetta. maadrdd maaperdssd ja tekee siitd
ms.). . . e oo .
vahemman tiiviin. Halutun pintakerroksen
Pahvia ja/tai Lantaa/ muodostuminen kestda useamman kuin
ijgfrmst':gtt‘:: kompostimultaa. | yhden vuoden ja maan laatu paranee
ne limittyvat vuosi vuodelta kateviljelymenetelmaa
Jeilusti kaytettdessa. Ensimmadisend vuotena
paslekain; Litistetty i i
valta kiiltavan tai leikattua perunamaa antoi kohtuullisen sadon,
P irer ruohoa. mutta osa perunoista oli vihreits, sill3
?Au:ﬁﬁ)n ne saivat auringonvaloa. Siksi on tarkeaa
ayttoa). ey e e P e .
Y levittaa riittava kerros heinda tai olkea,
Havainnekuva kerroskatteeseen istuttamisesta. noin 25-30 cm. Perunapelto katettiin

Piirros: Steven Porter. . R I i .
lahinna heinalld, koska sita oli saatavilla

suuria maaria, mutta heina sisaltda rikkakasvien siemenid, ja rikkakasveja alkoi kasvaa pellolla
melko runsaasti. Siksi olki on parempaa kateainesta, mikali sitd on saatavilla.

Vihannespalstoilla kattamista kaytettiin hieman eri tavalla. Sadonkorjuun jalkeen palstat
peitettiin heindn, oljen ja leikatun ruohon seoksella. Kun kevéat tuli, biomassakerros siirrettiin
sivuun, maata kuohkeutettiin ja palstoille levitettiin vdahdn hevosenlantaa. Siemenet kylvettiin sitten
suoraan maahan. Kun kasvit olivat vahan kasvaneet, katekerros laitettiin takaisin niiden ymparille.
Kate auttoi estamaan rikkakasvien kasvua, sdilytti kosteuden maassa ja toi kasveille ravinteita.

Kattaminen osana permakulttuuria

Kateviljelyn harjoittaminen vaatii perustiedot, mutta paaasiassa siind on kyse erilaisten tapojen ja
kateyhdistelmien kokeilemisesta, ja sen ndkemisestd mika toimii. Kaytettavissa pitda olla myos erilaisia
katemateriaaleja, mutta koska voidaan kayttda monia eri materiaaleja, rohkaisee se hyddyntamaan
paikallisia resursseja. Suderbyssa katemateriaaleja on hankittu monista paikoista. Kompostimulta ja
osa heindsta tulee omalta tilalta, kuten myds pienet maarat muita aineksia, kuten levaa. Olki ostetaan
maanviljelijdnaapurilta ja se maksaa noin 50 senttid per paali. Loput heindstd tuodaan muutaman
kilometrin paasta Kuse angen heindnteosta, jossa Suderbyn asukkaat auttavat joka vuosi ja saavat sita
vastaan huonompilaatuista heindd, jota ei kaytetd eldinten rehuna. Hevosenlanta haetaan toiselta
naapurilta. Pahvi saadaan ilmaiseksi huonekalu- ja ruokakaupoista kaupungista. Kaiken kaikkiaan
yhden vuoden kateainekset maksavat noin 10 euroa (kuljetuskulut eivat sisally summaan).

Katteen kayttaminen yleisesti ottaen muuttaa ajattelutapaa permakulttuurin mukaiseksi,
koska se edustaa paivittaista asioiden hoitamista, sdastdvaisyyttd ja paikallisten resurssien
kerdamista jarjestelmiin, joissa suurinta osaa resursseista pidetdan arvokkaana, kunhan ne vain
laitetaan oikeille paikoilleen.

Katteen kdyttdminen edistda myos pienimuotoisia kauppasuhteita ja paikallistaloutta, vastaten
permakulttuurin ihanteita. Suderbyn tapauksessa tarve |0ytda edullisia paikallisia resursseja on
pakottanut yhteison luomaan aktiivisempia suhteita naapureihin ja kaupunkien toimijoihin.

Kayttajakokemuksia: tarina ekokdytdannosta

Haastateltavana Kalle Haller, Suderbyn tybnjohtaja, joka on vastannut puutarhakdytdnndéistd
viimeisten 2-3 vuoden ajan.

Kateviljelyn kdytannontyot levittdytyvat koko vuoden ajalle, vaikka suurin osa aktiivisesta
tyosta tehdadnkin kasvukauden aikana. Sen ajan kuluessa, minka olen tydskennellyt Suderbyssa,
lahes jokainen kyldssa asuva on osallistunut siihen jossain maarin, silla kattaminen on tarkea
osa kaikkea viljelyd. Kompostimulta on osittain perdisin keittidjatteesta ja jokaista asukasta on



tiedotettu kierratyksestd, jossa biojate erotellaan joko kananruuaksi tai kompostijatteeksi. Myos
kananlantaa ja kompostia kdytetdan kattamiseen.

Kattamista on kaytetty Suderbyssa alusta asti, koska se on yleinen kdytantoé permakulttuurissa.
Ensimmaisessd pienessa puutarhassa katteena kaytettiin paksua mattokangasta samanaikaisesti
kunnostettavasta talosta. Se toimi hyvin rikkakasveja vastaan, koska matot olivat paksuja ja
niiden hajoaminen kesti pitkadn. Sen jalkeen puutarhan kokonaisala on kasvanut noin 50:sta 500
neliometriin ja sielld on kokeiltu monia erilaisia kateaineksia, usein riippuen siitd mita kulloinkin on
ollut saatavilla. Esimerkiksi kerran kyla sai suuren maaran villaa, mikd myds toimi hyvin katteena,
koska se hajoaa hitaasti. Kaiken kaikkiaan katteen kdyton olisi voinut toteuttaa jarjestaytyneemmalla
jatarkemmalla tavalla, erityisesti rikkakasvien torjuntatarkoituksessa. Monissa tapauksissa prosessia
ei ole ajateltu pitkalld aikavalilla ja ylldpito on ollut puutteellista, mikd on johtanut rikkakasvien
palaamiseen. Pahvi usein lahtee tuulen mukana paikaltaan, joten rikkakasvit padsevat leviamaan.
Katteen kayttamistd pitdisi seurata paremmin, olki- ja heindkerrosta pitéisi lisdtd ja pahvikerros
tarkistaa, jotta maa pysyisi peitettynd. Kamppailussa rikkakasveja vastaan pitdisi harkita myos
rikkakasvinestajien kdyttamistd puutarha-alueen ymparilld, esimerkiksi kahta rivid raunioyrttia.
Jos toistaisimme prosessin perunapellolla, emme tekisi reikid pahviin, vaan jattdisimme perunat
kasvamaan suoraan heinan, oljen ja lannan seokseen.

Kattaminen ei ole kaikkein hauskin osa viljelyprosessia, mutta ehdottomasti vaivan arvoista. Se
on helppoa ja sdastda paljon aikaa. Katteen kdyttamista aloittaessa kannattaa katsella ympérilleen,
jotta selvidd mitd materiaaleja on saatavilla. Jonkun tietyn materiaalin I16ytdminen voi joskus olla
vaikeaa. Meilld oli ongelmia 16ytaa suurta maaraa pahvia. Suurin osa ruotsalaisista isoista kaupoista
kierrattaa pahvinitse, eikd anna kenenkdan ottaa sita. Ensin saimme pahvia naapurin ruokakaupasta,
mutta pahvi oli pienikokoista, eikd sen takia soveltunut hyvin katemateriaaliksi. Myohemmin
onnistuimme tekemdaan sopimuksen visbyldisen huonekaluyrityksen kanssa, joka halusi kannattaa
hankettamme. He antoivat meidan hakea pahvia tiettyind paivina, kun he vastaanottivat suuria
toimituksia. Yleensa kuitenkin kannattaa olla joustava materiaalien kdytdssa. Jos esimerkiksi pahvia
ei ole saatavilla, voi kokeilla sanomalehtipaperia. Yleisend saantona on kokeilla ja katsoa. Toinen
suositus on aloittaa pienimuotoisesti ja keskittyneesti, jotta prosessia voidaan arvioida. Ja tietenkin,
pitdd muistaa, etta rikkakasvien poissa pitdminen on hyvin vaikeaa!

Kalle Randau

Lisétietoa
- Kalle Haller, séhképosti: Kalle.haller@gmail.com
- http://en.wikipedia.org/wiki/Mulch; http://www.treesaregood.com/treecare/mulching.aspx

PERUNOIDEN KASVATTAMINEN HEINAN ALLA

Grishinon ekokyld, Vendjd

Perunoiden kasvattaminen heindn alla on ympa-
ristoystavallinen ja houkutteleva vaihtoehto — taman
”laiskan” perunanviljelymenetelman tulokset vetdvat
vertoja perinteisen viljelyn tuloksille, tai jopa ylittavat
ne. Se on tehokkaampi, koska perunoita viljeltdessa ei
tarvitse:

e kaivaa maata ennen istutusta

e ”istuttaa” sanan tavallisessa merkityksessa

e kyntdd maata

e kaivaa perunoita ylos satoa korjattaessa.

Toisaalta siihen tarvitaan heinda tai heinakatetta, Heindnkorjuuta.
mutta sita korjataan yleisesti kylissd muutenkin. Valokuva: Viadislav Kirbiatiev.
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Kaytannon kuvaus

Perunan viljelemiseksi heindn alla on monia kaytto-
kelpoisia menetelmia. Tassa yksi niistd. Penkki tehdaan
suoraan maahan ja peruna (tai perunan siemenet) ase-
tetaan suoraan maan paalle. Sitten ne peitetdan 25-30
cm kerroksella heindkatetta (heindkate on ylivuotista
niitettya heinaa, jota ei ole kuivattu, vaan kerdtty pieniin
kasoihin heti niiton jalkeen, joten se on osittain kuivu-
nut ja osittain madantynyt). Voit kdyttad myos tuoretta
tai kuivattua heindd peittdmiseen. Voit kdyttdda myos
pienia heindkasoja yksittdisten perunoiden paalla yhte- Perunoita heinéin alla.
naisen heindkerroksen sijasta; tdssa tapauksessa heina- Valokuva: Viadislav Kirbiatiev.
kerroksia ei tarvitse lisdata myohemmin kesan aikana. Sen jalkeen kun perunakasvin kukinta loppuu
ja se alkaa kuivua, sato on valmista korjattavaksi. Tama tarkoittaa yksinkertaisesti heinakerroksen
avaamista ja perunoiden korjaamista pois.

Toisissa paikoissa ihmiset tekevat penkkejd peittamalla ne paperikatteella; katteeseen tehddan
sitten reikid, joihin perunat laitetaan. Koko penkki peitetdan sitten noin 20 cm kerroksella ylivuotista
heinda. Kun perunan varret ovat kasvaneet muutaman sentin mittaiseksi, penkkiin levitetdan uusi
kerros heinaa (tdma tehddan kahdesti tai useammin kasvukauden aikana), jotta estetddn perunoiden
vihertyminen. Tama menettelytapa on tarkea alueilla, joissa aurinko paistaa voimakkaasti. Grishinossa
yksi 25-30 cm paksuinen kerros riittda estdmaan perunoiden vihertymisen. On myos tarkeda loytaa
oikea istutusaika tautien valttamiseksi; jos peruna esimerkiksi istutetaan liilan myochaan, on riski
perunarutosta. Grishinossa istutamme perunan toukokuun puolivalissa.

Tarina Grishinon kdytannosta

Haastateltavina Oleg Kovalenko sekd Marina ja Viadislav, jotka ovat asuneet Grishinon
ekokyldssd suunnilleen sen perustamisesta, 1990-luvun lopusta, alkaen.

Saimme tietdd tdsta perunanviljelytekniikasta ensin vendldisen permakulttuurin kehittdjan, N.I.
Kurdiumovin, kirjoista. Menetelmaa kaytetaan yleisesti monissa paikoissa, muttei aina samoin tuloksin.
Yhden asiantuntijan mielipide on, ettd ihmisten ei pitdisi antaa periksi yhden tai kahden epdonnistuneen
kokeilun jalkeen — menetelmaa pitda soveltaa tiettyyn ymparistoon ja joskus vaaditaan useampia
kokeiluja ennen kuin I6ydetaan omalle alueelle parhaiten sopiva menetelma. Menetelmastd on hyotya
my0Os maalle, koska siind maan kaivaminen on minimoitu; tdma sailyttdd maaperan biodiversiteettid,
koska heind toimii lannoitteena. Perunoiden kasvattaminen heinan alla on myds mukava “laiskan
miehen tekniikka”, jonka avulla parannetaan neitseellistd maata: kasvatat vain perunoita maassa jota
haluat parantaa, ja sadonkorjuun jilkeen sinulla on ihanan pehmea, kuohkea maa valmiina istutuksia
varten. Heina estdd maata ehtymastd loppuun, mika usein tapahtuu perunoita viljellessa.

Oleg ja Marina aloittivat kokeilemisen ja kehittivat oman, paljon Kurdiumovin kirjoissa kuvailtua
menetelmaa helpomman versionsa kaytdnnostd. Myohemmin he saivat tietdd, ettd vanhemmat
kylissa eldneet sukupolvet olivat myos viljelleet perunoita samalla tavalla kauan aikaa sitten.

Ensin nuoret kyldldiset olivat hyvin skeptisid menetelman suhteen. Yksi Olegin naapureista
nauroi hanelle ndhdessdaan hadnet asettamassa istukasperunoita maahan kaivamatta tai
tekematta reikia. Han pyysi Olegia kutsumaan hadnet uudelleen sadonkorjuun aikana. Kun syksy
tuli han palasi ja jarkyttyi néhdessaan Olegin yksinkertaisesti ottavan kiinni puoliksi kuivaneesta
perunanvarresta ja nostavan sen yl6s juurineen, korjuuvalmiine perunoineen ja kaikkea, ilman
kaivamista tai ponnistelua. Naapuri kysyi yhd uudelleen, "Etko kaivanut yhtdan?” ja "Etko kitkenyt
yhtddn?” —”Voi sentadn! Miksi mina tein kaiken sen kovan tyon?!”

L. Mirzagitova

Lisdtietoa
- Vladislav Grishinosta: vasudeva@bk.ru
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ELINTARVIKKEIDEN VARASTOINTI JA SAILONTA

Jaunpiebalgan ekoyhteisd, Latvia
Tuoreiden vihannesten ja hedelmien varastointi

Kaikkia vihanneksia ja hedelmia ei voi sdiléa tuoreina.
Osa niistda pilaantuu nopeasti ja voidaan sdilyttda
ainoastaan muutamia pdivid, joten ne tulee sdiléa jollain
tavalla talvea varten: esimerkiksi kaikki marjat, tomaatit,
kurkut ja kukkakaali. Kaalit voidaan sdilod joko tuoreina
tai hapattamalla. Tuoreena sdildminen yleensa edellyttaa
kuivaa paikkaa kellarissa, téllainen paikka soveltuu
porkkanoille, kaaleille, perunoille ja punajuurille. Omenat
voidaan myds sdiléa tuoreina lajittelemalla ne laatikoihin,
niitd voidaan kdyttaa joko tuoreina tai kdyttaa leivonnaisiin.
Perunat lajitellaan erilaisia kdyttotarkoituksia varten
(siemenperunaksi, ruuaksi, rehuksi). Sipulit ja valkosipulit
lajitellaan, ilmakuivataan, letitetddn ja sdilytetdan
lampimassd ja kuivassa paikassa hernekasvien kanssa,
jotka kuivataan ja riivitdan, niitd kdytetdan myoéhemmin
lisukkeina, keitoissa ja puuroissa.

Vihannestarha omavaraisella tilalla.
Valokuva: Daina Saktina.

Vihannesten ja hedelmien sdilonta

Useimpia hedelmia ja vihanneksia voidaan sail6a,
mika mahdollistaa niiden ymparivuotisen kdyton. Niita
voidaan sailoa etikkaliemessa tai hapattaa, umpioida,
keittaa hilloiksi tai mehustaa. Tama takaa maatilalla
monipuolisen ruokavaraston sadonkorjuusta
seuraavan vuoden satoon asti. Hedelmid, marjoja ja
vihanneksia voidaan s3il6a monella eri tavalla, jotta
varmistetaan monipuolinen ruokavalio. Seuraavia
sdilontdmenetelmid voidaan kayttaa:

e kuivaaminen

e sadilyttdminen viiledssa tai pakastaminen

e suolaaminen

e hapattaminen

e sdildominen etikassa

e sdildominen omassa mehussa tai muussa liemessa

e sdildominen sokerin avulla

e |dmmittdminen/ kuumentaminen.

Tuotteita valmiina talvisdilytystd varten.
Valokuva: Daina Saktina.

Eldinkunnan tuotteiden varastointi

Tuoretta maitoa voi sdilyttda vain lyhyen aikaa. Maidosta valmistetaan kermaa, voita,
raejuustoa, jugurttia ym. Heraa ja piimda saadaan sivutuotteina, ja niitd kdytetdan karjan
ruokinnassa tai paivittdisessa ihonhoidossa, esimerkiksi kasvonaamiona. Yleensa jokainen ftila,
jolla tuotetaan maitoa valmistaa myos jonkin verran voita ja juustoa. Niitd voidaan varastoida
kellarissa/varastohuoneessa pitempia aikoja.

Kananmunat varastoidaan kuivassa ja kylmassa paikassa, ne sdilyvat yleensa noin kuukauden.
Raaka liha ja kala varastoidaan jaassa kellarissa tai jadkaapissa lyhytaikaisesti. Liha voidaan suolata
tai savustaa. Lihan savustukseen on sita varten erityisesti suunniteltu paikka. Yleensa savustettu
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liha sdilyy pitkan ajan, tavallisesti koukkuun ripustettuna varastohuoneissa. Lihaa voidaan sail6a
my06s umpioimalla. Kalaa marinoidaan ja kuivataan tai savustetaan. Marinoitua ja kuivattua kalaa
voidaan sadilyttda pitempaan, mutta savustettu kala pitdaa kayttada muutaman paivan kuluessa.

Lasma Grisane

Lisdtietoa
- Kangare, V. (1976). Preservation of Vegetables, Fruit and Mushrooms. Publishing House ”Liesma”.
- http://en.wikipedia.org/wiki/Food_preservation

IIVANAN TEE = MAITOHORSMASTA HIOSTAMALLA
VALMISTETTU YRTTITEE

Grishinon ekokyld, Vendjd

Hiostettu eli fermentoitu maitohorsmatee (lvan
Chai) oli perinteinen venaldinen kuuma juoma satoja
vuosia, ennen kuin intialaiset ja kiinalaiset mustat ja
vihredt teet korvasivat sen ldhes kaikkialla. Rikkaan
mineraali- ja vitamiinikoostumuksensa ansiosta
maitohorsmasta saa terveellista, kofeiinitonta teets,
joka ei sisalla vahingollista virtsahappoa tai oksalaattia.
Maitohorsmatee on myos miedosti rauhoittavaa.

Kasvia esiintyy runsaasti laajoilla alueilla Itameren

seudulla, ja sitd voidaan suhteellisen helposti kerata

Maitohorsmaa Grishinon ekokyldissd. luonnosta suuria maaria. Hiostettua yrttiteeta voidaan

Valokuva: Maria Altusar tuottaa ekokylissa yksinkertaisilla vilineilla. Puhtaana
ja paikallisena tuotteena ”livanan tee” korvaa erinomaisesti tuontiteet.

Historia

Venaldisen nimen ”Ivan Chai” teelle antoivat oletettavasti ulkomaalaiset kun teetd alettiin vieda
Englantiin ja muihin Euroopan maihin. “Ivan” on perinteinen vendldinen nimi, kun taas ”"Chai” on
intialaista perua ja tarkoittaa teetd. Oli aika, jolloin livanan tee oli Venajan toiseksi suurin vientituote,
se oli jopa pellavan ja turkiksen edella! Siihen aikaan silld oli kolme nimea — lvan Chai, Venaldinen Chai
ja Kaporie Chai (paikan mukaan jossa sitd tuotettiin valtavia maaria). 1800-luvun loppupuolella se alkoi
menettaa sijaansa Itd-Intian kauppakomppanian intialaisille ja kiinalaisille teelaaduille. livanan teen
tuotanto lakkasi Vendjalld Lokakuun vallankumouksen jdlkeen vuonna 1917. Talla hetkelld livanan teen
valmistus on saanut takaisin osan suosiostaan, ja se on herattanyt monen tuottajan mielenkiinnon.

Kasvin ominaispiirteet

Maitohorsma sisaltad mikroravinteita—hivenaineita,
jotka ovat hyvaksi verelle — kuten rautaa, titaania,
nikkelid, kuparia, mangaania, litiumia, molybdeenia,
sekd myos booria, kaliumia, kalsiumia, natriumia
ja muita. Se sisaltda bioflavonoideja, vesiliukoisia
kuituja, pektiinia ja tanniineja, ja siind on myos
runsaasti sekd C- (enemman kuin sitrushedelmissé)
ettd B-vitamiineja. Mielenkiintoista on, ettd maapallon
pohjoisilla alueilla kasvava maitohorsma sisaltda paljon
enemman C-vitamiinia kuin eteldisilla alueilla kasvava.
Maitohorsman vihredt osat sisédltavat myds proteiinia, Hiostamalla valmistettavar yrttiteen tyGvaiheita.
joka imeytyy helposti ja nopeasti kehoon.



Maitohorsma kasvaa helpostija runsaana kaikkialla Venajallg,
my0s sen luoteisosassa, kuten myos kaikissa naapurimaissa
[tdmeren alueella. Maitohorsmalla on monta nimeg, ja jossain
paikoissa sitd kutsutaan tuliruohoksi, koska se on ensimmainen
kasvi joka alkaa kasvaa maassa maastopalon jalkeen. Se kukkii
kesdkuusta elokuuhun, ja lisddntyy nopeasti tuulen mukana
levidvien siementen avulla. Kosteassa, |[dmpimassa ilmastossa
maitohorsma on parasta kerata heindkuussa ennen kuin lehdet
ovat liilan paksuja — tdma vahentaa merkittavasti kuivumisaikaa.
Maitohorsman kuivaaminen muuttuu vaikeammaksi heindkuun
jalkeen, koska kasvista pitdd poistaa kukat ja siemenet, jotka
muuten irtoavat kuivumisen aikana ja lentelevat ympariinsa,
peittden kaiken ymparillddn maitohorsma”puuvillalla” pilaten
kuivuvat teelehdet (jotka pitaa siina tapauksessa heittaa pois).

Tuotanto-ohjeita

Hiostamalla valmistettavan yrttiteen tyévaiheita.
livanan teen valmistukseen on kymmenia resepteja. Valokuva: Maria Altusar.

Kuvailemme kaksi tapaa, joilla livanan teetd valmistetaan Grishinon ekokyldssa (joka sijaitsee
alueella, joka tunnetaan historiallisesti teen tuotannosta).

| Keskipitkdaan hiostettu livanan tee

1. Kasvien kerdadminen: Grishinossa kdytdamme kottikdarryja kokonaisten kasvien
kuljettamiseksi pellolta. Kasvi pitdisi leikata noin 20 cm korkeudelta maan pinnasta, missa
lehdet sijaitsevat sdanndllisesti.

2. Lehtien riipiminen / ensimmaiinen hiostus: Irrota lehdet kisin ja laita ne tynnyriin tai
muuhun suureen sdilioon tai kattilaan, johon ne jatetdan joksikin ajaksi ensimmaisen
hiostusprosessin aikana. Taman prosessin kesto riippuu huoneen lampdtilasta, jossa
sailioita sailytetaan, ja vaihtelee muutamasta tunnista yhteen péaivdaan. Voit tarkistaa
etenemisen laittamalla katesi sailion sisdan varmistaaksesi, ettei lampotila ole noussut
lilan korkeaksi. Tarkista myds lehtien vari, jonka pitdisi pysya vihredna. Jos lehdet alkavat
kellastua, lampdotila on liian korkea. Lehtid pitdd myods sekoittaa tdssa vaiheessa, jotta
ne eivat kuumene liikaa, koska [ampd sateilee massan keskeltd. Fermentoituminen
tapahtuu kun lehtien luonnolliset entsyymit alkavat prosessoida ainesta, mika johtaa
uusien aromaattisten yhdisteiden muodostumiseen. Nama luonnolliset entsyymit ovat
proteiineja, joiden toiminta lakkaa yli + 60 asteessa — jos [ampédtila on liian korkea, lehdet
palavat ja kellastuvat, josta seuraa, ettd tee maistuu ja tuoksuu kitkeralta.

3. Jauhaminen: Grishinossa kaytetdadn lihamyllyja jauhamiseen. Jotkut tuottajat uskovat,
ettd tee maistuu paremmalta jos lehdet eivdt koske metalliin — siksi he kayttavat
jauhamiseen varta vasten valmistettuja puisia hankauslautoja.

4. Voimakkaamman fermentaation aikaansaamiseksi hienonnetut lehdet voidaan kasata
pieniksi kasoiksi ja jattad fermentoitumaan parin tunnin ajaksi (vapaaehtoinen).

5. Kuivaaminen (toinen fermentaatio): Hienonnettu lehtimassa tulee nyt levittda lakanan
tai verkkoalustan paalle ja kuivata alle + 60 asteen [ampédtilassa. Kuivumisaika riippuu siita
missa tee kuivataan ja kuinka kostea ja Iammin sda on. Grishinossa on sahkdékuivureita
ja erityinen kuivaustalo, jossa on puulammitteinen rautaliesi. Kuivuminen sielld kestaa
yleensd vahemman kuin 12 tuntia. Joissakin paikoissa (esimerkiksi Big Stone -ekokyl&dssa)
ihmiset kuivaavat teetd venaldisessa leivinuunissa, ja se tee maistuu jopa paremmalta.
Valmiin teen tulisi olla todella kuivaa, mutta ei niin kuivaa ettd se murenee jauheeksi.
Valmis tee sdkitetdan, ja sakit suljetaan huolellisesti ja varastoidaan kuivassa paikassa.
Kosteita tiloja tulee valttaa, koska tee saattaa imea itseensa kosteutta ilmasta ja pilaantua.
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Il Nopeasti kuivattu livanan tee

Vaiheet 1 ja 2 kuten ylla.

Vaihe 3. Lehtid lammitetdan pannulla pienelld tulella jatkuvasti sekoittaen, kunnes ne ovat
kuivia. Taman “paahtamisen” jalkeen lehdet pitaa jalkikuivata matalammassa lampotilassa
sahkdkuivurissa tai muilla ylla kuvatuilla tavoilla.

Joissain paikoissa ihmiset kiertdvat lehdet pieniksi “makkaroiksi” kdsin ennen kuivaamista, ja
laittavat ne sitten kevyen painon alle muutamaksi tunniksi. Taman jalkeen “makkarat” leikataan
palasiksi ja kuivataan matalassa [ammossa pannuilla.

Maitohorsmateen tuottaminen Grishinon ekokylassa

Grishinossa valmistamme Ivan Chaita (eli livanan teetd) sekad henkilokohtaiseen ettd
kaupalliseen kdytt6on. Taman teen vahittdishinta on noin 50-100 euroa per kilo. Tassa
pienimuotoisessa liiketoiminnassa kdytetaan joka heindkuussa auttajien ja vapaaehtoisten tyota,
jotta saadaan tuotettua riittava maara teetd. Auttajat ansaitsevat jonkin verran rahaa livanan teen
valmistuksesta, kun taas vapaaehtoiset saavat tyota vastaan majoituksen ja ruuat, seka runsaasti
teetd itselleen. Arvokkain osa prosessia on kuitenkin hyva seura, raikas ilma, luonnollisen terve ja
kaunis ymparisto jokineen ja metsineen, seka livanan teen ihana tuoksu, joka lapédisee Grishinon
ilman heindkuussa. Yksi 5-6 tuntia tyoskenteleva henkild voi tuottaa noin 5-6 kg kuivaa teeta
paivadssa.

Maitohorsmateen tarina Grishinossa

Haastateltavana Vladislav Kirbiatiev, Grishinon johtaja ja yksi sen ensimmaisista asukkaista.
Han on ollut Grishinossa vuodesta 1993, asettuen sinne pysyvasti vuonna 1998.

Opin livanan teen valmistuksen tekniikan paikallisilta tullessani tdnne ensimmaisend vuonna.
He kutsuivat minut teelle ja kun maistoin livanan teetd, pidin siitd todella. Koska en juo mustaa
teetd lainkaan, ja vain vahan vihreaa teetd, aloin valmistaa maitohorsmateeta itselleni. Muutama
vuosi sitten aloimme valmistaa sitd myos muille ihmisille.

Grishino on hyvin kaunis paikka, ja suuren osan sen kauneudesta muodostaa tdma valtava
ruusunpunainen pelto luonnonvaraista maitohorsmaa — joten paikka itse antoi minulle tdman idean.

Ohimennen sanoen, teenvalmistus ei ole ainoa tapa kdyttad maitohorsmaa. Se on myos erittdin
hyva hunajakasvi. Varret voidaan kuivata ja kdyttda venaldisen saunan kiukaalle heitettavan
keitteen tekemiseen: se antaa pehmeimmat 16ylyt. Tata keitetta voi kdyttdd myds shampoona tai
erinomaisena hiustenhoitoaineena. Touko-kesakuussa kasvin ensimmaisia pehmeita yldlehtia voi
kayttaa salaateissa ja keitoissa, koska niissa on runsaasti proteiinia ja miellyttava maku.

L. Mirzagitova

Lisgtietoa
- Vladislav, sdhképosti vasudeva@bk.ru (vendjéksi tai englanniksi).

VOIKUKAT — RESEPTEJA UNOHDETUN, RAVITSEVAN,
PAIKALLISEN KASVIN KAYTTAMISEKSI

Liettua

Ravitsevien luonnonvaraisten kasvien kaytté on levinnyt laajalle ekokyldldisten keskuudessa
koko Itdameren seudulla. Asutusten ymparistosta kerdtyilla kasveilla on useita kulinaarisia
ja ladkinnadllisia kayttotarkoituksia, ja niita arvostetaan suuresti, koska ne ovat ensisijaisesti
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paikallinen resurssi. Vaikka vieldkin monet puutarhurit ja
nurmikon omistajat pitavat tata kasvia rikkaruohona, me
esittelemme voikukan ravitsemuksellisia ominaisuuksia ja
ruuaksi valmistuksen tapoja, seka esimerkkeja kuinka naita
sovelletaan liettualaisissa ekokylissa.

Yleista tietoa

Voikukka (Taraxacum officinale) on monivuotinen
yrttikasvi, joka on levinnyt laajalti ympdri maailmaa.
Sen keltaiset kukkamykerét muuttuvat hopeanukkaisten
siementen palloiksi, jotka levidvat tuulen mukana ja
siementdvat maan. Tdma on my0ds tuntomerkki, jonka
perusteella voikukka on erittdin helposti tunnistettavissa.

Voikukkaa voiloytaa kasvamasta nurmikoilta, tienvarsilta,
vesistojen rikotuilta rantapenkereiltd ja rannoilta, ja
muilta kosteilta mailta. Joissain maissa, kuten Ranskassa, Voikukkapeltoa Liettuassa.
. . X X ) Valokuva: Gintaras Rumsas.
Itdvallassa, Saksassa, Hollannissa, Intiassa, Japanissa ja
USA:ssa voikukkaa kasvatetaan erityisilla viljelmilld, koska kdsitys voikukasta on muuttunut
haitallisesta rikkaruohosta ladke- ja ravintokasviksi, jota voidaan kdyttaa ruuanvalmistuksessa.

Ravitsemukselliset ominaisuudet: Voikukan ravitsemukselliset ominaisuudet havaittiin
vuosia sitten. Voikukalla on ainutlaatuinen ja rikas kemiallinen ja vitamiinien koostumus.
Voikukan lehdissd on runsaasti A-vitamiinin esiasteita, ja enemman karoteenia kuin porkkanoissa.
Lehdissa on myds paljon rautaa ja kalsiumia, joiden pitoisuudet ovat suuremmat kuin pinaatissa.
Voikukan kemialliseen koostumukseen sisaltyvat myos vitamiinit B, C ja E, biotiini, inositoli,
kalium, fosfori, magnesium ja sinkki. Juuri sisaltda inuliinia, C-vitamiinia, orgaanisia happoja ja
mineraaliravinteita. Tama hyvanmakuinen, ilmaiskasvis, joka kasvaa luontaisesti ldhes jokaisella
ruohikolla, sisaltdaa antioksidantteja, jotka suojaavat elimistéad vapaiden radikaalien vaikutuksilta.

Keruu: Kaikki voikukan osat — lehdet, kukat ja juuret — ovat syotavia.

Voikukan lehdet ovat parhaimmillaan juuri nousseina, koska nuorissa lehdissa ei ole ldhes
lainkaan kitkeryyttd. Lehdet tulisi kerdta aikaisin kevaalld, jolloin ne ovat maukkaimmillaan,
ennen kukintaa, tai kerdta toinen sato myohadan syksylld, koska hallan jalkeen niiden suojaava
kitkeryys havida. Ravinteikkaassa, kosteassa maassa kasvavat levealehtiset ja isojuuriset voikukat
ovat parhaita. Aurinkoisilla paikoilla kasvavat lehdet ovat kitkerampid, joten siksi lehdet kannattaa
kerdtd varjoisilta paikoilta.

Paajuuri on syotava kaikkina aikoina vuodesta, mutta se on parhaimmillaan myohaisesta
syksystd aikaiseen kevadseen. Juuret pitdisi kaivaa aikaisin kevaalld kun lehdet ovat juuri
ilmestyneet, eikd kasvissa vield ole kukannuppuja, tai myohaan syksylla lehtien lakastuessa.
Juuret pitda huolellisesti puhdistaa ja huuhdella kylmalla vedella.

Myos kukilla on monia kayttotapoja ruuanvalmistuksessa. Ne pitdisi kerdtd aurinkoiselta
niitylta, juuri ennen kevaan puolivalid kun suurin osa voikukista kukkii. Vain keltaisia kukan osia
kaytetaan, silla vihreat verholehdet kukan pohjassa ovat kitkeria.

Reseptit

On olemassa lukuisia variaatioita erilaisista resepteista, joissa voikukkaa voidaan kayttaa
padraaka-aineena. Seuraavissa kappaleissa esitelldan joitakin suosituimmista resepteista.

Voikukanjuurikahvi

Paahdettuja voikukanjuuria kaytetdan laajalti voikukkakahvin valmistukseen. Myoh&an
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syksylla kerdtyt juuret soveltuvat parhaiten kahvin valmistukseen. Keruun jdlkeen juuret kuivataan,
pilkotaan ja paahdetaan. Ensimmaiseksi pese juuret niin puhtaaksi kuin mahdollista. Sen jdlkeen
pilko juuret lastunomaisiksi palasiksi ja kuivata uunissa tai liedelld 60 minuutin ajan + 40 asteessa.
Kuivaamisen jalkeen hienonna kuivuneet palaset ja levitd ne pellille tai laita paahtumaan hellalle.
Paahda juuria keskilammolla, kunnes ne tuoksuvat ja niiden vari on muuttunut luonnonvalkoisesta
vaalean ja tummanruskeaksi (kahvipavun variseksi). Paahtamislampotilaa pitaa tarkkailla, jottei
palasten reunat mustu. Paahdetut juurenpalat pitda jauhaa heti, koska jadhtymisen jalkeen ne
kovettuvat. Varastoi juurimurska ilmatiiviissa astiassa tai lasipurkissa.

Kahvia voidaan valmistaa joko jauhamalla juurimurskaa lahes jauhemaiseksi kahvimyllyssa,
tai kdyttamalld paahdettua juurimurskaa sellaisenaan. Kayta yksi ruokalusikallinen paahdettua
juurta vesikupillista kohti. Laita voikukanjuurimurskaa kiehuvaan veteen ja anna hautua 30
minuuttia. Siiviloi juoma sen jdlkeen kattilaan ja lammitd se uudelleen halutun lampdiseksi.
Voikukkakahvin voi nauttia maidon tai hunajan kanssa.

Salaatit

Voikukan lehdet sopivat hyvin salaatteihin ja voivat jopa olla niiden pdaraaka-aine. Lehdet
pitda aina repia pieneksi leikkaamisen sijasta, jotta maku sailyy niissa. Ellet pida voikukanlehtien
kitkeryydesta, voit liottaa lehtid lampimdssa, suolaisessa vedessa, mutta liotus havittaa lehdista
paljon hyddyllisia ravintoaineita.

2 kourallista voikukanlehtia
1 suuri tomaatti

pala purjosipulia

2 valkosipulin kyntta
oliividljya

hyppysellinen suolaa
hyppysellinen sokeria
vastajauhettua pippuria
sitruunamehua

Laita voikukanlehdet [ampimaan, suolattuun veteen ja anna niiden liota puoli tuntia. Hienonna
valkosipuli pieniksi palasiksi ja paahda se kevyesti oliividljyssa. Sekoita oliividljy, suola, sokeri,
pippuri ja sitruunamehu kastikkeeksi. Revi voikukanlehdet ja laita ne lautaselle, lisdad pilkottu
tomaatti ja purjo. Lopuksi viimeistele salaatti kaatamalla sen paalle paahdetut valkosipulinpalat
ja kastike.

Simona Griskuté

Léhteet: www.ekologija.blogas.It/kiaulpienes-naudingosios-savybes-pranoksta-bet-kokius-lukescius-24151.
html; http://naturalu.wordpress.com/2009/07/15/kitokia-kava/; http://blog.mezgalai.lt/2011/05/02/
kiaulpieniu-lapu-salotos/

Lisétietoa
- www.livestrong.com/article/523612-nutrition-in-dandelions/
- www.mariquita.com/recipes/dandelion.html
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LIIKENNE JA TYOMATKAT

Liikenne vie merkittdvan osan kokonaisenergiankulutuksestamme, Suomessa noin 16 %. Suuri
osa tastd on yha fossiilisia polttoaineita. Maaseutualueilla sijaitsevat ekokyldt saattavat sijaita
kaukana tyopaikoista, kaupoista, kouluista ja muista palveluista. Pitkien tydmatkojen ajaminen
yksityisautolla voi suurentaa merkittavasti ekokyldan asukkaan muutoin pientda ekologista
jalanjalkea.

Paras tapa vdhentaa fossiilisten polttoaineiden kayttoa ja liikenteeseen kuluvaa energiaa on
yksinkertaisesti matkustaa vahemman! Nykyaikainen it-teknologia tekee esimerkiksi etatyon
mahdolliseksi. Toinen tapa valttda tydmatkustusta on alkaa tehda tyota ekokyldssa, joko omassa
yrityksessa tai ekokyldn hyvaksi. Kauniista paikasta ja mielenkiintoisesta seurasta ei ole tarvetta
matkustaa pois harrastuksia tai lomia varten; ekokyla on erinomainen paikka lomanviettoon!

Jos et ole kiireinen, matkustus ilman moottoria voi olla hyva vaihtoehto. Kokeile pyorailemista,
kdvelemistd, soutamista, ratsastusta... ja hanki samalla parempi fyysinen kunto. Julkinen liikkenne
ja yhteisautoilu ovat erinomaisia tapoja itsendisen matkustajan kuluttaman energiamaaran
vahentamiseen. Jaetut kulkuneuvot, yksinkin kaytettynd, sadastdvat luonnonvaroja, koska on
vahemman tarvetta valmistaa uusia kulkuneuvoja.

Jajos sinun on tarpeen kdyttaa moottorikulkuneuvoa, on yha enemman mahdollisuuksia valita
biopolttoaineita, jotka on valmistettu eri biojatefraktioista ja uusiutuvista energianlahteista. Ne
vahentavat hiilidioksidipaastoja ja riippuvuutta 6ljysta. Varmistathan kuitenkin, ettd valitsemasi
biopolttoaine on valmistettu paikallisesti ja kestavalla tavalla, eika kilpaile eika siten uhkaa raaka-
aineiden kestdvaa tuotantoa ja viljavan peltomaan kayttéa ruuantuotantoon.

YHTEISAUTOILU

Suderbyn ekokyld, Ruotsi

Yhteisautoilu (engl. Car-pooling) viittaa mihin tahansa jarjestelyyn, joka sisiltaa autojen ja
automatkojen jakamista. Se on kadytanto, jolla on useita etuja, seka taloudellisia etta ekologisia.
Suderbyssa on yksi yhteison yhteinen auto. Tama vahentda kaikkien kuluja, rajoittaa auton kayttoa
ja lisda tehokkuutta silloin kun sitd kdytetdaan. Ekokylan yhteisautoilun jarjestelyistd vastaa yksi
asukas.
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Yhteisautoilu ekokyldkontekstissa

Suderbyn yhteisautoilujarjestely koostuu vain yhdesta autosta. Tatd autoa voi kayttaa kuka
tahansa kylaldisista yksityisiin tai tyohon liittyviin tarkoituksiin. Autossa pidetdan muistikirjaa
ajopaivakirjana, johon kayttdjat merkitsevdat matkan pituuden ja kdyttéajan. Ajopéivakirjassa
voidaan eritelld myds onko matka yksityinen vai tydhon liittyva, tai liittyyko se toiseen kahdesta
organisaatiosta jotka muodostavat kylan hallintoelimen. Toinen naista, taloudellinen osuuskunta,
omistaa auton. Joka kuukausi vastuuhenkild kdy lapi muistikirjan ja lahettdaa sahkopostitse
laskut yksityisille auton kayttdjille ja organisaatioiden vastuuhenkildille. Maksut maksetaan
taloudelliselle osuuskunnalle.

Tahan mennessa kaytdssa ei ole ollut mitdan ennakkovarausjarjestelmaa, koska auton kysynta
on ollut melko vahaista ja yhteison tiivis vuorovaikutus on tehnyt ennakkoon varaamisesta
tarpeetonta. Koska asukkaiden maara ja auton kdyttd ovat kasvamassa, varausjarjestelmaa on
harkittu ja se todenndkoisesti otetaan kayttoon tulevaisuudessa. Auton huoltoa pidetdan yhtena
monista yhteisistd toistd, mutta kdytdnnossa siitd on huolehtinut tdhan asti yksi asukkaista, jonka
kyla on tyollistanyt, joka tekee huoltotyot tydaikanaan. Tama jarjestely voi muuttua, koska monet
tyotehtdvat tehddan kyldssa vapaaehtoispohjalta, eikd auton huoltotdiden tekemisen samalla
tavoin pitdisi tuottaa ongelmia.

Auto itsessdan ei ole ympadristoystavallinen kulkuneuvo, vaan katumaasturi, jossa on
melko korkea polttoaineenkulutus; pienempikulutuksinen auto olisi parempi. Korkeaa
polttoaineenkulutusta kuitenkin paljolti tasapainottaa auton kayton vaheneminen, johon
yhteisautoilujarjestelma johtaa.

Merkittdvd osa auton kdytdn normaaleista kustannuksista ovat hankintahinta (suuri
kertainvestointi) ja yllapitokulut. Yhteisautoilujarjestely tarkoittaa sitd, ettd jokainen kayttdja
vastaa ndistd kuluista vain suhteessa varsinaiseen tamanhetkiseen kayttdon. Suderbyssa auton
kaytoén hinnat ovat

30 kruunua / 10 km plus 20 kruunua / tunti (10 kruunua = 1,16 EUR kirjoitushetkell&);
namad hinnat kattavat polttoaineen, huollon ja osuuden hankintakustannuksista. Auton kaytto
yksityiskdayttdon on melko kallista ja siksi sitd pyritddn valttdmaan. Autoa silti kdytetddan monissa
toihin liittyvissa tilanteissa, kuten rakennusmateriaaleja ostettaessa tai kylan yleisia asioita
hoidettaessa, kuten ruuan ostamisessa tai kierratyksessa. Toimintoja voidaan usein yhdistas,
mika myos vahentda auton kayttoa.

Tyohon ja yksityisiin asioihin liittyvia ajomatkoja myos yhdistetdan yleisesti. Esimerkiksi
yhteison ostosasioilla kdyntiin on yhdistetty tanssisessioita kaupungissa. Tama on mukavaa ja
kdytannollistd, mutta voi myos luoda epdaselvyyttd siitd kenen pitdisi maksaa matkasta. Talla
hetkelld kulut on maaritelty tyohon tai ekokyldan liittyviksi, ja on asukkaiden omantunnon asia
olla kdyttamatta jarjestelmaa vaarin. Tama jarjestely on taloudellisesti kestdva, joten osuuskunta
ei ole pitdnyt tiukempia saantoja tarpeellisena.

Tama yhteisautoilujarjestelma hyotyy monin tavoin siitd ettd se on osa yhteisd6a. Koska
asukkaat ovat paivittdin vuorovaikutuksessa toistensa kanssa, tapahtuu harvoin niin ettd auto
olisi kdytossa silloin, kun joku muu tarvitsee sitd. Itse asiassa silloin, kun joku tarvitsee autoa,
han aina kertoo siitd muille, joka usein johtaa yhdistettyihin matkoihin tai tehtavien hoitamiseen
toisen puolesta, kuten tarvikkeiden ostamiseen tai kirjeiden postittamiseen. Toinen Suderbyn
yhteisautoilun etu on se, etta matkoilla on tavallisesti vain yksi maaranpaa, Visby, joka on saaren
ainoa suuri kaupunki. Tama tekee tehtavien yhdistdmisestd ja ilmaisten kyytien tarjoamisesta
asukkaille, eli auton kadyton optimoimisesta, hyvin helppoa.

Yhteisautoilua on mielenkiintoista tutkia kestdavyyden kannalta. Ymparistondakokohtia ajatellen
yhteisautoilua pitaisi selkeasti kayttaa niin vahan kuin mahdollista. Kuitenkin taloudellisista syista sita
pitdisi kdyttaa niin paljon kuin mahdollista: jotta jarjestelma olisi taloudellisesti kestava, autoa pitdisi
kayttaa riittavasti, jotta auton kulut saadaan katettua. Voidaan kiistelld, pidetaankd téllaista asioiden
tilaa ympariston kannalta kestdvana. My0s sosiaalista puolta tulisi pohtia. Auton kaytto luo uusia



mahdollisuuksia sosiaaliselle elamalle, seka liséd mukavuutta. Mutta jos hintataso asetettaisiin liian
korkeaksi, autoa kadytettdisiin harvoin, mika vahentaisi asukkaiden ulottuvilla olevien sosiaalisten
aktiviteettien valikoimaa ja maaraa. Tilanne voisi toisaalta olla parempi ympariston ndakokulmasta.
Taloudellisesti hintaa ei pitdisi asettaa liian korkeaksi eika liilan matalaksi, jotta autoa kaytettaisiin
riittdvasti ja tuottoa kertyisi hyvin. Tama esimerkki nayttda, kuinka yhdella tekijalld (hinnalla) on
suuria vaikutuksia jarjestelman kestdvyyden tasapainottamisessa. On tarkedd muistaa, ettd tama
kestavyyden malli voi kattaa vain osan monimutkaisesta kokonaisuudesta. Esimerkiksi osa ekokylan
elamaa ja kestavada eldmantapaa yleisesti ottaen on joistakin mukavuuksista luopuminen ja
kestavampien vaihtoehtojen valitseminen. Nailla muutoksilla puolestaan on mahdollisuus synnyttaa
parempaa eldmanlaatua. Pitden mielessa taméan, malli on joiltain osin lilan kapea-alainen, erityisesti
sosiaalisen osatekijan dynamiikkaan liittyen.

Yhteisautoilu on lisddmassa suosiota ympadri Ruotsia ymparistéon liittyvista, taloudellisista,
mukavuus- ja muista syistd. Monilla internet-sivustoilla kartoitetaan yhteisautoilujarjestelyita
ja tarjotaan yhteisautoilupalveluita. On esimerkiksi sivustoja, joissa on varausjarjestelmia
yksittdisten matkojen tarjoamista ja hakemista varten. Nama jarjestelyt eivat sisdlla auton
jaettua omistajuutta, vain yhteismatkustuspalvelun (tunnetaan myos kimppakyytina). Niilla on
merkittdva potentiaali, koska ne ovat osa valtavirtayhteiskuntaa ja kasvavat nopeasti. Nama
yhteismatkustuspalvelut ovat varteenotettavia vaihtoehtoja kaikille, jotka etsivat joko lyhyen tai
pitkdn matkan matkustusvaihtoehtoja. Varmlantiin perustetun ekokeskuksen ja tavoitteellisen
ekokyld Angsbackan kotisivuilla on kdytdssd samanlainen, mutta pienimuotoisempi
yhteismatkustuspalvelu Angsbackaan saapuville ja sieltd ldhteville matkoille. TAma on hyva
ratkaisu ekokylille, joissa kdy paljon vierailijoita, ekologisesti suuntautuneille koulutuskeskuksille
ja samanlaisille tahoille, jotka sijaitsevat usein syrjdisilld seuduilla. Yhteismatkustuspalvelun
avulla voidaan pienentdd paikoissa vierailevien henkildiden matkustukseen liittyvaa ekologista
jalanjalkea; muutoin matkustusta voitaisiin pitda ongelmana, joka johtaisi ristiriitoihin heidan
muiden kestdvan elaméantavan kdytantojen kanssa.

Kayttdjakokemuksia yhteisautoilusta

Haastateltavana Ingrid Gustafsson, yksi Suderbyn perustajista, joka on asunut kyldssd sen
perustamisesta ldhtien.

Alussa perhe omisti auton yksityisesti. Kun uusia
asukkaita saapui, se olikyldn ainoa auto ja lopulta kaikki
kayttivat sitd, joten pdatettiin yhteisautojarjestelysta
parempana vaihtoehtona. Kylan taloudellinen
osuuskunta osti auton (jota yha maksetaan perheelle).
Ennen yhteisautojarjestelyn luomista, inspiraatiota
haettiin muista paikoista, jonka jdlkeen yhteiso paatti
sdannoistd yhdessa. Paatettiin, ettd kustannukset
laskettaisiin sekd matkan pituuden etta kdytetyn ajan
perusteella. Koska yhteiskaytdssa oli vain yksi auto,

o - aikatekijan mukaan ottaminen lisdisi auton saatavilla
Yhteiskdyttdisen auton varauskirja. . .. Ly .. . e
Valokuva: Jestis Pacheco Justo. olemista rajoittamalla pitkdkestoisia matkoja (niista

saattaisi koitua ongelmia yhteisolle, koska auto ei
olisi saatavilla matkojen aikana). Etusija oli tarkoitus antaa organisaatioiden ja yhteisén hyvaksi
tehdylle kaytolle ja jarjestelyillda on todellakin ollut haluttu vaikutus: autoa kdytetdaan harvoin
yksityisiin pitkdkestoisiin matkoihin, koska ne tulevat pian kohtuuttoman kalliiksi.

Alussa ihmiset eivdt olleet tottuneita yhteisautoilujarjestelyyn, ja unohtivat tayttaa
ajopdivakirjaa, mutta vahitellen asia muuttui. Toinen ongelma oli se, etta kukaan ei ollut vastuussa
autosta, jonka seurauksena oli, ettd kukaan ei korjannut sitd tai pitanyt huolta tarvittavista
huoltotdista. Jonkun ajan kuluttua nimesimme vastuuhenkilon ja siita Iahtien jarjestelman kanssa
on ollut vain vahan ongelmia.
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Yhteisautoilun vaikutukset ovat epdilemattd olleet pdaosin positiivisia. Kaikilla ei tarvitse
olla omaa autoa; tata ei haluttaisikaan, koska se tulisi kallimmaksi. Hintarakenne pitda huolen
siitd, ettd autoa kdytetdan paljon vahemman, mika on tarkeaa. Negatiivisena puolena on, etta
yhteisautoilu vaatii siitd huolehtivan organisaation, mika johtaa hallintotdiden lisdantymiseen.

Mikali yhteiso kasvaa, my0Os yhteisautoilujarjestelman pitda kasvaa sen mukaisesti. Suurin
ongelma olisi, jos organisaation pitdisi ostaa uusia autoja. Yhteisautoilun hallinto kasvaisi myos,
mutta sama jarjestelma toimisi edelleen. Pitdisi todennakoisesti ottaa kayttdon varauslista, jotta
asukkaat tietdisivat etukateen milloin autot ovat vapaana. Suuremman jarjestelman kanssa autoille
pitdisi myos tehda osamaksusuunnitelma ja sisallyttaa se niiden kdyttéhintoihin, ja yhteisautoilun
taloudellisia puolia pitdisi valvoa huolellisemmin. Siten suurempi yhteisautoilujarjestelma vaatisi
vahan enemman hallintoa (ty6aikaa ja ihmisid) ja se olisi myos kalliimpi; toisaalta sitd hoidettaisiin
ammattimaisemmalla tavalla.

Kalle Randau

Lisdtietoa

- Ingrid Gustafsson, ingrid.gustafsson@suderbyn.se

- Kansainvilisid linkkejd: http://www.carpoolworld.com; http://www.ridefinder.eu/;
http://www.shareyourride.net

TIETOIKKUNA: UUSIUTUVAT BIOPOLTTOAINEET
AUTOJA JA LIIKENNETTA VARTEN

Ensimmadisen, toisen ja kolmannen sukupolven biopolttoaineet

Biopolttoaine on polttoaine, joka on valmistettu prosessoimalla biomassaa (eloperaista
ainesta). Biopolttoaineita voidaan kayttaa korvaamaan fossiilisia liilkennepolttoaineita ja vahentaa
siten riippuvuutta 6ljystd seka pienentdaa negatiivisia ymparistovaikutuksia. Biopolttoaineita
voidaan valmistaa paikallisista biomassaresursseista.

Biopolttoaineet luokitellaan tyypillisesti sukupolvien mukaan: ensimmaisen sukupolven
biopolttoaineet tehddan elintarviketuotantoon soveltuvista raaka-aineista, kuten maissista
tai sokeriruo’osta. Toisen sukupolven biopolttoaineet valmistetaan péadosin  metsien
hakkuujatteista tai muista puumateriaaleista, joissa on korkea lignoselluloosapitoisuus. Myds
elintarviketeollisuuden jatteita voidaan hyédyntda. Kolmannen sukupolven biopolttoaineet ovat
kehitysprosessissa, niitd tullaan tuottamaan taysin uusista raakamateriaaleista, kuten levista.

Bioetanoli

Bioetanolia voidaan kayttaa kuten bensiinia. Sita voidaan tuottaa esimerkiksi sokeriruo’osta,
viljasta, selluloosasta tai biojatteistda. Bioetanolin kdyttd sellaisenaan on rajoitettua teknisten
ongelmien, kuten polttomoottorin kylmakadynnistyksen takia, mutta bioetanolia kdytetaan
yleisesti seoksina bensiinin kanssa.

Biodiesel

Biodiesel on laadultaan verrattavissa diesel6ljyyn. Sita voidaan tuottaa oOljykasveista, kuten
rypsista tai oljypalmusta, mutta myos erilaisista jateoljyista. Yhdelta rypsihehtaarilta voi saada
jopa 1000 litraa biodieselia. Biodieselia voi kdyttaa sellaisenaan tavallisen diesel6ljyn korvaajana
dieselautoissa, mikali moottori on varustettu biodieselille sopivilla tiivisteilla.

Biodieselin esterdintiin tarvitaan metanolia tai etanolia ja jonkin verran lipeda. Lopputuotteet
ovat biodiesel ja glyseroli. Biodieselid voidaan tuottaa hyvin yksinkertaisilla laitteilla maatiloilla
tai kotitalouksissa. Uusi tuotantosuunta on valmistaa biodieselid metsateollisuudessa
puubiomassoista kdyttamalla mantyoljya, mika on selluloosantuotannon sivutuote.


mailto:ingrid.gustafsson@suderbyn.se
http://www.carpoolworld.com/
http://www.ridefinder.eu/
http://www.shareyourride.net/

Biokaasu

Biokaasu voi korvata maakaasun lammitys- ja liikennekdytdssa. Biokaasua tuotetaan
kaasuista, joita syntyy jatevedenpuhdistamoissa ja kaatopaikoilla. Biokaasua voidaan myds
tuottaa maatilojen biojatteista ja vihreistd biomassoista. Intensiivisesti viljellyn maissin kaytto
biokaasutuotantoon on kyseenalaista tuotannon kestavyyden nakdkulmasta. Biokaasua tuotetaan
suurissa, lampoeristetyissa reaktoreissa anaerobisten, metaania tuottavien bakteerien avulla.

Joissain hybridiajoneuvoissa voidaan kadyttdd biokaasua perinteisen bensiinin tai dieselin
ohella.

Puukaasu

Puumateriaalin kaasutus tuottaa puukaasua. Puukaasuttimet pystyvat hyddyntamaan
jatepuuta, jota teollisuus ei voi kdyttdad, ja muita sahateollisuuden sivutuotteita.
Puukaasugeneraattorilla, joka voidaan liittda auton moottoriin, on korkea energiatehokkuus (65-
80 %) verrattuna muihin biopolttoaineisiin.

EU:n tavoitteet ja ymparistovaikutukset

Vuonna 2007 Euroopan Unioni paatti niin kutsutuista 20-20-20 -tavoitteista, joiden yhtena
padamadrana on nostaa uusiutuvien energianldahteiden osuus kuljetusalan polttoaineista 10
prosenttiin vuoteen 2020 mennessa. EU:n alueella myytdvien biopolttoaineiden tulee tayttaa
sarja kestavyyskriteereitd ennen kuin ne voidaan huomioida tassad laskelmassa. Tutkittaessa
biopolttoaineiden ympaéristovaikutuksia niiden koko elinkaari pitdd ottaa huomioon, ja huomioida
myos niin kutsutut valilliset vaikutukset. Valillisia vaikutuksia voivat aiheuttaa esimerkiksi kilpailu
raakamateriaaleista tai viljavista tuotantoalueista.

Lahde: www.motiva.fi, www.wikipedia.fi
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YHTEENVETO: KAKSI ESIMERKKIA
KOKONAISVALTAISESTA EKOKYLASUUNNITTELUSTA

Ekokyld on kokonaisvaltainen jarjestelma, jossa ekologinen kestavyys huomioidaan sen
kaikissa merkityksissa. Seuraavissa esimerkeissa esitellddn kaksi tapaa lahestya tata kysymysta.
Ensimmainen tarina kertoo yhden talon projektista, joka on vield suunnitteluvaiheessa, ja toisessa
tarinassa kuvataan ekokyld, joka on toiminut jo 16 vuotta ja ollut monien tutkimusten kohteena.

YHDEN PERHEEN EKOKODIN SUUNNITTELU

Dziesmasin ekokyld, Latvia

Tama tapauskertomus kuvaa, miten ekoystavallisen asumisen keskeiset puolet on suunniteltu
yhden perheen kotitaloudessa sen rakennusvaiheessa ekokyldkontekstissa. Suunnitelmana
on rakentaa perheelle kompakti ja ekologisesti jarkeva, suurelta osin omavarainen asunto.
Suunnitelman kautta asukkaat tavoittelevat taloudellista riippumattomuutta ostetusta energiasta
ja kaupallisista tuotteista ja palveluista, joita nykyelamantavassa tavanomaisesti kdytetaan,
ja samalla yksilon vapautta. Jokaisella keskituloisella perheelld pitdisi olla varaa kuvaillun
kaltaisen jarjestelman kehittamiseen ilman lainaa tai muita taloudellisia avustuksia. Kirjoittajan
mukaan hankkeen tavoitteiden toteutuminen ei ole mahdollista ilman ettd luopuu omista
"kestamattomistd” tavoista, kuten liiallisesta energiankulutuksesta tai tuotteista, kdytannoista
ja palveluista jotka kuuluvat kuluttajapainotteiseen
kaupunkieldamantyyliin ja teolliseen yhteiskuntaan.

Suunnitelman paaelementit
Talon sijainti ja rakentaminen

Talo sijaitsee noin 1,3 hehtaarin kokoisella tontil-
la, jossa on lampi ja ldhde. Talon sijainti ja suuntaus
valittiin ottamalla huomioon aurinkoenergian maksi-
maalinen kaytto: talo on itd-lansisuuntainen, ja katon
eteldanpuoleisen lappeen kaltevuuskulma on sellainen, ) o o
.. e .. . . el e Aurinkopaneelijérjestelmd yhtd kotitaloutta varten.
ettd se kerda mahdollisimman paljon aurinkoa séahkda Valokuva: Daina Saktina.



tuottaviin aurinkopaneeleihin sekd lamminvesikerdaimiin. Talon minimaaliset mittasuhteet, sen
tilojen tarkoituksenmukaisuus ja huolellisesti suunnitellut toiminnot vahentavat rakennuskustan-
nuksia, ja tuottavat taloon riittdvasti [lampo- ja sahkoenergiaa.

Talon mitat ovat 5 x 5,6 metria. Asuintilojen lammitykseen tarvitaan noin 2 kW lammitysenergiaa.
Talo on puolitoistakerroksinen. Korkeus valittiin ottaen huomioon pienen tuuligeneraattorin (300 W)
optimaalinen sijoittaminen 7-8 metrin korkeuteen, kiinnitettyna savupiipuun tai ilmastointiputkeen.

Talon sisustan rakentamisessa on otettu huomioon [ammon sailyttaminen, hyva ilmanvaihto,
auringonvalon hyddyntaminen luonnollisena valaistuksen ldhteena, lampdtilan vaihtelut paivan
aikana ja henkilkohtaiset toiveet.

Energian tehokas kaytto

Energian tehokkaan tuotannon ja jarkevan kayton jarjestamiseksi kaikki energian kayton
muodot otettiin huomioon tapauskohtaisesti tyyppiensd mukaan: keskuslammitys, sdhko
(valaistus, kotitalouselektroniikka, voimakkaiden sdhkotydkalujen ja laitteiden lyhytaikainen
kayttd), ruuanvalmistus ja kayttoveden lammitys.

Keskuslammitys

Kiintedlla polttoaineella toimiva vapaakiertoinen vesikeskuslammitys on varustettu myos
kayttoveden lammitykselld. Vapaakiertoisessa jdrjestelmdssa lammitysvesi kiertaa ilman
pumppua, kun lammin vesi nousee ylos ja kylma vesi painuu alas. Kiertovesi jakaa tehokkaasti
keskuslammityskattilassa tuotetun lampodenergian eri puolille taloa. Polttopuukulujen
vahentdamiseksi [Ammitysmateriaalina kdytetdan tontin nopeakasvuista puustoa ostopuun sijaan.

Sahko

Koska Latviassa on rajoitetusti aurinkoa, tuulta ja
vesivoimaa, sahkdjarjestelman vakaus saavutetaan
kayttamalla useita pienida voimanldhteitd, jotka tay-
dentavat toisiaan. Talon sahkojarjestelma koostuu au-
rinkopaneeleista (PV), tuuligeneraattorista, lampoge-
neraattorista (virtaa tuotetaan keskuslammityskattilan
lammostd) ja bensiinigeneraattorista. Kaikista naista
voimanldhteistda tuleva energia menee ohjaimeen,
latautuu akkuun ja takaa talolle séhkdd minimaali- Séhkonjakelujdrjestelmd omakotitalossa.
sella riippuvuudella sdaolosuhteista ja vuodenajasta. Valokuva: Daina Saktina.
Sahkojarjestelman kokonaismaksimiteho on sadstd ja vuodenajasta riippuen luokkaa 0,7 — 0,9 kW.

Sahkojarjestelmalla on varajarjestelmd ensisijaisen jarjestelman vaurioiden varalta.
Varajarjestelmalla on erillinen vara-akku, joka toimii samalla ohjaimella tarvittaessa.

Tasavirtainen sahkoverkko on 12 V (DC 12V). Tama ratkaisu auttaa meitd valttdamaan
kalliiden konverttereiden hankintakuluja ja niiden aiheuttamaa energiahdvikkia. Se myos lisaa
valaistusjarjestelman paloturvallisuutta sekd tekee tarpeettomaksi kalliit virranhairididen
suojausjarjestelmat. Sitd paitsi saatavilla on runsaasti DC 12 V:n kotitalouslaitteita, jotka on
tarkoitettu kdytettavaksi ajoneuvoissa, asuntoautoissa ja laivoissa.

Valaistus

Valaistusjarjestelmassa kdytetdaan vain hohtodiodia eli LED -valaistusta. Itse asiassa valaistus
on jaettu kahteen tyyppiin: yleiseen ja kohdevalaistukseen. Yleisvalaistus koostuu itsetehtyjen,
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riippuvien lamppujen riveistda. Ne antavat taustavaloa
huoneissa. Kirkkautta voi saataa himmentimella.

Kohdevalaistus  koostuu erillisista  lampuista
tyoalueiden, kuten keittionpdydan, pesualtaan
ja aulan, ylapuolella. Jotkut alueet sisdtiloissa ja
ulkotiloissa on varustettu koristevaloilla, joissa on
liiketunnistus.

Valaistuksen maksimienergiankulutus on
suunnilleen 50-80 W. Keskimaardinen kulutus on 10-
20W Jopa pimeana aikana. Huoneiston valaistusjdrjestelmd.

Valokuva: Daina Saktina.

Kotitalouslaitteet

Kotitalouselektroniikkaan  luetaan  kuuluvaksi  kannettavat tietokoneet, e-kirjat,
matkapuhelimet ja kaiuttimet. Niilla kaikilla on oma 12 V:n adapteri, joka on yhdistetty talon
sahkoverkkoon. Elektroninen turvajarjestelma, joka koostuu palo- ja turvahalyttimistd ja jossa
on mahdollisuus videotallennukseen GSM-verkon kautta, on myos kytketty samalla tavalla talon
sahkoéverkkoon.

Ndiden kytkettyjen laitteiden maksimikulutus on 200-250 W. Keskimé&arainen kulutus on 80-
100 W. Se riittda tietokoneella tydoskentelyyn, mielenkiintoisten elokuvien katseluun ja tietojen
tarkistamiseen, internetin valityksellda kommunikointiin ja turvaamaan sahkdn matkapuhelimille.
On kuitenkin tarpeen unohtaa sdhkoiset teen- ja kahvinkeittimet, leivdnpaahtimet,
astianpesukoneet jne. Mutta tarvitaanko niitd todella? Ehka kahvi on vield herkullisempaa, kun
se valmistetaan ilman sahkolaitteita.

Paljon sdhkoa kayttavat laitteet (sdhkotyokalut ym.)

Bensiinigeneraattoria (3kW) kdytetddn voimanlahteena laitteille, jotka tarvitsevat paljon
sahkod. Generaattoria kdytetdaan myos sahkon varajarjestelmana akun lataamiseen ja tuottamaan
kylmaa ja kuumaa vetta.

Ruuan valmistukseen kdytettava energia

Talossa on normaali kiinted kaasuliesi, jossa on uuni. Se toimii nestekaasulla. Kaasun kulutusta
vahennetdan useilla keinoilla: kuuma vesi ruuanvalmistukseen ja kuumiin juomiin lammitetdan
aurinkokerdimilld tai kdytetdan kesakeittion siirrettdavaa puulla lammitettavad keitintd (jossa
tulipesadn viedaan lisdilmaa palamisprosessin edistamiseksi, jotta puu palaisi mahdollisimman
tehokkaasti.) Suunnittelemme myds aurinkokeittimen asentamista. Sitda kaytettaisiin kuumien
juomien valmistamiseen aurinkoisella ilmalla sekd ruuan kuumentamiseen ja ldmpimana
sailyttamiseen.

Kayttoveden lammitys

Tyhjioputkiaurinkokerain (1.5 kW), lammitysputkitekniikka, lampoeristetty kuumavesiséilio,
jonkakapasiteettion 110litraaepasuorallalammitykselld, automaattikontrollija kiertovesipumppu
voivat kaikki toimia pienitehoisella aurinkopaneelilla. Joidenkin talvikuukausien aikana, kun
aurinkokerdimen teho on hyvin pieni, kuumavesisdilion vesi lammitetdaan keskuslammityksen
avulla. Varajarjestelmana veden ldammityksessd voidaan kayttdaa bensiinigeneraattorin
sahkolammitinta.

Talla tavoin tuotettu kuuma vesi riittda aamupesuun, parranajoon, tiskaukseen, iltasuihkuun
ja pyykinpesuun. Luonnollisesti kuuman veden taloudellinen kaytto pitda aina pitaa mielessa.



Vedenjakelu

Vesi taloon tulee kaivosta pumpulla, joka toimii omalla aurinkopaneelilla. Varapumppu toimii
bensiinigeneraattorilla.

Pumppu tayttaa kylmavesisailiot, joiden kapasiteetti on 200-400 litraa. Sailidt sijaitsevat talon
lampoeristetylld ullakolla, mikd eliminoi vedenjakelujarjestelman jadtymisen mahdollisuuden
talviaikana. Veden pumppaaminen tapahtuu automaattisesti silloin kun pumpun toimintaan
on riittdvasti aurinkoenergiaa. Vesi tulee asukkaiden kdyttdon painovoimaisesti. Vaikka veden
paine putkissa on pienempi kuin kaupunkiasunnoissa, se on silti kdyttémukavuudeltaan riittava.
Sdilididen vesivaranto riittdd muutamasta pdivasta viikkoon, mika tarkoittaa sita, ettei tarvitse
huolestua silloin kun saa ei ole aurinkoinen. Parin aurinkoisen pdivan aikana pumppu tayttaa
varannot.

limastointi

IImastointijarjestelma ei tarvitse sahkoa. Tuloilmaventtiileiden kautta saadaan saddeltavissa
oleva maard raikasta ilmaa, joka tulee turbiinien kautta. Tuloilman ilmanvaihdossa on
autonominen venttiili, joka muuttaa tuloilman maaraa huoneen kosteuden mukaan. Asuintilojen
ilmastoinnin lisaksi ilmastointijarjestelma kattaa myds talviajan biokdaymaldn, keittion lieden
poistoilmaputkessa on oma poistotuuletin.

Jatevedet

Pesualtaasta, suihkusta ja keittiosta tuleva harmaavesi kulkeutuu yhden metrin syvyydessa
sijaitsevaan maasuodattimeen, joka toimii samalla kukkapenkking, ja kasvit kayttavat hyvakseen
vedessa olevat ravinteet.

Kaytossa on kaksi kdymalada: ulkokdymald hyvédn ja lampiman sdan aikana ja sisakdymala
kaytettavaksi Oisin ja huonolla sdalla. Molemmat ovat kuivakdymaloitd, kompostoivaa tyyppia.
Kaymaloissa kdytetadn astian sijasta polyeteenipusseja.

Virtsan ja ulosteen yhdistamiseksi pussit sisaltavat turvetta, kuoriketta ja ruohosilppua. Kun
kdaymalapussit ovat tayttyneet, niihin lisdtdan tiettyja bakteereita sisaltavia biologisia valmisteita.
Kompostoitumisprosessi jatkuu ulkona noin 1-2 vuoden ajan. Nain bakteerit tdysin kasittelevat
jatteen sisdltdamat ravinteet, jotka palaavat maahan lannoittamaan kasveja ja palauttamaan
maaperan hedelmallisyytta.

Dmitrij Galuscenko

Lisétietoa
- Dmitrijs Galuscenko, Dziesmasin asukas, sdhképosti: dmitry@ank-sia.com
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KANGASALAN YHTEISKYLAN EKOKONSEPTI

Suomi

Kun pieni ryhmd nuoria perheitd suunnitteli

Kangasalan Yhteiskyldd vuonna 1996, heidan

tavoitteenaan oli rakentaa ekokyld, joka tayttaisi

korkeat ekologiset standardit. Kaikki asukkaat, lopulta

yhteensa yhdeksan perhettd, osallistuivat kylan alueen

suunnitteluun ja rakentamiseen. He madrittelivat

yhdessa ekokyldn tavoitteet, jotka liittyivdat muun

muassa talojen rakentamiseen, lammitykseen,

kuivakdaymaléihin, harmaitten vesien kasittelyyn ja

jatteiden lajitteluun, luontoa sadstaviin ratkaisuihin ja

yhdessd tekemiseen. Perheet rakensivat talonsa itse,

Ldmpokeskus, jossa kierrdtysikkunat. Rakennuksen takana . . R .

voit néhdé puipinon odottamassa haketusta. yhteiset rakennukset ja alueet seka infrastruktuuri

Valokuva: Outi Palttala. rakennettiin yhdessa — tavoitteiden mukaisesti.

Asukkaat ovat paivittdisessa elamdssaan sitoutuneet

moniin ekologisiin kaytantéihin, mutta silti he eldavat melko tavallista elam&a nykyajan
mukavuuksin.

Vuosina 2007-2008 arkkitehdit Outi Palttala ja Bruno Erat tekivat tutkimuksen kahdesta
suomalaisesta ekokylasté ja vertasivat niitd kahteen tavanomaiseen asuinalueeseen. Kangasalan
Yhteiskyla oli toinen tutkimuskohteista. Tutkimuksen julkaisi Ymparistoministerio nimelld ”Kestava
kyla pohjoisissa olosuhteissa”. Taman kuvauksen tiedot perustuvat pdaosin tdhan tutkimukseen.

Infrastruktuuri ja teknologiat
Ekokyldn sijainti ja rakenne

Yhteison perustajat halusivat 16ytdad muutaman hehtaarin kokoisen maatalousalueen, jossa
olisi rakentamiseen soveltuva eteldrinne, ja joka sijaitsisi lahelld olemassa olevaa kyldkeskusta
ja julkista liikennettd. He halusivat myos lapsiystavallisen ympariston ldheltd luontoa.
Tamankaltainen paikka |6ytyi Kangasalan kunnasta noin neljan kilometrin padsta keskustasta,
jossa tarkeimmat palvelut sijaitsevat.

Ekokyldn kdytt6on vuokratulla alueella oli vain yksi vanha rakennus, navetta, josta tuli tarkea
varastorakennus yhteisolle. Kylan uudet rakennukset sijoiteltiin metsdiseen rinteeseen ldhelle
toisiaan. Tiivis kyldarakenne mahdollistaa yhteisen infrastruktuurin, esimerkiksi lampdverkon.
Kasvimaapalstat ja jatevedenkasittelyjarjestelma ovat pellolla rinteen eteldpuolella. Kylan
pohjoispuolella on metsa, joka suojaa kylmilta tuulilta. Talojen pihoilta on nakyma pelloille. Jarvi
on alle kilometrin padssa. Ekokylan vieressa on yleinen tie ja linja-autopysakki.

Maaston muokkaaminen

Kylan yhteisesti sovitut tavoitteet sisalsivat periaatteen maaston mahdollisimman vahdisesta
muokkaamisesta. Rakennusten, teiden ja maanalaisten kanaalien rakentaminen toteutettiin siten,
ettd maata kaivettiin ja puita kaadettiin mahdollisimman vahan. Tama vaati tarkkaa suunnittelua.
Talot sijoitettiin alueelle huolellisesti, ja jatevesi- ja vesiputket yhdessa maanalaisten sahko- ja
tiedonsiirtokaapelien kanssa sijoitettiin samoihin kanaaleihin lampd&verkon kanssa.

Talojen rakentaminen

Yhdeksan yksityisen, keskim&arin 157 m2:n kokoisen asuintalon lisdksi kylddn on rakennettu
joitakin pienid ulkorakennuksia ja yksi yhteinen rakennus, joka sisaltdaa lampdkeskuksen ja har-



rastushuoneen. Suunnitelmissa on myds yhteissauna, mutta sita ei ole vield rakennettu. Kaikkien
rakennusten padadikkunat ovat etelda kohti, jotta talojen sisdlle saataisiin mahdollisimman paljon
auringonvaloa ja -lampda. Passiivisen aurinkoenergian hyodyntdamiseksi joissain taloissa on (tai
tulee olemaan) viherhuone. Useimpien rakennusten yhteydessa on tyétiloja, koska monet asuk-
kaista ovat yrittdjid, jotka tyoskentelevat kotona. Joissain taloissa on puulammitteinen sauna.

Tulevat asukkaat valmistelivat rakennusmenetelmia koskevan suunnitteluohjeen yhteisesti.
Se sisalsi ekologisia periaatteita, kuten tavoitteen terveellisten ja luonnollisten tai kierratettyjen
materiaalien kaytosta. Oli myos talojen ulkomuotoa koske-
via ohjeita, mutta ne eivat estdneet yksilollisia ratkaisuja.
Kaikkien talojen rakennussuunnitelmat hyvaksyttiin yhtei-
sesti. Lopputuloksena on monipuolinen mutta harmoninen
kylanakyma.

Rakentamisessa on kdytetty sekd perinteisida hyvaksi
todistettuja ettd nykyaikaisia ekologisia ratkaisuja. Erityis-
huomiota on kiinnitetty materiaalien ja rakenteiden ela-
mankaareen: niiden tulisi olla helposti yllapidettavissa ja lo-
puksi helposti kierratettavissa. Joissain taloissa on kaytetty
lahimetsastd hakattua puutavaraa. Perinteisin rakennus on
yksi kasinveistetty hirsitalo. Muissa taloissa on puuranka.
Talojen seinat, katot ja alapohjat ovat hyvin lampdoeristet-
tyja kierratyspaperista tehdylla selluvillalla. Paperia on
kadytetty ilmasulkuna, eikd seinissa tai kattorakenteissa ole
ollenkaan muovia. lkkunoissa on padosin kolminkertaiset
lasit ja jotkut niistd on varustettu kaasulla tai selektiivikalv- Talojen sisustuksessa on kiytetty
olla. Jotkut ikkunoista on tehty itse kierratyslasista (ndissa kdisittelemditontd ja 6ljyvahattua puuta.
tapauksissa kasityd ja vanhan materiaalin uudelleenkayttd Valokuva: Out Palttala.
oli tarkeampaa kuin energiansadstd. Toisaalla tassa kasikirjassa on kuvaus kierratysmateriaalien
kaytostd Kangasalan Yhteiskyldssa.). Talojen ilmanvaihto on enimmakseen luonnollista, mutta
kuivakdaymaloissa on koneelliset poistopuhaltimet.

Kaikki julkisivut on maalattu luonnonmukaisilla maaleilla. Talojen sisélla on kdytetty paljon
esimerkiksi luonnollisella 6ljyvahalla kdsiteltya puuta ja kierratettyja tiilia.

Lammitysjarjestelma

Energia talojen ja veden lammitykseen tuotetaan hakkeella yhteisessa lampokeskuksessa. Puu
hankitaan ldhialueilta ja haketetaan paikan p&alla kylassa. Lampokeskus on automatisoitu. Lampo
siirtyy hakepolttimesta veteen, joka kiertda taloihin maanalaisissa, lampoeristetyissa kanaaleissa.
Lammonjakeluverkko perustuu suljettuun kiertoon, josta 1ampo siirtyy kotitalouksien kayttoon
lammonvaihtimien kautta. Lampdkeskuksen ylldpito vaatii vain vahan tyotd. Se hoidetaan
yhdessa viikoittain vaihtuvilla talonmiesvuoraoilla.

Keskuslammitysjarjestelman lisaksi kaikissa taloissa on ainakin yksi [ampda varaava tulisija.
Yhdessa talossa on aurinkokerdimet.

Kuivakdaymalat ja jatevedenkasittely

Kylaa perustettaessa tdrkednd ekologisena periaatteena pidettiin sitd, ettei kylaan tule
vesivessoja. Ndin ollen jokaisella kotitaloudella on virtsan erotteleva kuivakdymala. Kompostoitu
kdaymalajate ja virtsa kaytetdan lannoitteena puutarhassa ja kuivakdymaldiden ansiosta
jatevedenpuhdistus on helppoa. Kuivakdymalat myos vahentdvat merkittdvasti puhtaan veden
kayttoa. (Kuivakdaymaloiden toimintaperiaate ja kdymaldjatteen kasittely ja hyddyntaminen on
kuvattu toisaalla tassa kasikirjassa.)
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Rakennuksia Kangasalan Yhteiskyldssd.
Valokuva: Outi Palttala.

Jatevesi on niin kutsuttua harmaata vettd, joka koostuu ldhinnad pesuvesista. Asukkaat ovat
sopineet, ettd he kayttdvat vain ymparistoystavallisia pesuaineita, joten jatevesi on melko
puhdasta jo ennen puhdistusta. Harmaavesi menee taloista yhteiseen kasittelyjarjestelmaan,
joka sijaitsee pellolla. Jatevesi kulkee kolmen saostuskaivon kautta kivikuitusuodattimeen. (Tassa
tapauksessa suodattimet ovat melko tarpeettomia. Ne eivat puhdista vetta juuri lainkaan siksi,
ettd jatevesi on ”liilan” puhdasta, eika vedessa ole tarpeeksi ravinteita bakteereille, joiden pitaisi
tyoskennelld suodattimessa.) Suodattimista vesi purkautuu haihdutuslammikkoon, johon on
istutettu vesikasveja. Kasvit ottavat ravinteita ja puhdistavat vettd tehokkaasti. Lammen vetta
kaytetaan kasvimaiden kasteluun.

Jatevedestd otetaan naytteitd sadnnollisesti, jotta kyldssa voidaan olla varmoja siitd, etta
puhdistusjarjestelma toimii hyvin.

Sahko

Kotitalouksilla on lukuisia keinoja sdahkon sadstamiseksi, esimerkiksi puulla |dmpidva
hella ja/tai leivinuuni, kylma kellari ruuan varastoimista varten, energiansaastolamppuja ja
liilkkeentunnistimet lampuissa. Kangasalan Yhteiskyldssa ei tuoteta sahkoa itse. Kylaan yhteisesti
ostettava sahkd on tuotettu tuulivoimalla.

Ekokaytantoja

Kylassa asuvilla perheilld on erilaisia ekologisiin paamaariin liittyvid tapoja ja kaytantdja.
Jotkut niista on jo kuvattu edelld. On vield kaytantdja, jotka ovat mainitsemisen arvoisia.

Useimmilla kotitalouksilla on pienet luomukasvimaat yhteiselld peltoalueella, jossa he
kasvattavat osan ruuastaan. Kdaymalajatekompostin lisdksi piha-alueilla on komposteja myos
keittio- ja puutarhajatteelle.

Kotitalousjatteen lajittelu ja kierratys on hyvin organisoitua. Kyldssa on esimerkiksi yhteinen
jatekatos, jossa on kerdyslaatikot paperille, kartongille, lasille, pienmetallille ja sekajatteelle.
Katoksessa on myo6s paikka, johon voi jattda tarpeettomia mutta kayttokelpoisia tavaroita
muiden niitd mahdollisesti tarvitsevien kaytettavaksi. Lastenvaatteet ja urheiluvdlineet kiertavat
perheitten kesken. Myds aikakausilehdet kiertavat postilaatikosta toiseen.

Yksi tapa edullisten hankintojen tekemiseen on ostaa tavaraa yhdessd suuremmissa erissa.
Kangasalan Yhteiskyldssa ostetaan yhteisesti esimerkiksi luomuleipaa ja -kasviksia seka ekologisia



puhdistusaineita. Yhteiseen kdytté6n on hankittu myos joitain koneita ja laitteita seka traktori.

Kysymys yksityisautoilusta on usein keskustelun kohteena, kun arvioidaan maaseutualueilla
asumisen ekologista jalanjalked. Useimmat ekokyldathdn sijaitsevat maaseudulla. Kangasalan
Yhteiskyldssa jokaisella perheelld on auto, joillakin jopa kaksi. Autojen kayttéa pyritaan
vahentdamaan yhteiskyydeilla esimerkiksi kuljetettaessa lapsia harrastuksiin kaupunkiin. Erityisesti
naiset ja lapset matkustavat paljon myds linja-autolla. Monet asukkaista tyoskentelevat kotona,
mikd myOs vdahentaa autoilun tarvetta. Taman ekokylan asukkaat myos viettavat usein lomansa
kotonaan, joten he eivat esimerkiksi lenna ulkomaille niin usein kuin ihmiset keskimaarin.

Ekologinen jalanjalki

Edelld mainitun tutkimuksen mukaan ekokylilla on merkittavasti pienempi ekologinen
jalanjalki kuin normaaleilla asuinalueilla, mutta ekokylillakin on varaa tehdd parannuksia.
Kangasalan Yhteiskyldssa kdytetdan vahemman lammitysenergiaa, sahkéa ja vetta kuin muilla
tutkituilla asuinalueilla. Talojen energiankulutus ei tuota lainkaan hiilidioksidipdast6ja, koska
lammitykseen ja sahkdon kdytetdan vain uusiutuvia energioita. Joten se, millaista energiaa
kaytetdan, on tarkeampaa kuin se, kuinka paljon sitd kdytetdan. Jateveden puhdistustulokset
Yhteiskyldn omassa jarjestelmdssa olivat paremmat kuin lahella sijaitsevan keskuspuhdistamon.
Myos kaikenlaisen jatteen kierrdtys oli tehokkaampaa. Kangasalan Yhteiskyldsta kaatopaikalle
viedyn jatteen maara oli puolet keskiarvosta (verrattuna kaupunkitalouksiin).

Arvioidaan, ettd ilmaston lampenemisen pysdyttamiseksi kriittiseen kahden asteen rajaan
tarvitaan kasvihuonekaasupaastdjen vahentamista 1000 kiloon asukasta kohti vuodessa.
Jopa Kangasalan Yhteiskyld on vield kaukana tastd rajasta. Mutta tutkijat muistuttavat meita
tutkimuksessaan, ettd raja on mahdollista saavuttaa ekokylissa. Kysymys on elamantapavalinnoista
ja kulutustottumuksista, niilla on merkittava rooliasumisen ja eldmisen kestavyyden arvioimisessa.

Mia Saloranta
Lisdtietoa Outi Palttala, sdhképosti: op@arkinor.fi

- Kangasalan Yhteiskyldn kotisivut: www.yhteiskyla.net

Ldhde: Palttala, O. & Erat, B. 2009. Kestdvd kyld pohjoisissa olosuhteissa. Ympdristéministerié,
Suomen ympdirist6 32/2009. Helsinki: Edita Prima Oy. Saatavilla: <http://www.ymparisto.fi/download.
asp?contentid=110713&lan=fi> [Viitattu 20.6.2013].
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VIRALLISIA KANSALLISIA JA ALUEELLISIA
EKOKYLAVERKOSTOJA ITAMEREN ALUEELLA

KANSALLISIA VERKOSTOJA

TANSKA: Landsforening for @kosamfund (L@S) — verkkosivut: http://okosamfund.dk

VIRO: Eesti Okokogukondade Uhendus (MTU, Network of Estonian Eco-Communities) —
verkkosivut: www.kogukonnad.ee, sahkdposti: juhatus@kogukonnad.ee

SUOMI: Suomen kestdvan elaméantavan yhteisot ry (SKEY, GEN-Finland) — verkkosivut:
http://rihmasto.fi/skey, sahkoposti: skey@rihmasto.fi

LATVIA: Latvian Ecocommunity and Initiatives Association — verkkosivut: http://ekociemati.

Iv/Iv/

LIETTUA: (epavirallinen kansallinen verkosto): Network of Lithuanian Eco-settlements —
verkkosivut: www.ekogyvenvietes. |t

VENAJA: Russian Ecovillage and Eco-initiative Network — verkkosivut: www.gen-russia.ru
RUOTSI: Ekobyarnas Riksorganisation (ERO) — verkkosivut: http://ekobyar.se/

Kasikirjan julkaisuhetkelld virallisia verkostoja oli vireilld my&s LIETTUASSA, PUOLASSA ja
SAKSASSA. Ajantasaisen tilanteen ndiden osalta I6ydat parhaiten internetista.

ALUEELLISIA VERKOSTOJA

ITAMEREN ALUE: Baltic Ecovillage Network (BEN) — sahkdposti:
robert.hall@suderbyn.se https://www.facebook.com/pages/BEN-Baltic-Ecovillage-Network
http://balticecovillagenetwork.wordpress.com/

EUROOPPA: Global Ecovillage Network Europe (GEN Europe) — verkkosivut:
www.gen-europe.org/

MAAILMA: Global Ecovillage Network (GEN) — verkkosivut: http://gen.ecovillage.org/



mailto:skey@rihmasto.fi
http://www.ekogyvenvietes.lt/
https://www.facebook.com/pages/BEN-Baltic-Ecovillage-Network
http://balticecovillagenetwork.wordpress.com/




Hankkeen johtava kumppani

Lithuanian Institute of Agrarian Economics, www.laei.lt

Hankekumppanit

Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskeskus, www.mtt.fi
Latvian State Institute of Agrarian Economics, www.lvaei.lv
Suderbyn osuuskuntayhdistys, www.suderbyn.se

The West Pomeranian Business School, www.zpsb.szczecin.pl

Hankkeen liitdnndiskumppanit

www.zegg.de www.ftacademy.ru

WWW.gen-europe.org www.slu.se

www.ecohome-ngo.by g www.permaculture.se

www.ekobyar.se www.cbss.org

@ WWW.CISTFu BEN (Baltic Ecovillage network)
soCIAL ResEARCH
Suomen kestdvdn eldmdntavan
yhteisot ry (www.rihmasto.fi/skey)
(www.balticecovillages.eu www.ecovillageroad.eu]
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Inspiroivia tarinoita ekokylista: kokemuksia ekoteknologioista ja -kdytanndista. Toimittajat:
Ansa Palojarvi, Jarkko Pyysidinen ja Mia Saloranta. BMK Leidykla, 2013. 120 sivua.

ISBN 978-609-8080-79-7

Kohtaamme nykyisin joka puolella ymparillamme merkkeja uupumuksesta ja monenlaisesta
rikkindisyydesta. lhmiset ja yhteisot ympari maailmaa ovat havahtuneet huomaamaan
kestamattomat tapamme kuluttaa luonnonvaroja, energiaa ja ruokaa. Olisi |6ydettava
kestdvampi tie ja uudenlainen tasapaino kestavdn elamdntavan "peruspilarien” eli ekologisen,
sosiokulttuurisen ja taloudellisen ulottuvuuden vilille.

Etsiessimme tallaista tasapainoa, meilld voi olla paljon |6ydettdvaa ja opittavaa ekokylissa
kehitetyista kdytannoista ja ratkaisuista. Ekokyldt ovat ”tavoitteellisia yhteis6ja”, jotka pyrkivat
minimoimaan inhimillisen eldamisen, asumisen ja “teknologioiden” ekologisia haittoja.

Tama kirja esittelee valikoiman inspiroivia tarinoita ekologisista ratkaisuista, Itameren alueen
ekokylien asukkaiden itsensd kertomana. Tapausesimerkeissa esitellddn ekologisia ratkaisuja
alueen ja ympadriston suunnitteluun, rakentamiseen, energiakysymyksiin, jateveden kasittelyyn,
kompostointiin ja kierrattdmiseen, ruuantuotantoon seka liikenne- ja matkustamishaasteisiin.
Kasikirja on tarkoitettu inspiraation lahteeksi lukijoille, joille ekokyldt ovat jo entuudestaan
tuttuja seka kaikille, jotka ovat kiinnostuneita ekologisista eldméantavoista ja asumisratkaisuista.

Painopaikka "BMK Leidykla”, J. Jasinko 16, 03163 Vilna
info@bmkleidykla.lt, www.bmkleidykla.lt



Tama kirja esittelee valikoiman inspiroivia tarinoita ekologisista ratkai-
suista, Itdmeren alueen ekokylien asukkaiden itsensa kertomana. Ta-
pausesimerkeissa esitellddn ekologisia ratkaisuja alueen ja ympariston
suunnitteluun, rakentamiseen, energiakysymyksiin, jiteveden kasitte-
lyyn, kompostointiin ja kierrattamiseen, ruuantuotantoon seka liikenne-
ja matkustamishaasteisiin.

Kasikirja on tarkoitettu inspiraation lahteeksi lukijoille, joille ekokylat
ovat jo entuudestaan tuttuja seka kaikille, jotka ovat kiinnostuneita
ekologisista elamantavoista ja asumisratkaisuista.

www.ecovillageroad.eu




